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概

養老川の上流域と南房総国定公園の清澄山に接す
る清澄山地及び飛ぴ地の大福山から成る地域で構
成されている。
養老川は美しい渓谷が見られ，養老渓谷から清澄
山地にかけては国有林と東京大学演習林が大部分
を占め，森林の美しさが良く保たれているほか，
県内では珍しいモミ・ツガ林が残されている。

高宕山を中心とする地域と，鹿野山の周辺をとり
まく地域とから構成されている。
ニホンザルの群生地で知られる高宕山は，深い谷
と切り立った崖をもち，房総半島ではあまり見ら
れない山岳景観を形成している。

弓状に湾曲した約66kmにわたる砂浜の連続で，本
邦でもまれな大陸的規模の海洋風景。

富山を中心とする地域と，伊予ケ岳を中心とする
地域とから構成されている。
富山はおだやかな曲線とスギ林を主とした美しい
樹林をもち，里見八犬伝の伝説と野ズイセンで知
られている。
また，伊予ケ岳は対照的に急峻な岩山で特異な景
観を成しているo

古東京湾の遺跡湖である印揺沼と手賀沼を中心と
する地域でその景観は広々とした印鰭沼，手賀沼
の湖沼と田園風景及び周囲の台地の斜面林とから
成り都心に近い自然公園として貴重な存在であ
る。
また，四季を通じ魚釣りの場としてもにぎわって
いる。

自然林が良く保存されているのが特色であり，ま
た国指定の重要文化財の笠森観音と飯尾寺不動明
王座像がある。鶴舞には数千本の桜がある。

注)( )の数は本県内の面積。
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