
【そのまま印刷する場合】 

① 長辺とじ（又は左右開き）の両面印刷で印刷してください。 

② はさみやカッターで余白の部分を切り取ってください。 

 

 

 

 

③ 中央の線に沿って切り取ってください。 

 

 

 

 

 

④ 縦の線に沿って下記図のように折り曲げて御利用ください。 
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