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　おおむかし，地球ができたころは，岩や石ころだらけで，生き
ものはいませんでした。
　地球では，およそ40億年前に，海で生命が誕生したと考え
られています。
　その後，水の中で小さな生きもの（単細胞のバクテリア）が
生まれて，やがて陸に上がり呼吸をする生きものが現れ，長い
年月をかけてさまざまに進化してきました。
このように，生命は「水」を母として生まれたといわれています。

地球誕生４６億年前から現在に至るまでを１年にみたてると，生命の誕生は１月中旬，

人類の誕生は１２月３１日の大みそかになります。
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わたしたちのからだは，大部分が水分で占められています。
そのため，こまめに水を飲むことが大切です。
　ほかの動物や植物も水が必要です。
水は，地球の生きものにとって，空気や食べ物と同じように，なく
てはならないものです。
　　　　　　　　　　

　地球にある水のうち，海と
北極や南極地域の氷を除いた
ほんの少しの水が，わたしたち
が生活で利用しやすい水と
なります。
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　水は，姿を変えながらいつも動いています。海水は，太陽に
温められて蒸発して雲になります。雲は，やがて雨や雪となり，
川や地下水となってまた海にもどります。

　わたしたちは，地球にあるほんの少しの水を，川や地下水
から取って使っています。しかし，川の水や地下水は，雨が降
らないと少なくなったり，雨が続くと川の水がふえすぎ，はんらん
したりするなど，いつでも使いやすいわけではありません。
　使いたい水を必要なときにとるために，雨がすぐに流れ出
さないように，山に木を植えたり，ダムをつくったりして水を貯め
ます。






