
千葉県相談支援事例集(研修用に作成した事例です)
（番号　　　　　　　）  

　 　 ○

利用者名： 性別： 生年月日： 年 月 日 歳 住所：

指定相談支援事業者名・所在地及び計画作成者：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　印

平成 年 月 日 年 月 日

○ 平成 　 29 年 8 月　 31 日 ＮＯ． 　 上限額： 円

26 8 25初回サービス等利用計画作成日： サービス等利用計画変更日： 28

サービス等利用計画書(1)
　 　 初回 継続

57佐藤　　真 33 5 11

10

船橋市海神３－５－２－２０８

船橋市南町３－２－３新都市ビル３階　　　虹の向こう

昭和男

小林　　実

4平成

利用者および家族の希望

相談支援専門員の支援方針

○

本人：施設を出てアパートで暮らし、自由で自分なりの生活をしたい。

２年ほど前から障害者支援施設で生活をしているが、いろいろな制約を受けたり、落ち着いた生活が出来ない状態が続
いている。両下肢切断という障害はあるが、自立度は高く、自分での生活は可能である。本人に合ったアパートでの生
活を支援していく。また、車椅子での単独生活であり、いろいろな環境を取りそろえる必要がある。

未認定

長期目標（１年間）

短期目標（２ヶ月）

5非該当 1 4

健康に留意しながら、本人なりの生活ができるように支援する。

本人がリラックスできるアパートを探し、さまざまな環境を整えていく。

2 3

0受給者証の有無、有効期間及び番号：

　

6
障害程度区分

有

 

無1211391221



千葉県相談支援事例集（研修用に作成した事例です）

（番号：　１　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　サービス等利用計画書(2) 別紙様式４

回数

平成 29 年 4 月 30日

31

12,627

みどりの丘
31日 198

施設入所支援
本人に合わせた支援をする。

理学療法士による身体機能
の訓練を行う

日10平成日　付 年 月

生活の場所を確保する。

2 アパートで暮らせるようにする。

4
アパート生活を始めるまで安心し
て生活をしたい

アパートで生活できるよう家事の
訓練をする。

身体機能の向上を図りたい リハビリにより身体機能の向上を図る3

ニ
ー

ズ
の
優
先
順
位

生活全般の解決すべき
課　題　（ニーズ）

サービス内容

アパート生活ができるよう
に洗濯や掃除の訓練を行
う。

1

援助内容（提供期間を明記する必要のあるものは「頻度」欄に記入）
援　助　目　標

（目標を達成すべき時期を明記する
必要のあるものは時期を記入） サービス種別

（事業者等）
頻度

生活介護

みどりの丘

計画相談

126,270

23日

虹の向こう

549 23

　佐藤　　真

本人または代理人の同意

モニタリングは半年後
4

サービス利用計画の有効期限

※週間ケア計画を必要に応じて添付

■本人

□代理人

28

備　　　　　　　　　　考

0

6,138

11,611

署　名

0自己負担額203,760

　

23日

1 23,230

アパートで暮らしたい。 本人にあったアパートを探す。 アパートを探す。

サービス費合計

16,110

61,380

生活介護

みどりの丘

0
虹の向こう

費　　　用　（円/月）

サービス費用（全額）

単位 合計

地域移行支援
　 2,323

自己負担


