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移行期医療支援体制整備事業について

令和５年度千葉県慢性疾病児童等地域支援協議会
令和６年１月２４日
千葉県健康福祉部疾病対策課
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成人期医療機関
・最適な医療の提供

移行期医療支援センター
・成人期に対応可能な診療科・医療機関の情報を把握・公表
・小児期と成人期の診療科・医療機関の連絡調整・連携支援
・連携の難しい分野について、現状を把握し、改善策を検討
・患者自律（自立）支援を円滑に進めるために必要な支援
（移行期医療支援連絡協議会） 移行期医療コーディネーター

千葉県（疾病対策課）
移行期医療支援体制の構築

（千葉県慢性疾病児童等地域支援協議会）

保健所（健康福祉センター）等
※指定都市・中核市担当部署を含む

患者支援・各機関との連携調整

自立支援員（保健師等）

自律（自立）支援

難病診療連携拠点病院
/分野別拠点病院
（千葉県難病医療連絡協議会）
・早期診断や専門医療の提供
・情報集約等

小児期医療機関
・移行期医療につなげる
・自律（自立）を促す
・必要に応じて医療提供

難病医療協力病院
・最適な医療の提供
・必要に応じ地域の医療機関、拠点病院、
産婦人科等専門科につなげる。

難病相談支援センター

相談支援及び情報提供や、就労
支援、地域交流支援を行う

医療体制整備

指定都市・中核市
体制構築に向けた
意見交換・連携

受診

受診

相談

その他
関係機関

訪問看護

就職
進学結婚

加齢に伴う
病態変化

出産

加齢に伴う合併症
（生活習慣病、脳血管疾患等）

・自律（自立）支援
（個別・集団）

・難病相談事業

（難病対策地域協議会）

保健師

切れ目のない支援

設置・支援

設置・支援

難病診療連携コーディネーター

紹介・逆紹介

紹介・逆紹介

移行・併診

情報提供
相談 行政との連携

情報提供
相談・助言・支援

情報提供
相談・助言・支援

福祉関係事業所

市町村

学校等
教育機関

患者・家族会

情報提供
相談・助言・支援

地域の支援機関
児の特性に応じた支援を行う

小児慢性特定疾病
移行期患者（家族）

当事者や関係者に向けて移行期の支援、啓発をします。

行政

難病医療提供体制
ネットワークを活用し、医療体制を整備

千葉県の移行期医療
支援体制イメージ図



千葉県移行期医療支援センターの役割

• 難病医療提供体制整備事業と連携しながら、移行期患者に対応可能な医療機関や自
律（自立）支援に関する取り組みの情報を把握し、必要に応じて小児期医療機関、
その他支援機関、患者・家族等からの相談に応じ情報提供を行う。

• 対応困難事例に関しては、移行期患者の受け入れに関する調整支援や必要に応じて
カンファレンスを開催する。

• 国が作成する医療従事者向けガイド等を活用し、成人期・小児期医療者、支援者を
対象に啓発や研修会を行う。

• 地域における関係者との連携体制を構築し、課題の共有を行いながら患者の自律
（自立）支援の取組を促進する取組を行う。

• 移行期医療支援連絡協議会を開催し、体制整備に向けて必要な支援策を検討する。
• その他、本事業の目的を達成するために必要な事業等を行う。

関係機関へのブレーン・旗振り役



千葉県移行期医療支援センターの取組
１．相談

２．カンファレンス等

令和５年度計画令和４年度実績

・医療機関、当事者、保護者等からの相談(随時)
・トランジション外来

相談件数：１０件
相談者：当事者、保護者

【別掲】
トランジション外来
相談件数：１４４件
相談者：当事者、保護者（院内患者対象）

令和５年度計画令和４年度実績

・県こども病院との症例検討会
・受入調整等

千葉県こども病院との症例検討会
５回 １２症例



３．研修会
令和５年度計画令和４年度実績

〇千葉県移行期医療支援センター研修会
（令和６年２月開催予定）
・対象者
移行期の患者支援に携わる医療、福祉の支援者

〇千葉県地域連携の会分科会
（令和６年２月１日開催予定）
・対象者
県内医療機関の多職種、居宅介護支援専門員、自治
体職員等

〇医療的ケアの必要な重症心身障害児の移行期支援に
おける成人在宅診療医研修
（医療的ケア児等支援センター共催）
・対象者
県内の成人在宅診療医及び重症心身障害児者を診療
している小児科医
・参加者数 １５名

〇千葉県移行期医療支援センター研修会
（医療的ケア児等支援センター共催）
・対象者
移行期の患者支援に携わる医療、福祉の支援者
・参加者数 １０４名

〇千葉県地域連携の会分科会
・対象者
県内医療機関の多職種、居宅介護支援専門員、自治
体職員等
・参加者数 ５３名



４．広報普及
令和５年度計画・実績令和４年度実績

〇パンフレットの周知
〇記事執筆、取材等
〇関係機関への説明等

〇パンフレットの周知
〇患者会ホームページ、雑誌等への記事掲載、取材等



５．移行期医療支援連絡協議会

６．その他
令和５年度計画・実績令和４年度実績

〇学会、製薬会社研修会等での講演
〇関係機関との勉強会、情報交換会等
〇研究活動
〇他自治体等への支援

〇患者会、製薬会社セミナー、研究会等での講演
〇関係機関との勉強会、情報交換会等
〇研究活動
〇他自治体への支援

令和５年度実績令和４年度実績
開催日：令和５年１０月１２日（木）
議題：
〇令和４年度の活動の報告
〇令和５年度年間計画と進捗状況
・令和５年度の研修会について
・ホームページの作成について
・専門看護師による移行期看護外来について

〇厚労省 移行期医療支援体制実態調査について
〇今後の課題、研究調査について
〇移行期医療支援に関する調査について

開催日：令和４年１０月１７日（月）
議題：
〇令和３年度の活動の報告
〇令和４年度の事業計画と進捗状況
・年間計画と進捗
・研修会について
・専門看護師による移行期看護外来について

〇今後の課題、研究調査について
〇移行期期医療支援に関する調査について


