
令和７年度 小児慢性特定疾病児童等自立支援事業 

「医療講演会」のご案内 

 

 

 

 
 

 

 

病気とともに進学・就職をする際、周囲の人にどのように病気のことを伝えますか？ 

心臓病とともに進学・就職をした先輩の経験を聞き、ご自身の病気との向き合い方や 

周囲への病気の伝え方について考えてみませんか？ 
 

講演：「病気とともに生きる 

～自己理解・自己開示で自分らしく学ぶ、働く～」 
(約４０分) 

講師：SOMPOホールディングス株式会社 

人事部 猪又 竜 氏 

 

講師活動プロフィール 

 ・ＳＯＭＰＯホールディングス㈱ 人事部 

・長野県教育委員会 人権教育講師 

・長野看護専門学校 非常勤講師 

・長野県ヘルプマークディレクター 

 

視聴方法：YouTube「千葉県公式セミナーチャンネル」による視聴 

(通信費等は視聴者負担となります) 

(URL）https://youtu.be/MQBJTmAYvmQ?si=OVR7PA-76RbkSxbw 

 ※URL を直接入力していただくか、 

右記の二次元バーコードを読み込んでください。 

 

配信期間：令和８年１月３１日（土）１７時まで 

  ※視聴後は、右記二次元バーコードまたは YouTube 概要欄の 

リンクからアンケートの御協力をお願いいたします。 

（アンケート回答期限：令和８年２月８日（日）まで） 

お問い合わせ 
千葉県市原保健所（市原健康福祉センター）地域保健福祉課 小児慢性担当 

TEL 0436-21-6391 / FAX 0436-22-8068 

アンケートはこちらから 

千葉県市原保健所主催 

視聴はこちらから 

 

別紙 

https://youtu.be/MQBJTmAYvmQ?si=OVR7PA-76RbkSxbw

