
 No.35 
所要時間 45 分 

対象 小学校 4 年生～6 年生 

参加者数（想定） 25～40 名（クラスごとに実施） 

テーマ 小学校向け環境出前講座 

目的 

 

小学生（幼少期）から、地球温暖化防止の意識を高め、

家庭における省エネ・節電の行動を生活習慣として身に付

けてもらうこと。 

プログラム 

 

＜プログラム順＞ 

(1) 地球温暖化の仕組み、国内外の災害の現状、被害の現

状など（パワーポイントで説明） 

(2) 発電の体験（人力発電機を 1 人ずつ廻して発電をする） 

(3) 事前に送付する「ワット調べ表」について、数人が発

表する。（「ワット調べ表」は、家庭で親御さんと生徒が、

テレビは何 W、エアコンは何 W、電灯は何 W など、10

点くらいの電気機器について調べて、当日持参して、10

人くらいが発表する。 

(4) 省エネや節電のために、自分は今後何をどうすべきか

を、数人に発表させる。 

(5) 全員が今後の省エネ・節電の誓いの言葉を大きな声で

唱和してもらう。 

関連リンク  

 


