
No.13 
所要時間 45～90分 

対象 小学生 

参加者数（想定） 20～30名 

テーマ エコマーククエスト 

目的 
 

身の回りにたくさんある環境マークについて知り、環境問題

（地球温暖化）と買い物が、密接な関係にあることを学びます。 

プログラム 
 

導入：私たちの身のまわりには、さまざまな「マーク」であふ

れている。いろいろな意味をマークは持っている。 
たとえば、商品やブランド、会社のロゴマーク、校章も

マーク。オリンピックのマークもある。今日は、「環境」

に関する「エコなマーク」を探してみよう。 
 
作業①：お菓子の箱などを持ち寄り、マークを探す。教室の 

中や自分の持ち物からもマークを探す。班の中で協 
力して作業する。 

作業②：探した中で、いいな！と思ったマークを絵に書く。 
それはが何についていたのかも書き記す。 

作業③：それぞれのマークの意味を想像する。背景には、どん

な問題があるのか？マーク図鑑を使い、予想通りだっ

たかどうか確認する。 
 
※環境に関するマークは、法律で定められているもの、業界団

体や企業が独自に作っているものなどがある。 
リサイクル系マーク・・・分別のマーク 
森林系・・・木、木材・・・紙資源 
エネルギー系・・・省エネ・・・温暖化防止 
食品系・・・持続可能な漁業、食の安全、生物多様性 
総合・・・エコマーク、クールチョイス 

 
まとめ：パッケージごみ（多くはプラスチック）について 

私たちのくらしや生き物とプラスチック、買い物と地

球温暖化の関係、私たちにできることを考えます。 
 

関連リンク  

 

 


