
  

令和６年４月１日現在 

多重債務の相談窓口と相談先  
相 談 内 容 相 談 窓 口 ・ 問 合 せ 先 

〇多重債務問題に関する相談 

〇契約に関する相談 

・千葉県消費者センター 

０４７－４３４－０９９９ 

相談受付時間 月～金曜日 9:00～16:30 

       土曜日   9:00～16:00 

（祝日、振替休日及び年末年始を除く。） 

・各市町村多重債務相談窓口（P36 参照） 

・消費者ホットライン       １８８（いやや） 

（地方公共団体が設置している最寄りの消費生活相談 

窓口をご案内する全国共通の短縮ダイヤル） 

〇多重債務問題に関する相談 
財務省関東財務局干葉財務事務所（理財課内） 

     ０４３－２５１－７８３０ 

〇登録貸金業者の

苦情・相談 

〇貸金業者の登録

の問い合せ 

千葉県知事登録業者 
千葉県庁環境生活部くらし安全推進課 

０４３－２２３－２２７１ 

財務局長登録業者 
財務省関東財務局干葉財務事務所理財課  

     ０４３－２５１－７２１４ 

〇貸金業務に関する相談・苦情・紛争  

解決・貸付自粛申告の受付 

日本貸金業協会千葉県支部 

（ナビダイヤル）０５７０－０５１－０５１ 

〇税金の納付に関する相談 千葉県庁総務部税務課       ０４３－２２３－２１２７ 

〇多重債務に陥る前、または債務整理 

完了後の生活福祉資金の貸付相談 

社会福祉法人千葉県社会福祉協議会 

０４３－２４５－１５５１ 

〇無登録業者、出資法違反の高金利、   

脅迫等の違法行為 

〇ヤミ金融の相談 

最寄りの警察署（生活安全課） 

千葉県警察本部「相談サポートコーナー」 

                ０４３－２２７－９１１０ 

短縮方式 : #9110（携帯電話・PHS でも可能） 

 

相 談 内 容  問 合 せ 先 

法 

律 

相 

談 

千葉県弁護士会 
クレジット・サラ金法律相談 
多重債務・ヤミ金融の相談 
 
「自然災害債務整理ガイドライ
ン新型コロナ特則」に関する債
務整理手続支援 

①弁護士会での相談予約 
 相談：予約制（事前に電話で予約が必要） 

初回に限り、３０分程度無料 

担当弁護士と調整の上、相談日時を決定 

・千葉・その他の地域の弁護士に御相談を御希望の方 

０４３－２２７－８５８１ 
・松戸･柏周辺の弁護士に御相談を御希望の方 

０４７－３６６－６６１１ 
予約受付時間：平日 10:00～11:30・13:00～16:00 

 
・市川･船橋周辺の弁護士に御相談を御希望の方 

０４７－４３１－７７７５ 
   予約受付時間：平日 9:00～12:00・13:00～16:30 
 
②自治体によっては，相談の席上で直接に弁護士と相談予約
ができる場合があります。自治体担当者にお尋ね下さい。 

千葉司法書士会 
多重債務・クレジット・サラ金
のトラブル相談 

ちば司法書士総合相談センター  ０４３－２０４－８３３３      
 申 込 み： 予約制（あらかじめ電話で予約が必要） 
予約受付時間：9:00～17:00（日・祝を除く）  

無料 

無料相談実施日:千葉司法書士会館   毎週土曜日 

       あかりサロン稲毛  毎月第１土曜日 



  

法 
 
律 
 
相 
 

談 

        松戸商工会議所   毎週土曜日 

        船橋駅前総合窓口センター 

 毎月第２・４土曜日 

館山市ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ 毎月最終土曜 

鴨川市中央公民館   奇数月第 1土曜日 

安房地区巡回相談（３箇所） 偶数月第 1 土曜日 

           （但し、祝日となる土曜日は除く） 

日本司法支援ｾﾝﾀｰ（法テラス） 
①法的トラブルの解決に役立つ
情報の提供（ご利用は無料） 

① サポートダイヤル ０５７０－０７８３７４ 
（対応時間：平日 9:00～21:00・土 9:00～17:00） 

②民事法律扶助を利用しての 
・弁護士等による無料法律相談 
・弁護士等の費用の立替え 
※ご利用には一定の要件があり
ます。 

②申 込 み： 問合せ先 
■法テラス千葉 ０５７０－０７８３１５ 
          （ＩＰ電話からは、０５０－３３８３－５３８１） 
     （受付時間：平日 9:00～17:00） 
（相談実施：相談担当者と電話で調整） 

■法テラス松戸 ０５７０－０７８３１６ 
          （ＩＰ電話からは、０５０－３３８３－５３８８） 
     （受付時間：平日 9:00～17:00） 
（相談日時：相談担当者と電話で調整） 

 

多重債務者支援団体の相談窓口一覧 

団 体 名 電話番号      相談受付時間 

あさひ会 043-265-4430 平日 10 時から 18 時まで 

ちば菜の花の会 043-443-2435 平日 9時から 17 時まで 

コミュニティケア街ねっと 043-290-8061 平日 9時から 17 時まで 

生活クラブ生活協同組合 

（くらしと家計の相談室） 
043-202-1471 平日・土曜 9時から 18時まで 

福祉・生活全般に関する相談先（中核地域生活支援センター） 

地域 センター名 電話番号 地域 センター名 電話番号 
習志野 まるっと 047-409-6161 山武 さんネット 0475-77-7531 

市川 くらっち 047-318-9551 長生 長生ひなた 0475-22-7859 

松戸 ほっとねっと 047-309-7677 夷隅 夷隅ひなた 0470-60-9123 

野田 のだネット 04-7127-5366 安房 ひだまり 0470-28-5667 

印旛 すけっと 043-308-6325 君津 君津ふくしネット 0439-27-1482 

香取 香取 CCC 0478-50-1919 市原 いちはら福祉ネット 0436-23-5300 

海匝 海匝ネットワーク 0479-60-2578    

・子ども、障害者、高齢者等の家庭、地域での生活に関する相談を２４時間３６５日体制で受け付け
ています。 
・中核地域生活支援センターは県内健康福祉センターの所管区域ごとに１３か所設置されています。 

簡易裁判所一覧（特定調停の問合せ先） 

裁判所名 電話番号 裁判所名 電話番号 

千葉簡易裁判所 043-222-0165 八日市場簡易裁判所 0479-72-1300 

佐倉簡易裁判所 043-484-1215 佐原簡易裁判所 0478-52-3040 

千葉一宮簡易裁判所 0475-42-3531 市川簡易裁判所 047-334-3241 

松戸簡易裁判所 047-368-5141 銚子簡易裁判所 0479-22-1249 

木更津簡易裁判所 0438-22-3774 東金簡易裁判所 0475-52-2331 

館山簡易裁判所 0470-22-2273   

 


