
令和６年度
第1回地域医療従事者研修会

演題
座って食べよう！誤嚥性肺炎予防と座位保持体操

日時
令和６年６月２５日（火）午後６時 ～ 午後７時

場所
千葉県立佐原病院 本館５階 会議室

講師
千葉県立佐原病院 作業療法士 藤原美穂

申込期限
令和６年６月１８日（火）

佐原病院では、『地域の中核病院』として地域の医療従事者
の方々を対象に研修会を企画・開催しています。ご来場をお
待ちしております。

※研修会当日参加される方はマスクの着用
をお願いいたします。なお、会場前で体温測
定を行わせていただきます。

申込方法
必要事項を明記の上、

FAXにてお申し込みください。

申し込み・問い合わせ先

千葉県立佐原病院
地域医療連携室

TEL:0478-54-1231(代）

FAX:0478-54-5281(直） 

【講師からのメッセージ】
前半：食事を座って食べる際の姿勢のポイント
後半：座って出来る全身体操（上肢～体幹、下肢）
参加者の方が”楽しかった、学びがあった、明日から取り入れてみよう”
と思えるような研修にしたいと思っています。
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