
県民の皆様へのメッセージ

千葉県内開催競技 出場内定選手紹介 ～テコンドー～

千葉ではこれまで良い成績を残せているので、本番

にも良いイメージで臨めます！千葉で戦えるのがとても

心強いです。

鈴木 セルヒオ 選手

階 級 -58kg級
所 属 東京書籍㈱

千葉県マスコットキャラクター
チーバくん

すずき



鈴木セルヒオ選手に他にもいろいろ聞いてみました！

テコンドーを始めたきっかけを教えてください。

親から格闘技を習うように勧められ、格闘技の総合ジムに連れて

いかれたのがきっかけです。ちょうどブルース・リー主演の映画

『燃えよドラゴン』を見て感化され蹴りに興味を抱いており、色々

ある競技のなかで、自分で「テコンドーをやる」と決めました。

テコンドーの見どころや、自分のプレーで特に見てほしいと
ころは？

「足のボクシング」とも言われる、スピーディーな足技が特徴の

競技。自分の持ち味である、どんな状態からでも蹴り合える距離感

や駆け引きの巧みさに注目してほしいです。

普段の練習で意識していることは？

誰かを満足させるための練習をしないこと。練習のための練習を

しないこと。

趣味や特技、人に自慢できることを教えてください。

休みの日の過ごし方を教えてください。

家にいることが多いです。マンガを読んだりゲームをしたり、

リフレッシュしています。普段あまり食べないような焼肉や

ジャンクフードを食べるとホッとします。

好きな食べ物をお教えください。

座右の銘をお教えください。

「天下無双」or「求めよさらば与えられん」

千葉県マスコットキャラクター
チーバくん

いろんな国の言葉、話せます！

大会への意気込みをお教えください。

弟と一緒に金メダルを取ります！また、オリンピック

に対する姿勢というか、頑張る一生懸命な姿を、

今まで背中を押してきてくれた

人たちに見せることができたら

というのも一つの目標です。

うなぎです。好きですし、すごく力が出るなと感じるのでここぞと

いう時に食べに行きます。減量の調子が悪い時などは食べに行け

ないこともあります。


