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令和８年度  千葉県立野田看護専門学校  一般入学試験問題  

看  護  全  般  

 

 解答は全て解答用紙に、番号又は数値で記入すること。   

 

問題１  医療における倫理原則で「正義の原則」はどれか。  

１．患者にとって利益のある善い行いをすること  

２．苦痛や苦悩を引き起こしてはならないこと  

３．患者の利益や負担が公正であること  

４．患者に必要な情報を提供すること  

 

問題２  インシデントについての説明で正しいのはどれか。  

１．医療の場で患者や医療従事者に何らかの被害が生じた事象  

２．医療事故が事前に発見され未然に防ぐことができた事象  

３．医療従事者が注意を怠り、結果を予見しなかった事象  

４．医療従事者が結果を回避するための行為を怠った事象  

 

問題３  体温について正しいものをすべて選べ。  

１．人間の体温は、 1 日のうち朝４時頃に高くなり、午後３時頃に低下する。  

２．体温は、延髄にある体温調節中枢によって調整されている。  

３．平常時の体温より 1℃以上高くなった場合を発熱という。  

４．体温は腋窩・口腔・直腸の順に高くなる。  

 

問題４  全介助が必要な片麻痺患者の車椅子の移動方法で、適切なものをすべて選べ。  

１．車椅子は、患者の患側に設置する。  

２．車椅子は、ベッドに対して 45 度の角度で置く。  

３．段差を上る時は、ティッピングレバーを踏み前輪を挙げる。  

４．スロープを下る時は、患者は前向きのままでゆっくり降りる。  

５．エレベーターに乗る時は、乗る前に方向転換をして後ろ向きで乗る。  

 

問題５  成人女性患者への一時的導尿の援助について、適切なものをすべて答えよ。  

１．片手で小陰唇を開いて尿道口を確認し、その手を離さないようにする。  

２．膣口から尿道口に向けて、中央・左右の順で消毒する。  

３．カテーテルを挿入する長さは、 16～ 22 ㎝である。  

４．カテーテルは、尿道口からやや下向きに挿入する。  

 

問題６  出血傾向のある患者の看護について適切なのはどれか。  

１．採血後は穿刺部位を適度に圧迫し、十分に止血する。  

２．血圧測定時のマンシェットはゆるめに巻く。  

３．寝具は糊を強めにしたリネンを使用する。  

４．清拭時は皮膚や粘膜を強くこする。  

 

 



2 

 

問題７  1000ml の輸液を、成人用輸液セット（ 20 滴／ml）を用いて 50 滴／分で実施

した。現在、輸液開始から１時間 30 分が経過している。残りの輸液量を求めなさ

い。  

 

問題８  次亜塩素酸ナトリウム（濃度 6％）を希釈して 0.02％濃度の消毒薬を 2L 作成

する場合、必要な薬液量を求めなさい。  

    ただし、小数点以下の数値が得られた場合には、小数点第 2 位を四捨五入とす

る。  

 

問題９  特定健康診査・特定保健指導で正しいのはどれか。  

１．検査項目に骨密度検査がある。  

２．対象は 40～ 74 歳の被保険者・被扶養者である。  

３．ストレスチェックは特定保健指導で行う項目である。  

４．特定保健指導は特定健康診査を受けた全員に実施する。  

 

問題 10 A さん（ 53 歳）は１年前に糖尿病と診断され、毎日インスリン療法と血糖自己

測定を行っている。昨晩から倦怠感と食欲低下があり、今朝は発熱もみられたた

め受診した。  

この時の A さんへの生活指導で適切なものをすべて選べ。  

１．食欲がない時は高カロリー食を摂取する。  

２．インスリン注射は自己判断で中止する。  

３．血糖自己測定は継続して行う。  

４．水分は十分に摂取する。  

 

問題 11 強い腹痛のある患者の看護で適切なものをすべて選べ。  

１．痛みの部位と持続時間を優先して観察する。  

２．臥床安静の場合は、膝を曲げた姿勢にするとよい。  

３．筋性防御がある場合は、ホットパックで腹部を温める。  

４．食事を開始する場合は、プリンなど冷たい物から始める。  

 

問題 12 パルスオキシメトリー検査について正しいものをすべて選べ。  

１．測定器は、血圧測定を行う側に同時に装着しない。  

２．測定前、爪にマニュキュアがないかを確認する。  

３．検査では二酸化炭素に関する情報が得られる。  

４．測定した値は「 SaO 2」で表記する。  

 

問題 13 がんで在宅療養をしていた 50 歳代の患者が、体調を崩して入院した。治療した  

が効果がなく、医師から終末期であると診断された。  

患者の家族への看護について、適切なものをすべて選べ。  

１．終末期と診断された時に臨終までの経過を説明する。  

２．患者とのスキンシップが、お互いの安心につながることを伝える。  

３．長時間付き添っている場合は、家族が休憩できる場所を確保する。  

４．患者に苦しそうな様子があった場合は、看護師が家族の面会を制限する。  
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問題 14 加齢による知的機能の変化で正しいのはどれか。  

１．流動性知能は、 60 歳ころにピークを迎え、その後ゆるやかに低下する。  

２．結晶性知能は、新しい物事を覚えたり、対応する能力である。  

３．加齢による物忘れは、物事自体を覚えていない。  

４．長期記憶は、加齢による影響が少ない。  

 

問題 15 老人性皮膚掻痒症患者の入浴時の看護について適切なものをすべて選べ。  

１．浴槽のお湯は 42℃で準備する。  

２．身体を洗う際はナイロンタオルを用いる。  

３．体についた石けん成分は十分に洗い流す。  

４．入浴後は、かるく押さえ拭きをする。  

５．保湿剤は皮膚が湿っているうちに塗布する。  

 

問題 16 後期高齢者医療制度について正しいのはどれか。  

１．都道府県ごとにある後期高齢者医療広域連合が運営している。  

２． 1997（平成９）年に創設された医療保険制度である。  

３．給付の開始年齢は 70 歳以上である。  

４．受診時の自己負担は一律１割である。  

 

問題 17 熱傷を負った子どもへの看護で適切なのはどれか。  

１．着衣を脱がせてから流水で冷却する。  

２．受傷から 48 時間はショック症状に注意する。   

３．創部の知覚を保つため鎮痛薬の投与は控える。  

４．体表面積の 5％以上の熱傷の場合は輸液管理を行う。  

 

問題 18 妊娠による母体の変化について正しいのはどれか。  

１．腸の蠕動運動の亢進によって下痢をしやすい。  

２．妊娠初期は腎血漿流量が増加する。  

３．基礎代謝が低下する。  

４．心拍出量が低下する。  

 

問題 19 精神保健福祉センターについて適切なものをすべて選べ。  

１．保健所や市町村に対して専門的立場からの指導・助言を行う。  

２．複雑・困難な事例の精神保健福祉相談を行う。  

３．精神医療審査会の事務を行う。  

４．市町村が設置する。  

 

問題 20 幻覚や妄想を訴える患者の看護で適切なものをすべて選べ。  

１．妄想によって不眠がつらいと訴える場合は、対処行動をとるよう促す。  

２．身体的な訴えがある場合は、身体に異常がないかを確認する。  

３．訴えが繰り返される場合は、その場から離れ、話しかけない。  

４．非現実的な発言があった場合は、内容を詳細に聞き出す。  

 


