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農業経営体育成セミナー開講式・集合研修を開催 

～君津地域を担う青年農業者の育成を目指して～ 

 
君津農業事務所改良普及課 令和４年６月６日発 

 

 

君津農業事務所では、５月３１日に、令和４年度農業経営体育成セミナー開講式及び 

第 1 回研修を開催しました。本セミナーは、新しく農業を始めた青年農業者 20 名を対象

に、基本、専門、総合コースの順に３年間で段階的に学び、農業経営者としての資質向上

を図るためのものです。新型コロナウイルス感染拡大防止のため、今年も消毒や検温等の

対策を行い、対面とオンライン配信の併用で交流会、開講式、研修を実施しました。 

開講式に続き、各コースの集合研修と、（一社）千葉県アスレティックトレーナー協議会

の講師による、「農作業での身体の痛み、コリ対策のストレッチ実践」と題した全体研修を

行いました。研修後のアンケートでは、「交流会を通じて良い交流が出来た。」「ストレッチ

の前後で身体の動きがすごく変わった。」等の感想がありました。当所では、今後も関係機

関と連携して担い手育成を進めていきます。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

開講式の様子 ストレッチを実践するセミナー研修生 


