
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 講 師 テ ー マ 時 間 

1 長瀬 慈村 先生 受診控えの良し悪し 約５分 

2 長瀬 慈村 先生 控えていいかな？健診や検診 約９分 

3 和田 浩明 先生 
コロナ禍でフレイルや親の認知症が進行していませ

んか？ 
約 14 分 

4 
本橋 尚子 先生 

里見 久恵 先生 
マスクで肌荒れ、どうします？ 約６分 

5 大野 京子 先生 自粛、不安...メンタルが落ちていませんか？ 約７分 

6 金江 清 先生 健康よろず相談 約８分 

7 金久保 祐介 先生 コロナとジェンダーと LGBTQ 約６分 

8 大野 京子 先生 医師会ってこんなことしています 約２分 

 

 

 

 

 

実施日：令和 4 年１月８日（土）～９日（日） 10:00～16:00 

場 所：イオンモール幕張新都心 グランドモール３階 イオンホール 

男女共同参画と言われても難しい。そんな方もちょっと考

えてみませんか？ 男女共同参画についてのパネルや県内で

活動している団体のパネルを展示しました。会場アンケー

トにお答えいただいた方へのチーバくんグッズのプレゼン

ト企画もあり、多くの方にご来場いただきました！ 

【パネル展】 今日はちょっと考える日に！だんじょきょうどうさんかくとは？ 

千葉県医師会との連携講座を開催しました。講座を３月３１日(木)まで公開中です！ 

テーマごとに短くまとめた内容になっていますので、お気軽にご覧いただけます。 

～千葉県医師会との連携オンライン講座～ 

コロナ禍の生活・医療・介護の総合クリニック QA 

 

 

 

 

第一部 基調講演 シリアスな競技スポーツだけでな

く、あらゆる人に開かれたスポーツ・運動環境の実現

を目指すことの重要性についてお話しいただきまし

た。女性が健康で豊かな生活を送るためには、さらな

るスポーツ促進が望まれるそうです。また、運動する

上で女性が直面する困難についても解説いただき、楽

しくも学びになる内容でした。 

第二部 トークショー 女子ラグビー選手兼女子日本

代表チームスタッフとして活躍中の中嶋亜弥さんがゲ

ストとして加わり、多彩な経歴に基づく大変興味深い

お二人の話を、多くの方にお楽しみいただきました。 

【オンライン講演会】 

すべての女性が楽しめるスポーツへ 

講師： 
野口 亜弥さん 
(一社)S.C.P.Japan 
共同代表。米国大学院
にて MBA 取得。 
元スウェーデン女子
プロサッカー選手。 
 

ゲスト： 
中嶋 亜弥さん 
元ラグビー女子オリン
ピック代表。その後、出
産を経て現役復帰。弘前
サクラオーバルズ所属。

実施日：令和４年 1 月２２日(土) 


