
葉 藝  書

学習事業 8月 15日

響議
=髪

婁螢………_里__艇

1,セ ミナ‐名

「罐 てママのための Fわたし,』 へのご:蛍うび講座」～ココロとカラダに効くハッピーサプリ

2_目 鍮・彙容

出産。子育てという主婦を取締巻く芽こな事羅および参加着闘士の交流からジェンダーの意味を理解

し、ジェンダー:こ攣感根点を養手ことを琴講とする。また地域の育妃ネットワークづくりにも貢献し

ます。男女共同参画推進プラン 藝標 I―施策 1『男女共同参画社会へ檄 」および目標Ⅱ一

施策 10「安いして生み育てるための支援と環境の整備」に無置づける。

3.セミナー募集要領

(1)参嬢対象  曇歳以下の_tt鏡
(2)轟糧尋義  平裁 13年 9爆 鴛 覇 (本)～12輝 7日 機 毎週木曜 午前10時～12時

ただし識薄爵 黍 (射 まま欝 翔 (動 に変亀 11′尋23獨 締 はなし。

(3)会場   エセナおおた 1階 会議室
(4)募集人数  鑢名
(5)尭詳 :  妻孵
(6)4結    轟ジ 1議以上未就学児帥名まで 保育裁0と り1回 5鍵 轟

(7)申込方法  往復ほがき、E‐M直、FAX

(8)講師    加藤千意 (東京女学館大学釣毅  岡智子 (キャリアアドバイザー)
自井里美、岡智子、中屋義子   中屋映子 (カラーセテピスト)
,轟本調子 争攣:■艶インストラクター)

10舅 繋 萎 {金}:ちまたで噂の 」を知る

やっぱり轟薇 :身近な「ジェンダー」

全事

11月 2

11月 9

日 6特  :カ ラーセテピープチ体験 ～自分と話そうよ～
一―……………十一……………一一一……………………―

―一一――‐―――― ―――…………
轟 義  iア タシ義 モチの伝え方～もつと上手なコミュニケ

中鉾

轟智子

―シ 番ンー

11月 鑢 漏 彗 璽 要‐D舎 ココ輝とカラダ義 に李 く謹穿諸精

11月 艶 萎 彗 | 購りとコテポ :フ タシも大事、みんなも大事

4.セ ミづ～―冨撃鶴

回 日 程 テーマ・内容 議

1 9月 28日 (本} オリエンテーション lまじめまして瑾

2 10爆 5日 (ラ鉾 子育て中0「あるあるストージー」

3 lt‐l爆 12曇 器 : 育児書にとらわれなし`そ育てのススメ

ちまたで義の「ジェンダー 1を知る

白井塁美さん

力E藤千京さん

10舞 26置 総

12.月 7日  (靖寺 ごほうびいただいちゃいました I



5,費用

6.その勉

7. 瑯

(1)9握 11日 号区報原稿

隧

8月 15日 じヽ ) PL会議にて企画書・チラ灘 農→変更

8月 17日 ク時 チラシ印刷 。発選準備

講師料 曇井さん 魂榊 甲
議纏きさん 地麟 開

犠量さん 地 G排 毒
岡さん  聾榎Ю円
橋本さん 舞 撤 舜

犠計  顎I機 鶏
こ0講座は春の「ごほう従麹難 修了生から応募した金藝員6亀プラス推進事業担当

1基麗者の計74で企羹した実容である.

以 上

子育てママのための「わたし」へのごほうび講座

△ 対象 45歳以下の女性

△ 開催日時 9月 器、10月 5。 12・ 20。籐、11月 2・ 9・ 16・緯 曇、12興 7日 午前 10時～正午
△ 会場 エセナおおた
△ 定員 撻選で絆名
△ 申込方法 往復はがき (記載制参購 ,保育 (1歳以上學未就学児膊名.保育料 1回 巌路轟)の有無

を明記。エセナおおた (〒 1430睡6夫森北 4-16‐ 4)′、 9農 鰺 日必着J

△ 問い合わせ エセナおおた 電話師
“

‐嚢騒〕睡 鷲4‐醸

8。 今後のスケジュール (企画員がいるためスタッフ要請は不要

9月 震)日 は )

9月 21日 (→

講座開始

―

、会場準備等 91黎評‐1露絆9月 盤 爾 (莉 ～


