
理科実験シリーズ（８） 

H22.3. 26 

家庭実験（観察）の記録 
 
    月    日（   曜日 ） 氏名                

 

１ 実験（観察）事項 

使い捨てカイロの重さ（質量）は使用前と使用後でどうなると思うか。予想を書

いてから、試してみよう。記録して報告してください。 

２ 方法 

準備するもの：使い捨てカイロ（未使用）、はかり（１ｇまで測れるもの） 

 実施方法 

① 
 
② 
③ 

使い捨てカイロを開封し、重さ

を計る。 

一晩放置する。 

翌朝、重さを計る。前日と比べ

てどう変化したかを記録する。

　２日目、３日目も計ってみよ

う。 

 
３ 結果（スケッチ）や気付いたこと（家族や友達に伝えたいことなど） 

予想 
 
 
 
結果 
 

４ 感想 

 

 


