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ラオス人民
じんみん

共和
きょうわ

国
こく

 

 

 ラオス愛国
あいこく

戦線
せんせん

（パテトラオ）が使用
し よ う

していたも

ので、赤
あか

は革命
かくめい

に流
なが

した血
ち

を、青
あお

は国
くに

の繁栄
はんえい

を、白
しろ

い円
えん

は未来
み ら い

への展望
てんぼう

と約束
やくそく

を 表
あらわ

しています。 

首都
し ゅ と

 ビエンチャン 

国土
こ く ど

 面積
めんせき

 ２３万
まん

７，０００ｋ㎡ （ 本 州
ほんしゅう

と同
おな

じ） 

 インドシナ半島
はんとう

中央部
ちゅうおうぶ

にある内陸
ないりく

国
こく

です。西側
にしがわ

のタイ王国
おうこく

との 国 境
こっきょう

はメコン川
がわ

、 東 側
ひがしがわ

のベトナム社会
しゃかい

主義
し ゅ ぎ

共和
きょうわ

国
こく

との 国 境
こっきょう

は、アンナン

山 脈
さんみゃく

です。国土
こ く ど

の８割
わり

は山地
さ ん ち

と高原
こうげん

で、平地
へ い ち

はメコン川
がわ

流 域
りゅういき

に開
ひら

け

ている程度
て い ど

です。メコン川
がわ

は大河
た い が

で多
おお

くの支流
しりゅう

があります。そして国土
こ く ど

の３分
ぶん

の２は森林
しんりん

です。 

人口
じんこう

 ６３２万人
まんにん

 

言語
げ ん ご

 ラオス語
ご

（公用語
こ う よ う ご

） 

通貨
つ う か

 キープ 

気候
き こ う

 南部
な ん ぶ

は熱帯性
ねったいせい

気候
き こ う

、北部
ほ く ぶ

は亜熱帯性
あ ね っ た い せ い

気候
き こ う

で、全般
ぜんぱん

に高温
こうおん

多湿
た し つ

の気候
き こ う

の

国
くに

です。モンスーンの 影 響
えいきょう

を受
う

け、５月
がつ

～９月
がつ

は多量
たりょう

の雨
あめ

の降
ふ

る雨季
う き

となります。また、１０月
がつ

～４月
がつ

は乾季
か ん き

となります。 

民族
みんぞく

 低地
て い ち

ラオ族
ぞく

、その他
た

５０近
ちか

くの 少 数
しょうすう

民族
みんぞく

 

宗 教
しゅうきょう

 仏 教
ぶっきょう

、部族
ぶ ぞ く

宗 教
しゅうきょう
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ラオス語
ご

を話
はな

してみましょう 
おはよう サーバィ ディー 

こんにちは サーバィ ディー 

さようなら ラーコーン 

ありがとう コー（プ）チャイ 

ごめんなさい コトー（ド） 

はい チャーウ 

いいえ ボー 

名前
な ま え

 スー 

先生
せんせい

 アチャー 

友
とも

だち シオ 

勉 強
べんきょう

 カーンハ（ム）ヒャーン 

数
かぞ

え方
かた

 

①ヌン   ②ソーン  ③サー（ム）④スィー  ⑤ハー 

⑥ホッ（タ）⑦チュヌ（ド）  ⑧ベー（ド）⑨カウ   ⑩スィッ（ブ） 

※カタカナ表記
ひょうき

ですので、原音
げんおん

と同
おな

じではありません。 
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学校
がっこう

制度
せ い ど

 
 義務

ぎ む

教 育
きょういく

は小 学 校
しょうがっこう

の５年間
ねんかん

です。６歳
さい

前後
ぜ ん ご

で１年生
ねんせい

に 入 学
にゅうがく

します。 

 学校
がっこう

は９月
がつ

１日
ついたち

に始
はじ

まり、翌年
よくとし

の６月
がつ

１日
ついたち

に終
お

わります。１学期
が っ き

は９月
がつ

１
つい

日
たち

～

１月
がつ

２０日
は つ か

、２学期
が っ き

は１月
がつ

２７日
にち

～６月
がつ

１日
ついたち

までの２学期制
が っ き せ い

です。 

 学校
がっこう

の数
かず

などが不足
ふ そ く

しているため、午前
ご ぜ ん

と午後
ご ご

の２部制
ぶ せ い

を 行
おこな

っている地区
ち く

も

あります。 

 中 学 校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

への進学
しんがく

は、試験
し け ん

を通
とお

らなければなりません。 

 大学
だいがく

への進学率
しんがくりつ

は２％程度
て い ど

です。 

 

学校
がっこう

生活
せいかつ

 
 授 業

じゅぎょう

はラオス語
ご

で 行
おこな

われ、教科
きょうか

はラオス語
ご

、算数
さんすう

、 私
わたし

たちの身
み

の回
まわ

り、

芸 術
げいじゅつ

、体育
たいいく

、音楽
おんがく

、工芸
こうげい

などです。教科書
きょうかしょ

やノート類
るい

も 十 分
じゅうぶん

ではなく、教科書
きょうかしょ

は教師
きょうし

だけが持
も

ち、児童
じ ど う

生徒
せ い と

は教師
きょうし

の 話
はなし

を聞
き

き取
と

るか、黒板
こくばん

に書
か

かれたことを

持参
じ さ ん

したノートに書
か

き取
と

っています。 

 初等
しょとう

教 育
きょういく

においては、貧困
ひんこん

、通学
つうがく

困難
こんなん

等
など

の理由
り ゆ う

により、入学後
にゅうがくご

に退学
たいがく

する児童
じ ど う

が多
おお

く見
み

られます。 

 ビエンチャン特別
とくべつ

区
く

にある 中 高
ちゅうこう

一貫校
いっかんこう

では、月曜
げつよう

～金曜日
き ん よ う ひ

までの５
いつ

日間
か か ん

行
おこな

われ、授 業
じゅぎょう

は午前
ご ぜ ん

８時
じ

～午後
ご ご

４時半
じ は ん

までで、昼
ひる

休
やす

みは１時間半
じ か ん は ん

あります。クラ
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スは１年生
ねんせい

から英語
え い ご

コースとフランス語
ご

コースに分
わ

かれていて、選択
せんたく

が可能
か の う

で

す。 授 業
じゅぎょう

は７時間目
じ か ん

まであり、そのうち、６時間
じ か ん

が 授 業
じゅぎょう

、１時間
じ か ん

が部活動
ぶ か つ ど う

で

す。 

 ビエンチャンの学校
がっこう

では、 小 学 校
しょうがっこう

から大学
だいがく

まで制服
せいふく

が普及
ふきゅう

していますが、

地方
ち ほ う

の学校
がっこう

では、制服
せいふく

は一般的
いっぱんてき

ではありません。 

 給 食
きゅうしょく

はなく、家
いえ

に帰
かえ

って 昼 食
ちゅうしょく

をとる生徒
せ い と

が多
おお

いです。小 学 校
しょうがっこう

の中
なか

にお菓
か

子屋
し や

さんがあり、休
やす

み時間
じ か ん

になると子
こ

どもたちが集
あつ

まってきて、小
ちい

さなお菓子
か し

を

食
た

べたり、ジュースを飲
の

んだりします。先生
せんせい

たちもひまわりの種
たね

を食
た

べたりし

ています。 

 

生活
せいかつ

の様子
よ う す

 
 もち米

ごめ

を 主 食
しゅしょく

にし、手
て

で小
ちい

さく丸
まる

めながらカレーなどのおかずをつけながら

食
た

べます。メコン川
がわ

で鯉
こい

によく似
に

た 魚
さかな

がとれ、刺身
さ し み

で食
た

べます。 

 じゃんけんは「ティー ソム」といい、日本
に ほ ん

と同
おな

じようにハンマー（カン ム

ー）とはさみ（ミー タッ）と紙
かみ

（チア）で勝負
しょうぶ

します。ハンマーははさみに勝
か

って、はさみは紙
かみ

に勝
か

って、紙
かみ

はハンマーに勝
か

ちます。 

 日本
に ほ ん

のテレビドラマやアニメ、音楽
おんがく

についての関心
かんしん

が高
たか

く、「日本
に ほ ん

の技 術 力
ぎじゅつりょく

は

すごい」と思
おも

っている生徒
せ い と

が多
おお

いです。 
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タートルアン 


