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タイ王国
おうこく

 

 

 トン・トライロングと呼
よ

ばれ、赤
あか

・白
しろ

・青
あお

の３ 色
しょく

の横線
よこせん

で、 中 央
ちゅうおう

の青
あお

の幅
はば

が赤
あか

と白
しろ

の２倍
ばい

になって

い ま す 。白
しろ

は 国
くに

の シ ン ボ ル の白
しろ

象
ぞう

の 代
か

わ り で

宗 教
しゅうきょう

、赤
あか

は国家
こ っ か

及
およ

び国民
こくみん

の団結
だんけつ

心
しん

、青
あお

は王室
おうしつ

の色
いろ

です。 

首都
し ゅ と

 バンコク 

国土
こ く ど

 面積
めんせき

 ５１万
まん

３，０００ｋ㎡ （日本
に ほ ん

の１．４倍
ばい

） 

 インドシナ半島
はんとう

の中央部
ちゅうおうぶ

に位置
い ち

する国
くに

です。メナム川
がわ

が北
きた

から 南
みなみ

に

流
なが

れ、 流 域
りゅういき

は広大
こうだい

な 沖 積
ちゅうせき

平野
へ い や

を形成
けいせい

しています。北部
ほ く ぶ

は山地
さ ん ち

といく

つかの山間
さんかん

盆地
ぼ ん ち

、西部
せ い ぶ

はミャンマー連邦
れんぽう

との 国 境
こっきょう

山 脈
さんみゃく

、東部
と う ぶ

はコラ

ートと呼
よ

ばれる低
ひく

くなだらかな高原
こうげん

、南部
な ん ぶ

はシャム湾
わん

とインド洋
よう

に面
めん

するマレー半島
はんとう

の部分
ぶ ぶ ん

です。 

人口
じんこう

 ６，７７６万人
まんにん

 

言語
げ ん ご

 タイ語
ご

（公用語
こ う よ う ご

） 

通貨
つ う か

 バーツ 

気候
き こ う

 全体
ぜんたい

としては、熱帯
ねったい

モンスーンの気候
き こ う

です。マレー半島部
は ん と う ぶ

は、熱帯
ねったい

雨林
う り ん

気候
き こ う

です。南西
なんせい

モンスーンの６月
がつ

～９月
がつ

は雨季
う き

となります。乾季
か ん き

は
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北東
ほくとう

モンスーンの時期
じ き

で１１月
がつ

～２月
がつ

にあたります。２つのモンスー

ンの 間
あいだ

の３月
がつ

～５月
がつ

の時期
じ き

は大変
たいへん

暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

きます。 

民族
みんぞく

 タイ族
ぞく

、 中 国
ちゅうごく

系
けい

、マレー人
じん

、インド系
けい

、ベトナム系
けい

 

宗 教
しゅうきょう

 仏 教
ぶっきょう

、イスラム 教
きょう

、キリスト 教
きょう

 

 

タイ語
ご

を話
はな

してみましょう 
おはよう サワディー（クラップ・カー） 

こんにちは サワディー（クラップ・カー） 

さようなら パイゴーンナ 

ありがとう コープクン 

ごめんなさい コートーッ（ト）ナ 

はい ナンマー 

いいえ ルーム ナンマー 

名前
な ま え

 シュー 

先生
せんせい

 クンクルー 

友
とも

だち プアン 

勉 強
べんきょう

 カーリエン 

遊
あそ

び リーン 
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好
す

き ラク 

数
かぞ

え方
かた

 

①ヌン   ②ソーン  ③サーム  ④シー   ⑤ハー 

⑥ホッ（ク）⑦チェット ⑧ペート  ⑨ガーオ  ⑩シップ 

※カタカナ表記
ひょうき

ですので、原音
げんおん

と同
おな

じではありません。 

学校
がっこう

制度
せ い ど

 
 学校

がっこう

は５月
がつ

１７日
にち

に始
はじ

まり、翌年
よくとし

の３月
がつ

１日
ついたち

に終
お

わります。 

 ２学期制
が っ き せ い

をとっており、１学期
が っ き

は５月
がつ

１７日
にち

～１０月
がつ

１日
ついたち

、２学期
が っ き

は１１月
がつ

１日
ついたち

～３月
がつ

１日
ついたち

となっています。 

 夏休
なつやす

みは４月
がつ

～５月
がつ

中 旬
ちゅうじゅん

、１０月
がつ

は学期
が っ き

と学期
が っ き

の 間
あいだ

の休
やす

みとなっていま

す。 

 学校
がっこう

制度
せ い ど

は、初等
しょとう

学校
がっこう

（日本
に ほ ん

の小 学 校
しょうがっこう

相当
そうとう

）の６年間
ねんかん

、前期
ぜ ん き

中 等
ちゅうとう

学校
がっこう

（日本
に ほ ん

の中 学 校
ちゅうがっこう

に相当
そうとう

）の３年間
ねんかん

、後期
こ う き

中 等
ちゅうとう

学校
がっこう

（日本
に ほ ん

の高等
こうとう

学校
がっこう

に相当
そうとう

）の３年間
ねんかん

、

大学
だいがく

４年間
ねんかん

というシステムです。 

 中 学 校
ちゅうがっこう

、高等
こうとう

学校
がっこう

は併設
へいせつ

されているところがほとんどです。 

義務
ぎ む

教 育
きょういく

は、初等
しょとう

学校
がっこう

及び前期
ぜ ん き

中 等
ちゅうとう

学校
がっこう

の９年間
ねんかん

です。 

 出 席 率
しゅっせきりつ

が８０％に満
み

たない場合
ば あ い

は定期
て い き

学 力
がくりょく

考査
こ う さ

を受
う

けることができないと

いうルールがあります。落第
らくだい

はありますが、きわめて少
すく

ないようです。 
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学校
がっこう

生活
せいかつ

 
 学校

がっこう

は、午前
ご ぜ ん

８時
じ

に始
はじ

まり、午後
ご ご

４時
じ

３０分
ぷん

までで、昼
ひる

休
やす

みは５０分
ぷん

～１時
じ

間
かん

、

授 業
じゅぎょう

と 授 業
じゅぎょう

の 間
あいだ

に１０分
ぷん

の 休 憩
きゅうけい

があります。授 業
じゅぎょう

の１単位
た ん い

時間
じ か ん

は４５分
ふん

～

１時間
じ か ん

です。 授 業
じゅぎょう

の始
はじ

まる時間
じ か ん

と終
お

わる時間
じ か ん

にはチャイムが鳴
な

らされます。

先生
せんせい

が 教 室
きょうしつ

に出入
で は い

りする際
さい

、生徒
せ い と

は、皆
みな

一斉
いっせい

に挨拶
あいさつ

をします。お 客
きゃく

様
さま

とすれ違
ちが

うときは、両手
りょうて

を合
あ

わせて挨拶
あいさつ

をします。 

 初等
しょとう

中 等
ちゅうとう

教 育
きょういく

段階
だんかい

の学校
がっこう

には 食 堂
しょくどう

があり、 給 食
きゅうしょく

が採用
さいよう

されています。

昼 食
ちゅうしょく

を持参
じ さ ん

したり、購 入
こうにゅう

したりすることもできます。学 食
がくしょく

販売
はんばい

時間
じ か ん

は基本的
き ほ ん て き

には昼休
ひるやす

みと放課後
ほ う か ご

ですが、 授 業 中
じゅぎょうちゅう

以外
い が い

ならいつ食
た

べてもよいことになって

います。午後
ご ご

のショート 休 憩
きゅうけい

に 牛 乳
ぎゅうにゅう

が配
くば

られる学校
がっこう

もあります。 

 男女
だんじょ

別
べつ

に制服
せいふく

（幼稚園
よ う ち え ん

から大学
だいがく

まで）が定
さだ

められています。日本
に ほ ん

と同様
どうよう

に、学校
がっこう

によって色
いろ

や 形
かたち

が違
ちが

います。色
いろ

は男子
だ ん し

が茶
ちゃ

・紺
こん

・黒
くろ

、女子
じ ょ し

が紺
こん

・ 紫
むらさき

・黒
くろ

など

です。一般的
いっぱんてき

には、上着
う わ ぎ

は白
しろ

いシャツで、下
した

は男子
だ ん し

がショーツ、女子
じ ょ し

はスカー

トです。色
いろ

はほとんどの学校
がっこう

は黒
くろ

ですが、キリスト 教
きょう

の学校
がっこう

は紺
こん

です。大学
だいがく

は

男子
だ ん し

がショーツからズボンになります。 

 高校
こうこう

まではアクセサリーは禁止
き ん し

されています。学校
がっこう

によって、女子
じ ょ し

学生
がくせい

は金
きん

の

玉 状
たまじょう

のシンプルなピアスのみ許
ゆる

されているところがあります。髪型
かみがた

も決
き

められ

ています。 
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生活
せいかつ

の様子
よ う す

 
 タイ文字

も じ

は、１３世紀
せ い き

に作
つく

られ、現在
げんざい

では、４２の子音
し い ん

文字
も じ

と３２の母音
ぼ い ん

文字
も じ

があり、組
く

み合
あ

わせて音
おん

が作
つく

られます。普段
ふ だ ん

使
つか

っているタイ語
ご

は丁寧語
て い ね い ご

と普通語
ふ つ う ご

があり、敬体語
け い た い ご

のようなものもありますが、王様
おうさま

やえらいお坊
ぼう

さんに限定
げんてい

され

ています。話
はな

す相手
あ い て

によって言葉
こ と ば

遣
づか

いが異
こと

なるので注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

 米
こめ

が 主 食
しゅしょく

で、おかずの種類
しゅるい

が豊富
ほ う ふ

です。 代 表 的
だいひょうてき

な料理
りょうり

は「トム・ヤム・ク

ン」というえびのすっぱくて辛
から

いスープです。タイ料理
りょうり

は辛
から

いイメージがあり

ますが、辛
から

くない料理
りょうり

もあり、野菜
や さ い

炒
いた

め、肉類
にくるい

の炒
いた

め物
もの

、クリアスープなどが

あります。 朝 食
ちょうしょく

と 夕 食
ゆうしょく

は家
いえ

で食
た

べますが、 昼 食
ちゅうしょく

は外
そと

で食
た

べることが多
おお

いで

す。日本
に ほ ん

のように弁当
べんとう

を作
つく

って学校
がっこう

や職場
しょくば

に持
も

っていくことはほとんどありま

せん。屋台
や た い

があちこちに存在
そんざい

するので、食事
しょくじ

の時間
じ か ん

には、道路
ど う ろ

沿
ぞ

いに人
ひと

があふ

れます。ドリアン、マンゴー、ソムオー、ライチなどのフルーツもよく食
た

べま

す。 

 名前
な ま え

を呼
よ

ぶときは、名字
みょうじ

では呼
よ

ばず、名前
な ま え

で呼
よ

びます。自分
じ ぶ ん

の生
うま

れた曜日
よ う び

に

よって、お釈迦
し ゃ か

様
さま

があり、自分
じ ぶ ん

の生
うま

れた曜日
よ う び

にお釈迦
し ゃ か

様
さま

にお祈
いの

りをします。お寺
てら

に行
い

くと、７つのお釈迦
し ゃ か

様
さま

が見
み

られます。 

 正式
せいしき

の年号
ねんごう

は西暦
せいれき

ではなく「仏暦
ぶつれき

」を採用
さいよう

しています。西暦
せいれき

を仏暦
ぶつれき

に変
か

える

方法
ほうほう

は西暦
せいれき

に５４３年
ねん

を加
くわ

えるだけで、例
たと

えば西暦
せいれき

２００８年
ねん

は仏暦
ぶつれき

２５５１
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年
ねん

となり、略
りゃく

して５１年
ねん

と呼
よ

ぶ場合
ば あ い

もあります。日付
ひ づ け

の書
か

き方
かた

は日本
に ほ ん

とは 逆
ぎゃく

で

「日月
にちつき

年
ねん

」と書
か

きます。 

 男性
だんせい

は 一 生
いっしょう

に一度
い ち ど

は仏門
ぶつもん

に入る 慣 習
かんしゅう

があります。１０歳
さい

前後
ぜ ん ご

の 少 年
しょうねん

僧
そう

が

托鉢
たくはつ

をして歩
ある

く 行 列
ぎょうれつ

を見
み

かけることがあります。 

 じゃんけんは、「パオ イン チュプ」といい、日本
に ほ ん

と同
おな

じようにハンマー（コ

ーン）とはさみ（ガンガライ）と紙
かみ

（グラダード）で勝負
しょうぶ

します。ハンマーは

はさみに勝
か

って、はさみは紙
かみ

に勝
か

って、紙
かみ

はハンマーに勝
か

ちます。掛
か

け声
ごえ

は「ヤ

ン イン ヤオ パカ パオ イン チュップ」です。 

水 上
すいじょう

マーケット 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


