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アメリカ合衆国
がっしゅうこく

 

 

「星条旗
せいじょうき

」と呼
よ

ばれ、星
ほし

は天
てん

を、赤
あか

は母国
ぼ こ く

イギリ

スを、赤字
あ か じ

を横切
よ こ ぎ

る白
しろ

い 条
じょう

は母国
ぼ こ く

イギリスからの

独立
どくりつ

を表
あら

しています。 

１３の 条
じょう

は独立
どくりつ

したときの 州
しゅう

の数
かず

を、５０の星
ほし

は現在
げんざい

の 州
しゅう

の数
かず

を表
あら

しています。 

首都
し ゅ と

 ワシントン D．C． 

国土
こ く ど

 面積
めんせき

 ９６２万
まん

９，０００k ㎡ （日本
に ほ ん

の約
やく

２５倍
ばい

） 

 北米
ほくべい

大陸
たいりく

の中央部
ちゅうおうぶ

を占
し

め、本土
ほ ん ど

だけでも東西
とうざい

４，０００km、南北
なんぼく

 

２，０００km の広
ひろ

がりを持
も

っています。東部
と う ぶ

のアパラチア山系
さんけい

、西部
せ い ぶ

のロッキー及
およ

びシエラネバダ山系
さんけい

、その 中 間
ちゅうかん

に横
よこ

たわるミシシッピー

川
がわ

流 域
りゅういき

の 中 央
ちゅうおう

平原
へいげん

に大
おお

きく分
わ

けられます。北部
ほ く ぶ

には氷河期
ひ ょ う が き

の名残
な ご

り

である五
ご

大湖
だ い こ

があります。 

人口
じんこう

 ３億
おく

１，４６６万
まん

人
にん

 

言語
げ ん ご

 英語
え い ご

 

通貨
つ う か

 米
べい

ドル 

気候
き こ う

 全般的
ぜんぱんてき

には温帯
おんたい

気候
き こ う

ですが、中北部
ちゅうほくぶ

は亜寒帯
あ か ん た い

気候
き こ う

、フロリダ半島
はんとう

は

亜熱帯
あ ね っ た い

気候
き こ う

、西部
せ い ぶ

の一部
い ち ぶ

には 極 端
きょくたん

な 乾燥
かんそう

気候
き こ う

と様々
さまざま

な気候
き こ う

です。
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東 海 岸
ひがしかいがん

は、夏
なつ

は気温
き お ん

・湿度
し つ ど

ともに高
たか

く、冬
ふゆ

は低温
ていおん

で乾燥
かんそう

した気候
き こ う

です。

西海岸
にしかいがん

の北部
ほ く ぶ

は一年
いちねん

を通
とお

して温暖
おんだん

で適度
て き ど

な雨
あめ

が降
ふ

ります。西海岸
にしかいがん

南部
な ん ぶ

は地
ち

中 海 性
ちゅうかいせい

の気候
き こ う

です。中 央
ちゅうおう

平原
へいげん

はロッキー 山 脈
さんみゃく

に近
ちか

づくほど降
ふ

る

雨
あめ

の 量
りょう

は少
すく

なくなってきます。 

民族
みんぞく

 ヨーロッパ系
けい

、アフリカ系
けい

、ヒスパニック、ネイティブ・アメリカン 

宗 教
しゅうきょう

 プロテスタント、カトリック、ユダヤ 教
きょう

 

 

英語
え い ご

を話
はな

してみましょう 
おはよう グッド モーニング 

こんにちは ハロー 

さようなら グッド バイ 

ありがとう サンクス 

ごめんなさい アイム ソーリー 

はい イエス 

いいえ ノー 

名前
な ま え

 ネイム 

先生
せんせい

 ティーチャー 

友
とも

だち フレンド 



 - 11 - 

勉 強
べんきょう

 スタディー 

遊
あそ

び プレイ 

好
す

き ライク 

数
かぞ

え方
かた

 

①ワン   ②トゥー  ③スリー  ④フォー  ⑤ファイブ 

⑥シックス ⑦セブン  ⑧エイト  ⑨ナイン  ⑩テン      

※カタカナ表記
ひょうき

ですので、原音
げんおん

と同
おな

じではありません。 

学校
がっこう

制度
せ い ど

 
  全国

ぜんこく

共 通
きょうつう

の学校
がっこう

制度
せ い ど

はなく、 州
しゅう

によって違
ちが

います。義務
ぎ む

教 育
きょういく

は９年間
ねんかん

と

している 州
しゅう

が多
おお

く、学年
がくねん

ではなく、年齢
ねんれい

で定
さだ

めている 州
しゅう

が多
おお

くみられます。 

 高校
こうこう

まで義務
ぎ む

教 育
きょういく

なので、高校
こうこう

受験
じゅけん

はありません。 

学校
がっこう

の始
はじ

まりは、 州
しゅう

によって違
ちが

いますが、８月
がつ

末
まつ

か９月
がつ

で、６月
がつ

末
まつ

で終
お

わる

ところが多
おお

いです。 

学期制
が っ き せ い

としては２学期制
が っ き せ い

が多
おお

いですが、特
とく

に決
き

めていない 州
しゅう

もあります。 

 夏休
なつやす

みは６月初
がつはじ

め～８月
がつ

末
まつ

頃
ころ

までです。 
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学校
がっこう

生活
せいかつ

 
 通学

つうがく

はスクールバスか自家用車
じ か よ う し ゃ

で送
おく

ってもらいます。教科書
きょうかしょ

などは学校
がっこう

で

購 入
こうにゅう

して配付
は い ふ

し、卒業後
そつぎょうご

は後輩
こうはい

たち受
う

け継
つ

いでつかっていくので、個人
こ じ ん

で買
か

う

ものはほとんどありません。 

 小 学 校
しょうがっこう

は 学 級
がっきゅう

担任制
たんにんせい

で、 中
ちゅう

・高校
こうこう

は教科
きょうか

担任制
たんにんせい

です。 授 業
じゅぎょう

の切
き

れ目
め

にブ

ザーが鳴
な

らされます。 宿 題
しゅくだい

は毎日
まいにち

出
だ

されます。体育
たいいく

では、水泳
すいえい

学 習
がくしゅう

はありま

せん。日本
に ほ ん

の運動会
うんどうかい

と違
ちが

い、スポーツデーがあります。保護者
ほ ご し ゃ

は 出 席
しゅっせき

しません。 

 制服
せいふく

等
など

、校則
こうそく

は厳
きび

しいです。 

 州
しゅう

によって違
ちが

いますが、ほとんどの場合
ば あ い

、カフェテラス方式
ほうしき

の 給 食
きゅうしょく

があり

ます。カフェテラス方式
ほうしき

でないところでも、複数
ふくすう

の献立
こんだて

から食
た

べたいものを選
えら

べ

るセレクト方式
ほうしき

になっています。また，給 食
きゅうしょく

を食
た

べるかどうかは、自分
じ ぶ ん

で決
き

め

ることもできます。献立
こんだて

はファーストフード系
けい

のメニューがほとんどで、飲
の

み物
もの

もコーラ、ジュース、チョコレートドリンクなどで、日本
に ほ ん

とは大
おお

きく違
ちが

います。 

 

生活
せいかつ

の様子
よ う す

 
 多民族

た み ん ぞ く

なので、何
なん

でもありますが、肉
にく

製品
せいひん

・乳 製 品
にゅうせいひん

が多
おお

いです。 主 食
しゅしょく

はパ

ンやシリアルで、肉
にく

中 心
ちゅうしん

の料理
りょうり

が多
おお

いです。 朝 食
ちょうしょく

はシリアル、パンにコーヒ

ー、昼 食
ちゅうしょく

はハンバーガーやピザ、タコス、夕 食
ゆうしょく

はチキンやステーキなどの肉類
にくるい
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を食
た

べます。食事
しょくじ

の 特 徴
とくちょう

は① 量
りょう

が多
おお

い、②甘
あま

い、③野菜
や さ い

が少
すく

ない、④冷凍
れいとう

食 品
しょくひん

が 充 実
じゅうじつ

していることです。 

 家
いえ

はレンガやブロック造
づく

りが多
おお

く、木
き

の家
いえ

もあります。浴室
よくしつ

とトイレは一緒
いっしょ

の

場合
ば あ い

が多
おお

いです。 

 車
くるま

は右側
みぎがわ

通行
つうこう

です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

自由
じ ゆ う

の女神
め が み

 


