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▼さわやかちば県民プラザ 

［〒277-0882 柏市柏の葉 4-3-1］ 電話 04-7140-8600  https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/ 

◆ちば講座アワード 

当所では、県内の生涯学習推進および社会教育振興のため、県内生涯学習講座・事業の中から

「他のモデルとなる優れた取組み」や「特色ある地道な取組み」に焦点を当て、優れた取組を表

彰する「ちば講座アワード」を実施しています。 

令和６年度の「受賞候補講座・事業」を募集しています！ 

本アワードをきっかけに、生涯学習講座・事業の周知や成果の見える化につながりますので、

是非ご応募ください。 

 

 

 

 

令和５年度受賞事例 

 

 

 

 

 

 

 

応 募：参加する講座や事業に関する「実施概要（様式）」と「事例調書（A４一枚・様式自由）」 

を以下メールアドレスに提出してください。 

事業振興課ちば講座アワード担当宛 plaza_jigyou@mz.pref.chiba.lg.jp 

締 切：令和６年１０月４日（金） 

問い合わせ先：さわやかちば県民プラザ 事業振興課 電話：０４－７１４０－８６１１ 

ホームページの URL：https://www.skplaza.pref.chiba.lg.jp/clis-net/award/r6 

 

さわやかちば県民プラザ 

県立図書館 

青少年自然の家 

「ちばりすネット plus」でみんなの学びを応援！  
さわやかちば県民プラザでは、県内の講座・イベント情報などの生涯学習に関する情報を 

インターネットを通じて提供する「ちばりすネット plus」を運用しています。 

 ＡＩを活用し幅広く収集した「リカレントやスキルアップに関する情報」も含めた県内の生

涯学習情報を発信しています！ 

その他にも、県内で活動する団体情報や講師情報などお役立ち情報が 

たくさん詰まっていますので、ぜひご活用ください。 

「ちば講座アワード」 

として表彰！ 活動の成果を 

可視化できる！ 
講座等の周知と 

輝きにつながる！ 

地域で実施している 

生涯学習講座・事業 
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▼県立西部図書館 

［〒270-2252 松戸市千駄堀 657-7］ 電話 047-385-4133  https://www.library.pref.chiba.lg.jp/ 

◆サイエンス・カフェ「二口善雄（ふたくちよしお） 植物画の魅力」 

飲み物片手にサイエンスについておしゃべりするサイエンス・カフェ。今回は、「二口善雄 

植物画の魅力」というテーマです。日本の植物画家の草分け、二口善雄氏（1900-1997）の

『ばら花譜』、文部省理科図集等、卓越した数々の原画について、『野ばらハンドブック』の著

者・御巫（みかなぎ）氏より、その魅力をお伝えします。 

講 師：御巫 由紀 氏（千葉県立中央博物館 事業部展示課長） 

日 時：令和６年１０月２７日（日）１４時～１６時（受付:１３時３０分～） 

会 場：千葉県立西部図書館 ２階研修室 

対 象：主に高校生以上 

定 員：３６名（申込み先着順） 

参加費：無料 

受付開始：９月１９日（木）９時から 

申込方法：来館・TEL・FAX・ちば電子申請サービス（下記 URL） 

https://apply.e-tumo.jp/pref-chiba-u/offer/offerList_detail?tempSeq=31666 

 

▼県立君津亀山青少年自然の家 

［〒292-0526 君津市笹字片倉 1661-1］ 電話 0439-39-2628  http://www.kimikame.net/ 

◆子どもが生まれたら木のイスをつくろう 

子どもは天からの授かりもの。大切なお子様に向けて、子ども用のイスを手作りしませんか？

イスづくりのキットは、君津の家具作り工房の秋元木工が良質な無垢の国産材を使って製作して

います。様々な形のパーツの中から、気に入ったものを選んで組立てていくので DIY 初心者の方

も歓迎です。時間をかけて心をこめて、家族の思い出の品つくってみませんか。 

日 時：令和６年１０月１４日（祝）１０時～１４時 

定 員：１０名 

対 象：１８歳以上 

参加費：パターン A：18，900 円／パターン B：22，200 円 

WEB 受付日：9 月 8 日（日）から受付中(千葉県立君津亀山青少年自然の家 ｜ 子どもが生ま

れたら木のイスをつくろう (kimikame.net)) 
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◆学んで実践しよう！自然体験講座②「サバイバルスキル～火おこし・ロープワーク編～」 

台風、大雨などの災害や巨大地震発生時にはどんな状況に陥るか分かりません。不測の事態に

備えて、火おこしやロープワークなどサバイバルスキルを習得する初心者向けの研修会です。 

日 時：令和６年１１月４日（月）１０時～１６時 

定 員：１０名 

対 象：一般（１８歳以上） 

参加費：１，０００円 

WEB 受付日：４月１日（月）から受付中（千葉県立君津亀山青少年自然の家 ｜ 学んで実践

しよう！自然体験活動講座②「サバイバルスキル ～火おこし・ロープワーク編～」 

(kimikame.net)） 
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千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしいものを作って食べたり、生き物を観察したり、

学んだり…体験活動をしてみませんか。今回は夏におすすめの活動を紹介します！ 

この件についての問合せ先 
教育振興部生涯学習課 
電話 043-223-4168 

3 

① 習志野市立鹿野山少年自然の家 
② 八千代市「ガキ大将の森」キャンプ場 
③ 船橋市立一宮少年自然の家 
④ 船橋市立青少年キャンプ場 研修棟さざんかの家 
⑤ 市川市少年自然の家 
⑥ 浦安市青少年交流活動センター（うら・らめ～る） 
⑦ 佐倉市立青少年センター 
⑧ 佐倉草ぶえの丘 
⑨ 旭市海上キャンプ場 
⑩ 大山青少年研修センター 
⑪ 鴨川市わんぱくハウス 
⑫ 南房総市大房岬自然の家 
⑬ 木更津市立少年自然の家キャンプ場 

県立手賀の丘青少年自然の家 

県立水郷小見川青少年自然の家 

県立東金青少年自然の家 

県立君津亀山青少年自然の家 

県立鴨川青少年自然の家 

●宿泊設備のある施設 ●宿泊設備のない施設 

⑭ 船橋市青少年会館 
⑮ 浦安市青少年館 
⑯ 佐倉市ヤングプラザ 
⑰ 松戸青少年会館 
⑱ 柏市青少年センター 
⑲ 白子町青少年センター 
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○県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会の構成施設 

各施設で体験できる活動プログラムを県ＨＰに掲載しています。 

右記 QR コードからアクセスできます。 

【夏におすすめの活動】 
・つり体験 
 

【夏におすすめの活動】 
・川探検ツアー 

【夏におすすめの活動】 
・カヌー（ミニハーバー） 

【夏におすすめの活動】 
・シーカヤック 

【夏におすすめの活動】 
・夏の星空を見よう 

ちばで体験活動！  ～四季折々の感動体験・夏～ 
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手賀の丘青少年自然の家 
●活動名 
 つり体験 
●内容 
 手賀沼周辺の水路などで延べ竿をつかって簡単なつりを楽し
むことができます。練りエサをつけてフナやクチボソ、タナゴな
どを釣って観察してみましょう。魚が活発に活動する夏がおスス
メです！ 
●時期 

5 月～10 月 通年 
●会場 
 手賀沼周辺の水路 
●対象 
 小学生（３～６年）～大人向け 
●対応人数 
 1 名～20 名 
●所要時間 
 2 時間程 
●参加費 
 200 円 
●問い合わせ 
 千葉県立手賀の丘青少年自然の家  

電話番号：04-7191-1923 
ホームページのＵＲＬ：https://www.tega.jp/ 

 

夏のおすすめ 

水郷小見川青少年自然の家 
●活動名 
 カヌー（ミニハーバー） 
●内容 
 施設内のミニハーバーでカヌー体験ができます。 
水上スポーツの楽しさを味わいながら、カヌーの基礎技術の習
得のほか、2 人で漕ぐことで協力する姿勢を身につけることがで
きます。 
●時期 
 時期：５月～１０月、通年 
●会場 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家 
●対象 
 ３歳～ 
●対応人数 
 40 名（最大 80 名） 
●所要時間 
 １時間３０分程度 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立水郷小見川青少年自然の家  

電話番号：0478－82－1343 
ホームページのＵＲＬ：http://suigou-omigawa.com/ 

 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 川探検ツアー 
●内容 
 きみかめ周辺の川へスタッフとともに探検に行きます！生き物
探しや沢歩きなどの川遊びを通して川や森の自然を感じ学びま
す。水深ひざ下以下での活動になります。 
●時期 
 ６月～９月 
●会場 
 滝原地区湖畔公園、笹川支流など 
●対象 
 小学生～大人向け 
●対応人数 
 １５名～４５名 
●所要時間 
 ４時間以上 
●参加費 
 ５００円/人（スタッフ対応あり） 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家  

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 ナイトハイク 
●内容 
 夜の森をゆっくり歩くことで、昼間の森とは違った暗さ・静け
さ・生き物の息づかいを肌で感じることができます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 
 小学生～大人向け 
●対応人数 
 5 名～120 名（５～10 名×12 グループ） 
●所要時間 
 ３０分～１時間 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家            

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 

 
 
 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 夏の星空を見よう 
●内容 
 織り姫と彦星が、年に一度、出会うという七夕の伝説の星が輝
く夏の星空。夢をはせて天の川と夏の星々を観察しよう。 
●時期 
 第 1 回 7 月 27 日  19 時～21 時  雨天・曇天中止 
 第 2 回 8 月 10 日  19 時～21 時  雨天・曇天中止 

※いずれかの日程、1 回のみ参加可能 
●会場 
 千葉県立東金青少年自然の家 
●対象 
 小学生～大人、各 30 名 
●参加費 
 無料 
●問い合わせ 
 千葉県立東金青少年自然の家  

電話番号：0475-54-1301 
ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 

 
 
 

鴨川青少年自然の家 
●活動名 
 シーカヤック 
●内容 
 ペアでカヤックに乗り、紺碧な海を自由自在に動き回ることで
自然を全身で感じて爽快な気分となり、協調性や集中力を養うこ
とができます。 
●時期 
 ７月中旬～１０月下旬 
●会場 
 千葉県立鴨川青少年自然の家（江見太夫崎漁港） 
●対象 
 小学４年生以上、１０人以上の団体 
●対応人数 
 １０～４０名（２人乗り２０艇まで）  

午前２回、午後３回まで研修可  
※１日最大２００名 

●所要時間 
 １時間３０分（バス移動含む） 
●参加費 
 １人５００円（宿泊利用の団体は１人２００円） 
●問い合わせ 
 千葉県立鴨川青少年自然の家  

電話番号：04-7093-1666 
ホームページのＵＲＬ：https://www.echiba-sports.org/kamo/ 

旭市海上キャンプ場 
●活動名 
 からだを鍛えるヨガ 
●内容 
 森林に囲まれたキャンプ場の体育館の多目的室で行う、森林浴
効果を生かした健康維持のヨガプログラムです。 
●時期 

令和 6 年 4 月～令和 7 年 3 月 
 毎月第 1・第 3 火曜日（全 17 回） 
●会場  
 海上キャンプ場 体育館 
●対象 
 高校生～一般 
●対応人数 
 15 名 
●所要時間 
 14 時～15 時 10 分（70 分） 
●参加費 
 1 回あたり 500 円 
●問い合わせ 
 旭市海上キャンプ場  

電話番号：0479-55-5250 
ホームページの URL：http://unakami-camp.jp 

 
 

チーバくん 

千葉県内の青少年教育施設では、様々な体験活動

プログラムを実施しています。 

自然に触れながら、体を動かしたり、おいしいも

のを作って食べたり、生き物を観察したり、学ん

だり…体験活動をしてみませんか。 

千葉の体験活動のＨＰはこちら→ 

千葉県内青少年教育施設ネットワーク化検討協議会 

東金青少年自然の家 
●活動名 
 夏休みおや子ハンドクラフト 
●内容 
 竹灯りとジェルキャンドルを作ります。夏らしい作品をおや子
で相談しながら作りましょう。 
●時期 
 ７月 20 日（土）  9 時半～正午 
●会場 
 千葉県立東金青少年自然の家 
●対象 
 小学生 4 年生～6 年生とその保護者  20 組 40 名 
●参加費 
 1 組 1,000 円 
●問い合わせ 
 千葉県立東金青少年自然の家  

電話番号：0475-54-1301 
ホームページのＵＲＬ：http://www.tougane-youth.jp 
 
 

 
 

               

君津亀山青少年自然の家 
●活動名 
 ヤマビルと仲良くなろう 
●内容 
 森の中に住んでいる嫌われ者の「ヤマビル」。ヤマビルを捕ま
えて、観察することを通して、「ヤマビル」という生き物に対す
る知識・理解を深めます。 
●時期 
 通年 
●会場 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 
●対象 

幼児～大人向け 
●対応人数 
 １５～３００名 
●所要時間 
 １時間３０分～２時間 
●参加費 
 無料              
●問い合わせ 
 千葉県立君津亀山青少年自然の家 

電話番号：0439－39－2628 
ホームページのＵＲＬ：http://www.kimikame.net/ 
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美術館・博物館 

 

▼千葉・県民文化祭～文化でつなぐ千葉のちから～ 

「第７３回千葉県美術展覧会（県展）」が開催！ 
 

毎年秋に県立美術館で開催される「千葉県美術展覧会

（県展）」は、千葉県内最大の美術公募展です。 

今年も、日本画、洋画、彫刻、工芸、書道の５部門への 

応募作品の中から入選作品などを展示します。また、会期

中には、写生会などの各種イベントも行われます。 

芸術の秋、本県の芸術家たちが創り出すアートの世界に

触れてみませんか。 

 
= 千葉県美術展覧会（県展）= 

   〇主  催 千葉県美術会・千葉県 

   〇会  期 前期（日本画・彫刻・書道）９月２８日（土）～１０月６日（日） 

         後期（洋画・工芸）１０月１０日（木）～１０月２０日（日） 

（※１５日（火）休館） 

   〇開場時間 午前９時～午後４時３０分 

   〇会  場 県立美術館（千葉市中央区中央港１－１０－１） 

〇入 場 料 無料 

 

   = 写生会「千葉県立美術館を丸ごと描こう！ 」= 
・日  時 １０月１３日（日）午前 10 時～午後４時（雨天中止） 

・場  所 県立美術館の庭 

・定  員 先着１００名（事前申込制） 

・参 加 費 無料 

・申込方法など詳しくは千葉県美術会ホームページを 

ご覧ください。【申込締切：９月 30 日（月）】 

 

= 千葉県美術会書道部による席上
せきじょう

揮毫
き ご う

 ＝ 

・日  時 令和６年９月２９日（日）午後２時３０分～ 

・場  所 県立美術館第８展示室 

・参 加 費 無料 

・事前申込不要、参加自由 

 

〇問い合わせ 千葉県美術会事務局 電話：043-242-5587 

（火・金曜日の午前１０時～午後４時のみ対応可） 

（会期中は毎日午前９時～午後４時３０分） 

 

 

昨年度の県展の様子 

千葉県美術会 HP 
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スポーツ関連施設の注目イベント情報 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

▼東総運動場 【旭市】0479-68-1061 

ヒルトレックコース利用案内 

 

 

大会等利用時を除き、無料で通年利用可能です。 

※申込方法、利用上の注意等は下記ＵＲＬで御確認ください。 

ＵＲＬ：https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/annai/hilltreck.html 

多目的広場・広場等利用案内 

 

 

 

無料で通年利用可能です。 

※申込方法、利用上の注意等は下記ＵＲＬで御確認ください。 

 ＵＲＬ：https://www.cue-net.or.jp/kouen/toso/annai/recreationground.html 

▼射撃場 【千葉市】 043-239-0164 

ビームライフル射撃体験 

 

 

 

◆申込方法：ご利用日前日までに射撃場に参加人数と来場時間を連絡ください。 

◆利 用 料：一般 ２００円/１時間  高校生以下 １００円/１時間 

（ビームライフル銃は無料で貸し出します。）  

※施設の場所や営業日については下記ＵＲＬで御確認ください。          

ＵＲＬ：http://www.cra1964.sakura.ne.jp 

ヒルトレックコースは、起伏のある草原を走るヒルトレックトレーニングに由来し、約８千㎡の

草地の斜面を利用した、１周約１ｋｍの本格的なトレーニングコースです。心肺機能の向上、筋力

アップを目指す全てのアスリートに有効なコースです。 

多多目的広場は約２千㎡。広場は約８千㎡の計約１万㎡の高麗芝があり、グラウンド・ゴルフ、陸上

大会時のアップ場として利用できます。 

ビームライフル射撃は、警察の許可が不要な光線銃で標的を狙い得点を競う競技です。 

国民スポーツ大会の種目としても実施され、老若男女を問わず参加できる生涯スポーツです。 

千葉県総合スポーツセンター射撃場では、ビームライフル銃の操作方法や競技のルール等を競技

経験がある施設の管理者が丁寧にお教えします。 
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▼千葉県国際総合水泳場【習志野市】047-451-1555 

https://chiba-swim.gr.jp   

ニチレイ泳力検定会開催 

年齢ごとにタイムなどの基準が設定されており、 
小学生から 70 歳以上の方まで幅広くご参加いただけます。 
合格者には（公財）日本水泳連盟から認定証とバッジが授与されますので、 
身近な目標としてご活用ください。 
 
・場  所 千葉県国際総合水泳場 
・日  時 10 月 14 日（月・祝）スポーツの日 
       10：00～15：00 
・料  金 一種目：1,000 円（税込）1 人 2 種目まで 
・対  象 小学生（７才）以上の方で 25ｍ以上泳げる方      
・申込方法 申込書・誓約書をご記入の上、検定料を添えて 

水泳場受付に直接お申込みください。 
・申込期間 9 月 28 日（土）20：00 まで 
       ※定員（200 名）になり次第締め切りとさせていただきます。 
・そ の 他  青山綾里さん（アトランタオリンピック出場、世界水泳銀メダリスト）に

よるイベントも開催します。 
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