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■千葉県立高校の学科って？

高校では、進学する学科によって学ぶ内容が異なります。

普通科 ※専門教科を学べる普通科もあります

専門学科

総合学科 ※「系列」という共通の選択科目群があります

農業 工業 商業 水産 福祉

家庭 看護 国際 理数 体育

情報

芸術

総合的な探究の時間

■千葉県立高校とは

県立高校は県が設置した高校です。令和６年（２０２４年）現在、千葉県には１２１校あります。

高校は、課程と学科を選び、入学した後、決められた単位を取り（「修得」という  ）卒業する学校です。

入学にあたり、受検生は目指す高校の、目指す学科へ出願し、学力検査などを受けます。

■千葉県立高校の単位って？

高校における単位には２つの意味があります。単位は、授業の量を表す数であり、学んだ証でもあります。

高校での「１単位」とは、その科目を「週あたり１時間、１年間学習する」ことを意味します。

高等学校学習指導要領(文部科学省)では、単位について、このように書かれています

「１単位時間を50分とし、35単位時間の授業を1単位として計算することを標準とする」・「卒業までに履修させる単位数の計は74単位以上とする」

学校によって、１授業あたりの授業時間(45分、50分など)や、1日の授業時数(6限、7限など)が異なります

各教科・科目の単位数や、総合的な探究の時間の単位数を含めて「74単位以上」としています

月 火 水 木 金

１ 現国 保健 現国 化学 地理

２ 家庭 数A 音Ⅰ 数Ⅰ 化学

３ 音Ⅰ 英Ⅰ 英Ⅰ 数A 家庭

４ 英Ⅰ 地理 生物 英Ⅰ 体育

５ 数Ⅰ 英Ⅰ 情Ⅰ 生物 現国

６ 情Ⅰ 体育 総探 現国 数Ⅰ

１年間学習

修得

単位数 科目 

１ 保健 総合的な探究の時間 

２ 
生物基礎 化学基礎 情報Ⅰ 家庭基礎

音楽Ⅰ 地理総合 数学A 体育

３ 数学Ⅰ

４ 現代の国語

５ 英語Ⅰ

時間帯 場所 期間 学校数登校日

全日制 昼間 学校 ３年 １１８校年間２００日程度

定時制( p.８) 昼間・夜間 学校 ４年(３年も可）
全日制・定時制併置 １４校

定時制単独 ２校年間２００日程度

通信制( p.９) 登校日は昼間
普段は自学自習 登校日は学校 ３年以上 １校年間２０日程度

千葉県立高校の通信制では、登校日以外は自宅などで自学自習を行い、その成果をレポート

（報告課題）として学校に提出し、学習を進めます。

■千葉県立高校の課程って？

高校には３つの課程があります。それぞれ、学ぶ時間帯、場所、期間等が異なります。

Point

普通教科(国語、地理歴史、公民、数学、理科、保健体育、芸術など)

普通教科 専門教科
専門学科では25単位以上必要

専門教科普通教科

産業社会と人間

例えば、左の時間割で１年間学習した場合、

修得できる単位数は、科目別に右の表の

とおりになります。
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普通科

未来への扉を開く、多様な学び

◎普通科は、中学校で学んだ科目を更に細かく分け、内容を深めて学習する
ことで将来に役立つ幅広い教養を身に付けることができます

◎卒業後は、各教科で学んだ知識や技能を生かし、大学や専門学校等への

進学のほか、公務員や企業への就職など幅広い進路選択が可能です

◎普通科にも、教員基礎コースや福祉コースなど、将来の進路へと繋がる

様々なコースを設けている学校があります

皆さんの興味や関心、進路希望に合った普通科の学校を探してみてください！
★県教育委員会が普通科に設置したコース一覧

■千葉県立高校の学年制と単位制って？
高校には、課程や学科のほかに、学年制と単位制という分け方もあります。

例えば、９０単位を修得して卒業する学校の場合、学年制と単位制では進級や卒業の仕組みが異なります。

学年制

単位制

■千葉県立高校のコースって？
学科の中に置かれる、学びの選択肢のことです。入学後に自分の興味・関心に応じて選択します。

１０ページ以降に、全ての県立高校の学科とコースを掲載しました。県立高校の学びを調べてみましょう！

～コースのあり方いろいろ～

普通科

文系 理系 ○○コース

●●科 ■■科 ◆◆科

Ａコース Ｂコース Cコース△△コース

複数のコースからいずれか１つを選択する

文系や理系もコースにあたります。

希望者のみが追加でコースを選択できる

●●科の授業に加えて、△△コースの授業も

受けることができます。

特定のコースだけ、複数の学科の生徒が

選択できる

Aコースは■■科、Cコースは◆◆科、Bコースは

■■科、◆◆科の生徒が選択できます

※コースを設置せず、生徒が選択できる科目(選択科目)を多くすることで、学びを充実させている学校もあります。

２１ ３

◆国際系 〈英語コース〉市川東  君津  〈国際コミュニケーションコース〉柏井

◆体育系 〈スポーツ健康コース〉流山南

◆芸術系 〈音楽コース〉津田沼 〈芸術コース〉沼南高柳

◆工業系 〈工業基礎コース〉天羽 〈ものづくりコース〉姉崎

◆商業系 〈ビジネス基礎コース〉九十九里 〈情報ビジネスコース〉沼南 関宿 〈商業コース〉市原 木更津東(定)

◆医療・福祉系 〈福祉コース〉犢橋  船橋豊富  松戸向陽  我孫子東  佐倉西  小見川  松尾  市原  

〈医療・福祉コース〉 長狭 〈医療コース〉成田北  小見川 〈医歯薬コース〉東葛飾

◆情報系 〈情報コース〉船橋豊富

◆家政系 〈生活デザインコース〉九十九里

〈保育基礎コース〉土気(令和７年度設置予定) 市川南  鎌ヶ谷西  四街道北   

◆その他 〈教員基礎コース〉千葉女子  国府台  我孫子  成東  大多喜  安房  君津

コースは入学後に

希望者が選択します

詳細は、各学校に

お問い合わせください

学
科
別

進
路
状
況

令
和
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月
卒
業
生

情
報

１年
30単位を修得し、２年生へ進学

２年
30単位を修得し、２年生へ進学

３年
30単位を修得し、卒業

１年 ～ ３年
90単位を修得し、卒業
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