
ミドル世代

あなたの＜NEXT＞へ、伴走します
～ もう、ひとりで悩まない ～

あなたのキャリアの再設計を始めてみませんか。

専門スタッフとの無料相談で、次の選択肢が見えてきます。

が・ん・ば・る

支援対象年齢

概ね40歳～5９歳

働き盛りのミドル世代を応援。
年齢や将来に不安を感じてい
る方が、安心してご利用いた
だける支援制度です。

キャリア相談

再就職やキャリアアップのお悩みに、
専門スタッフが丁寧に対応します。
ご希望に応じて、オンライン相談も
可能です。
※オンライン相談は、事前に事業登録が必要です。

オンラインもOK！

スキルアップ

就職活動のノウハウや、キャリ
ア＆マネープランなど、テーマ
別に実践的な内容のセミナー
をご用意しました。

～セミナー開催～

千葉県ジョブサポートセンター

再就職・キャリアアップを
応援する公的な事業です。

月曜日～金曜日 9：00～17：00
※火曜日・木曜日 17：00～20：00

（事前予約制 個別相談のみ）

第1・３・５土曜日 10：00～17：00

利用時間

千葉県ジョブサポートセンターは、

千葉県とハローワークが協力して、女性や中高年齢者の方を対象に
再就職に向けた様々な支援をワンストップで行う総合支援施設です。

休館日 第2・４土曜日・日曜日、祝日、年末年始

https://www.chiba-job.com

千葉県ジョブサポートセンター
ミドル世代活躍支援事業

千葉県千葉市中央区新町３−１３ 日本生命千葉駅前ビル 3階

℡０４３‐２４５‐９４２０
千葉ジョブサポ

千葉県ジョブサポートセンターが、あなたの＜NEXT＞を全力サポート！

検索

ミドル世代活躍支援事業の運営は、千葉県が株式会社パソナに委託して行っています。

受講無料相談無料登録無料



今後の方向性に迷っている、応募書類が通らない、模擬面接がしたいなど、
就職活動に関することは、何でもご相談ください。経験豊富な専門相談員
が支援します。
対面のほか電話やメール、オンラインでの相談も可能です。

自分の強みを見直して、企業に合わせた自己PR、志望動機を作成し、採用
担当者に「会ってみたい」と思われる応募書類の作成を学びます。面接を
効果的に進める「伝える力」や「質問力」も身につけます。

仕事、お金、ライフイベントを整理して、未来志向のキャリアプランを
一緒に考えます。社会保険や雇用保険など、活用できる制度についても
わかりやすくお伝えします。セミナー講師による個別相談も受けられます。

幅広い業界、多様な職種の採用に積極的な企業が一挙に集結します。
企業の人事担当者から直接話を聞くことで、仕事への理解が深まります。
あなたにあった企業を見つけ、安定した就職につなげるステップにしま
しょう。

働いている環境を直接見ることで、HPや求人票では分からない職場の雰囲
気などを感じ、企業理解を深めます。その仕事の魅力や企業との相性に
気づきが生まれ、入社後のミスマッチを防ぐことが期待できます。

専門相談員と事業推進コーディネーターが協力して、一人ひとりの状況や
ニーズに合わせて、情報提供と個別サポートを行います。

これまでの経験を振り返り、整理しながら、これからの方向性を考えます。
自分の考えや経験を言葉にして、仕事探しの進め方を学びながら、自分
らしい次の一歩を見つけていく講座です。

企業への取り次ぎだけでなく、職場の雰囲気や選考ポイントをアドバイス。
応募のハードルが下がります。

安定して仕事を続けられるよう、専門相談員と事業推進コーディネーター
が就労状況を確認。職場定着のサポートを行います。個別相談の継続もOK!

キャリアの再構築、人生100年時代のライフシフトのためには学びなおし
が必要です。リ・スキリングや新たなスキルの習得について、スキルアッ
プの方向性や職業訓練制度の活用を考えます。

電話 Web 対面

事前予約制 1回45分

・就労の方向性
・就職活動の進め方
・具体的な応募対策

ミドル世代活躍支援事業
お申込みはこちらから

専門相談員が徹底サポート・個別相談で就職活動の悩みを解決

個別就労相談
（キャリアカウンセリング）

セミナーで自己理解・企業理解を深め、就職活動の自信をつける

ワークステップ講座

就職支援講座

スキルアップを考える講座

ワークライフセミナー

イベントであなたに合った企業を見つけ、就職活動を加速します

合同企業説明会

企業見学会

専門相談員とコーディネーターが連携して就職・定着をサポート

定着支援

職業紹介

就職決定
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