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Q3 シルバー人材センターの会員になるには？ 

60 歳以上の健康で、シルバー人材センターの趣旨に賛同し、働く 

意欲のあるシニアであれば会員になれます。 

まずは、お住まい市町村のセンター事務所に問い合わせください。 

入会する年度内に 60 歳を迎える方も会員になれます。入会時に年度会費を納めていただきます。 

Q2 千葉県のシルバー人材センターは？（データ：令和 8 年 3 月末時点） 

センター数：48 団体（県内 48 市町村に 1 センターずつ設置） 

会員数：約 21,600 人（男性 15,400 人、女性 6,200 人） 

会員の就業率：約 90%  1 年間の契約金額：約 119 億円  

 

地元センターの 

入会説明会を 

さがす 
   

当連合会ホームページ 

https://sjc-chibaren.jp/ 

教えて！シルバー人材センターのことを 
 

「シルバー人材センター」の名前は聞いたことがあるけど、 

どんな団体かよくご存じない方もいらっしゃいます。 

今回は、「よくある質問」や「ありそうな質問」にお答えしながら、 

シルバー人材センターについてサクッとご案内します。 

Q1 シルバー人材センターはどんな団体？ 

シルバー人材センターは会員（60 歳以上のシニア）に 

仕事を提供する会員組織で、法律に基づいた公益法人です。 

センター会員の就業により、地域社会における働き手不足 

解消への貢献が期待されています。 

 

●シルバー人材センター入会は 60 歳になったシニアの特権！ 

●地元で働くから、地域社会の活性化に貢献できます！ 

わたしに 

向いてるかな 

あなたと 

シルバー人材センター 

の相性を見る 
   

https://sjc-chibaren.jp/findjob/ 

当連合会ホームページ 

Q4 入会動機を知りたい！ 

入会動機のトップ 5 令和７年新入会員アンケートより 

入会がお住まい市町村の

シルバー人材センターに 

限られるワケは！ 

センターには、会員（地域

のシニア）の働きで、地域

を活性化する使命がある

からです。 

https://sjc-chibaren.jp/
https://sjc-chibaren.jp/findjob/
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屋内外の清掃 35% 

公共施設の管理 25% 

除草・草刈り 22% 

軽作業 11% 

家事援助・保育補助 7% 

元気なうちはいつまでも 

会員活動を続けたい 

86% 

新入会員にセンターが提供した仕事は 
安心して働ける定番職種 

新入会員に聞いた 

「いつまでも会員活動を続けたい」理由 

Q７ 入会した会員の感想は？ 

令和 7 年入会者の中からランダムに選んだ 108 人の 86%が「ずっと会員でいたい」と回答。 

ほど良い働き方で適度な運動習慣、仕事のほど良い緊張で気持ちに張り、会員活動でほど良い 

社会参加を実感しているからのようです。※当連合会が行った「令和 7 年の入会者アンケート」 

 

Q６ やりたい仕事ができるのかな？ 

入会時に希望職種を登録しますが、希望の仕事があるとは限りません。 

シルバー人材センター入会を新しいことに挑戦するチャンスにするのはいかが 

でしょうか。多くのセンターでは新入会員向けの技能講習を実施しています。 

また、一定の技術が必要な仕事は先輩会員の手ほどきを受けられます。 

 

Q５ 会員の働き方は？ そして収入は？ 

シルバー人材センター会員には、月に 10 日程度・週に 20 時間以内で働くルールがあります。 

そのため、長時間または長期間の仕事は、複数の会員によるローテーションで対応します。 

安全最優先の働き方で、会員の収入は（保障はありませんが）月額 3~5 万円ほど※です。 

※公益社団法人全国シルバー人材センター事業協会のホームページより 

 

【お問い合わせ先】 

公益社団法人 千葉県シルバー人材センター連合会 

TEL：043-227-5112  FAX：043-227-5197  Mail：chibaren@sjc.ne.jp 
https://sjc-chibaren.jp/ 

千葉県シルバー人材センター連合会
HP 

会員の働き方を 

詳しく知りたい 

https://sjc-chibaren.jp/findjob2/ 

 

 
当連合会ホームページ 

いつまでも会員でいたい 入会動機は様々でも ほど良く元気に働けるから 

企業・団体の皆様にお願いがございます。 
定年を控えた方に、次のステージとして、培った知識や技術を地域で活かせるシルバー

人材センターをお勧めいただけないでしょうか。 

◎

地域とのつながりを広げられます。 

◎定年が「ゴール」ではなく、新しい「スタート」になるよう、定年予定者様の地元 

にもシルバー人材センターが活動していることを、ぜひお伝えください。 

 

元気なうちはいつまでも 

会員活動を続けたい 

86% 

https://sjc-chibaren.jp/
https://sjc-chibaren.jp/findjob2/

