
令和３年度千葉県労働大学オンライン講座

千葉県では、県民の皆様が働くにあたって必要となる知識を習得できるよう、千葉県労働
大学講座を開催しています。
新型コロナウイルス感染症を巡る課題とその対応について、全科目で扱うほか、テレワークで
の働き方が広まる中、労務管理のポイントなど、最新の知識が学べます。
働くための基本的なルールを学びたい方、会社の人事労務管理のヒントをお探しの方は、
是非ご参加ください。

日 時 令和3年11月17日(水)～12月21日(火)

のうち６日間 午後2時15分～午後4時

実施方法 ウェブ会議システム「Zoomウェビナー」によるライブ配信

※各講座開催後、5日間オンデマンド配信を実施します。

対象者 県内に在住または在勤の方はどなたでもご参加いただけます。

定 員 各講座500名程度（申込先着順）

申込期間 10月16日(土)から各講座のライブ・オンデマンド配信の3日前まで

※申込から受講までの流れは裏面をご参照ください。
千葉県マスコットキャラクター

チーバくん

千葉県労働大学講座 令和３年度 検索

受講料

無料

ライブ配信

月 日
オンデマンド
配信期間

科 目 講 師

11/17
(水)

11/24(水)
～

11/28(日)

労働法の基礎知識（１）
～労働法の基本的な枠組みと重要な労働条件
<1>～

成蹊大学法学部教授

原 昌 登 氏

11/26
(金)

12/3(金)
～

12/7(火)

労働法の基礎知識（２）
～重要な労働条件<2>と雇用関係の終了～

成蹊大学法学部教授

原 昌 登 氏

11/30
(火)

12/7(火)
～

12/11(土)

働き方改革と多様な人材の活躍推進
～非典型雇用、高齢者・女性・若年者等を巡る
法制度～

法政大学法学部講師

山 本 圭 子 氏

12/7
(火)

12/14(火)
～

12/18(土)

社会保障の基礎知識
～社会保険の最新改正と新型コロナ関連情報も
まじえて～

社会保険労務士
森 慎 一 氏

12/14
(火)

12/21(火)
～

12/25(土)

誰もが知っておきたいハラスメント対策
～ハラスメント防止に関する最新情報～

（独）労働政策研究・研

修機構 副主任研究員

内 藤 忍 氏

12/21
(火)

12/24(金)
～

12/28(火)

テレワークの労務管理とメンタルヘルス
～労務管理上のポイントとメンタルヘルス対策～

（一社）日本テレワーク

協会 事務局長

村 田 瑞 枝 氏

※オンデマンド配信は各期間初日の午前9時から最終日の午後5時まで



～ 申込から受講までの流れ ～
（ライブ配信、オンデマンド配信共通）

講座のお申込みは
こちらから

① 下記のQRコード（または県ホームページ「令和３年度千葉県労働大学オンライン講座」内のリンク）

から、申込フォームにアクセスし、必要事項をご記入の上、お申し込みください。

② 申込確認後、各講座の視聴URLをメールでお知らせします。

（オンデマンド配信のURLは各講座開催後にお知らせします。）

③ 各講座のライブ・オンデマンド配信前までにテキスト等をお送りします。

④ ライブ配信：開催時間に視聴URLへアクセスして受講ください。

（基本的にZoomミーティングをインストールする必要があります。）

オンデマンド配信：配信期間中に視聴URLへアクセスして受講ください。

～ 注意事項等 ～

○オンライン開催に関して

‣通信環境とご利用になる端末（PC、スマートフォン等）があれば、どこからでも受講（視聴）できます
が、通信環境が悪い場合、接続が不安定になったり、視聴できない場合があります。

‣講義動画を視聴するための通信料は受講者のご負担となります。

‣視聴URL等を他者に転送することは禁止いたします。申込いただいた方しか受講（視聴）できません｡

‣講義の録画や録⾳、テキスト・配布資料の複製・頒布は禁⽌させていただきます。

○その他

‣今年度は、受講証明書の発行は行いません。

‣ご提供いただく個人情報は、講座の運営に関する業務に必要な範囲内でのみ使用いたします。

テレワークの労務管理とメンタルヘルス
～労務管理上のポイントとメンタルヘルス対策～

新型コロナウイルス感染症の影響によりテレワーク活用が格段と進み、テレワークの普及も
着実に進んでまいりました。また、テレワークが浸透する一方で、環境の変化によってメンタル
ヘルス不調を感じる方が増えています。

本講座では、テレワークの第一人者である講師がテレワークで気になるセキュリティ、労務
管理のポイント、テレワークによって発生するストレスやメンタルヘルス不調での企業が考えら
れる対策、従業員が取り組む対策について学んでいただけます。

【講師】

一般社団法人日本テレワーク協会 事務局長 村田 瑞枝 氏

1991年に日本電信電話株式会社に入社。NTTグループの中で

インターネットに関するコンサルティングや調査、ホームページの企画・

制作に携わり、ＷＥＢマーケティングを専門としている。

中小企業診断士、ファイナンシャルプランニング技能士1級。

12/21(火)
開催


