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　皆さま、今年の夏はいかがお過ごしでしょうか。私は県庁での執務のほか、
県内で行われているお祭りなどに顔を出し、県民の皆さまと交流させていただ
く予定です。また、11月に行われるアクアラインマラソンに向けてランニングを
続けています。熱中症に気をつけながら、楽しく夏を乗り切っていきましょう。
　さて、千葉県では物価高騰対策として、水道料金の減免が全ての県内水道
事業者で実施されます（事業費：約99億円）。県営水道では7月～10月検針分
を予定しており、マイポータルへの登録などを行うことで減免期間を2カ月延長
し、6カ月減免となります。
　また、県内の消費を喚起し、県内事業者の支援につなげるため、県内の対象
店舗で対象キャッシュレス決済を使ってお買い物をされた方に、お支払い金額の

最大10％を、総額50億円相当の規模でポイント還元するキャンペーンを8月
7日から実施します。皆さまもぜひご活用ください。
　このほか、国が実施する電気料金・都市ガス料金支援の対象とならない、ＬＰ
ガスを利用している一般消費者などや、特別高圧で受電している中小企業など
の負担の軽減を図るための支援を行います。
　物価高対策において、県は基本的には医療・介護事業者や、農業・漁業者、
公共交通・物流事業者、中小企業など、県民の生活を支える方々を支援し、市
町村が住民に対する支援を行う形となります。
　中東情勢は依然として不透明であり、また円安などに起因する物価高の流れ
が続いています。インフレ・円安への適切な対応を政府・日本銀行に期待すると
ともに、国と連携し、県民・事業者の底支えに今後も取り組んでいきます。

千葉県知事
くま がい とし ひと

掲載の情報は令和8年7月23日（木）時点のものです。
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RunとRunと
ScienceがScienceが
大好き大好き

実際の授業配信画面

　チャットやリアクションでやり取りしながら、みんなで楽
しく学習しています。自分のペースで参加すれば大丈夫。
「エデュオプの時間が楽しみ！」と思ってもらえるように、
先生たちが工夫した授業を用意して待っています。ぜひ一
緒に勉強しましょう！

自分のペースで
授業が受けられる

　「最初から授業についてい
けるかな？」と心配でも大丈
夫！希望に応じて下の学年の
授業も受けられます。
　また、いつでも録画を見る
ことができるので、授業をお
休みしたときや、もう一度見
たいときなども安心です。

　県では、不登校など、学校に行きづらさを感じているこどもたちが、自分のペースで学習したり、
安心して人と関わったりすることができるよう、さまざまな支援に取り組んでいます。

どこにいても、つながる 選べる学びのトビラ

楽しい特別授業も配信

　国語や数学など通常の教科の他、
ヨガやダンス、夏期や秋期には特別講
座も開催しています。
●�夏期特別講座
　８月２５日（火）～８月３１日（月）

　授業は時間割に沿ってリアルタイムで配信しています。
わからないことがあればすぐにチャットで先生に質問で
き、双方向のやりとりが可能です。

実際の時間割（中学１年生）

授業はリアルタイムで生配信

専任の先生が授業を担当

小学校理科担当
RSさとし先生

ここがすごい！みんなのレビュー

　不登校の状態にある児童生徒が自宅などから参加できるオンラインによる授業配信です。

　実際の学校現場で経験を積んだ現役の教員が、オンライン
授業の専任となって授業を担当しています。

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

毎週月～金曜日（祝日を除く）配 信 日

小学校 １０時４０分～１４時２０分／中学校 １０時２０分～１４時４０分
※夏休みなどの長期学校休業期間中は配信なし

配信時間

エデュオプとは？
Educational Opportunities
（教育機会）の略称です

授業配信を受けていたので、
学校のテストも自宅で無事に

受けることができた。先生方の授業
や雑談に親子で笑顔になれた
（中学１年生・保護者）

学校には行けないが授
業配信は毎日楽しみに

している。生活リズムも崩れにく
く、学び続けることができた
（小学５年生・保護者）

少しずつ勉強に前向きになれ
た。「自分のペースを大切に」

と先生方がいつも声をかけてくれて、
安心して授業に取り組むことができた
（中学２年生）

授業が本当に楽しかった！
学校に行けていない罪悪感

も消え、少しずつ登校することもでき
るようになった
（中学３年生）

月 火 水 木 金
1 数学 国語 社会 社会 数学

2 国語 理科 英語 英語 国語

3 社会 英語 理科 国語 英語

4 理科 数学 数学

5 ヨガ・ダンス

“自分のペースで学びたい”あなたに
オンライン授業配信 エデュオプちば

https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/jisei/seitoshidou/eduopp-chiba.html
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リビングルーム

プレイルーム

　同じ悩みを持つ保
護者が情報交換をし
たり、こどもが交流し
たりする場を県内各地
で開催しています。

サポート広場

　自身が不登校の経験が
ある、または保護者として
不登校のこどもを育てた
経験のある方が相談員と
なって不安や悩みをお聞
きします。

サポルーム

　こどもとの関わり方や支
援などについて、専門家に
よる講演と個別相談を実
施します。

不登校
サポートセミナー

　中学卒業後の進路に関
する個別相談会や高校説
明会を県内各地で開催し
ています。

進路選択
サポートセミナー

　県内の学校に在籍または県内在住の小学４～６年生・中学生で、
不登校※の状態にある児童生徒
※�目安として３０日以上の欠席または連続して欠席しており、現在も自分の教室で授
業を受けられていない状態。（欠席の理由は問いません）

①「ちば電子申請サービス」の申し込みフォームから必要事項を記入し申請
②アカウント発行
③それぞれのプログラムに参加
※�詳しくはホームページをご覧いただくか、お問い合わせください。

「エデュオプちば」「こさぽんの家」利用対象 利用方法

　ホワイトボードに絵を描いたりして一人で
まったり過ごすのも、みんなとテキストやマイ
クでおしゃべりするのもＯＫ！謎解きゲームや
クイズ大会、チーム対抗のレクリエーション
などを通じて交流できます。共通の“推し”
で集まるサークル活動もあります。
●�夏休み特別イベント「こさぽんと夏祭り」
　８月２０日（木）15時〜17時

過ごし方は自由

専門の支援員がサポート

　会話が苦手でも大丈夫！「うなずく」「拍手」
「ジャンプ」などのリアクションボタンで、
自分の気持ちを伝えることができます。

ボタンひとつで気持ちが伝わる

　県子どもと親のサポートセンターでは、不
登校に関するさまざまな支援を行っている他、
電話相談や来所相談なども随
時受け付けています。詳しくは
ホームページをご覧ください。

不登校に関するサポート

ここが楽しい！みんなのレビュー

すながわ支援員いそがい支援員

　自由に過ごせる３D仮想空間（メタバース）上の居場所です。自分の分身「アバター」を動か
して空間内を自由に行動でき、「こさぽん」や他の児童生徒、支援員との交流を楽しめます。

問 県子どもと親のサポートセンター 043-207-6034

毎週火・木曜日（祝日を除く）開 室 日

１５時～１７時　※長期学校休業期間中は開室なし開室時間

こさぽんプロフィール
• �千葉県子どもと親のサポート
　センターマスコットキャラクター
• よつばのようせい
• うれしいときにはお花が咲く

　毎週、みんなで楽しく過ごしています。初めてでも大
丈夫！一人一人無理なく、それぞれが自由に過ごせる
場所になっています。ぜひ遊びに来てみてね！

　各ルーム内では、経験豊富な支援員が見守りや声か
けなどのサポートをするので、安心して過ごせます。

こどもの顔が明るくなった。コミュニケーションを取ることに少しずつ自信がついてきたと感じる
（中学３年生・保護者）

友達ができて一緒に過ごせたらもっと楽しくなりそう
（小学５年生）

こさぽん

“友達とつながってみたい”あなたに
放課後メタバースちば～こさぽんの家～

https://cms2.chiba-c.ed.jp/kosapo/
https://cms2.chiba-c.ed.jp/kosapo/fbecc6e51eada1f0923432e6d95f2af0/page_20260303060701
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問 県総合教育センター 043-276-1274

問 県水お客様センター
［ナビダイヤル］0570-001-245

　  ［上記が使用できないとき］043-310-0321

問 県警察本部生活安全総務課 043-201-0110（代表）

これって詐欺…? 少しでも不安を感じたらご相談ください
電話de詐欺相談専用ダイヤル 0120-494-506
警察相談専用電話 ＃9110
（土・日曜日、祝日、年末年始を除く8時30分～17時15分）
※上記時間以外は、最寄りの警察署にご相談ください。

　県内の電話de詐欺の被害額は今
年5月までで約54億円！携帯電話に
かかってくるケースが増え、若い世代
にも被害が拡大しています。
　警察庁推奨の「特殊詐欺対策アプ
リ」を今すぐダウンロードして、被害を
未然に防ぎましょう。

　千葉県営水道では、物価高騰対策のため、手続き不要で7月～10月検針分
の水道料金を20％減免しています。
　今回、さらに県営水道「マイポータル」に登録し、検針票などをオンライン通知
に切り替えて、紙の使用量や郵送費用などの経費削減にご協力いただいた方を
対象に11月～12月検針分の水道料金も20％減免になるキャンペーンを開催
中です。

▶対象地域
千葉市、市川市、船橋市、松戸市、成田市、習志野市、市原市、鎌ケ谷市、浦安市、
印西市、白井市にお住まいで県営水道をお使いの方

▶キャンペーン参加方法
STEP１ 「使用水量のお知らせ」または「納入通知書」を用意する

※発送元（お問い合わせ先）が「千葉県企業局」であることを確認
STEP2 「使用水量のお知らせ」や「納入通知書」に記載されている「お客様 

番号」と「ネット手続用確認番号」を確認する
STEP3 「マイポータル」にアクセスして新規登録を行う
STEP4 新規登録後にログインして「お客様番号紐付け申請」を行い、検針票

などをオンライン通知に切り替える

共通する主な機能
●�国際電話番号の発信・着信を一括ブロックまたは
警告（一括ブロックはAndroidのみ）

●�詐欺などの疑いがある電話番号（国際電話番号を
含む）の発信・着信時に警告メッセージを表示また
はブロック

●�警察庁から特殊詐欺に関する最新手口などの防犯
情報をお知らせ

警察庁推奨アプリ（利用料無料）

　教師を目指す人たちが集まり、
必要な知識やスキルを講義・対話
を通じて学びます。同じ志を持つ仲
間と一緒に、自身が抱く“教師像”
を具体化しませんか？

▶内容　「今、教師に求められているもの」「学級づくりのポイント」などのテー
マに沿った講義や参加者同士の対話など

▶対象　教職を目指す大学・短大・大学院生・一般社会人など
▶日時　10月4日（日）、11月8日（日）、11月29日（日）、2月6日（土）、2月28日

（日）の計5日間 いずれも13時25分～16時30分
▶会場　県総合教育センター（JR海浜幕張駅から徒歩15分）
▶定員　120人（先着順）
▶申し込み方法　ちば電子申請サービス
▶申し込み期間　8月24日（月）12時～9月23日（水・祝）12時

県営水道ご利用の皆さまへ

オンライン切り替えで
水道料金の減免期間を
延長できます！

アプリでブロック！
電話de詐欺

10月1日から

窓口の受付時間を
１6時までに変更します

先生になりたい人集まれ！
教師未来塾

受付は
9/30（水）

まで

ダウンロードは
こちら

さまざまな年齢や職業の方とグ
ループワークをする中で、教師とい
う仕事について新たな考え方を得
ることができました。

なりたい先生像の軸がさらに明
確になり、より一層先生として現
場で働きたいと思いました。

県営水道供給エリア以外にお住まいの皆さまへ
　県営水道供給エリア以外でも、水道料金の減免を順次実施し
ています。実施時期や内容は事業体によって異なりますので、
詳しくは県ホームページをご覧ください。

教師を目指す参加者の声

詐欺バスター Lite
詐欺対策
by NTTタウンページ

問 県総務課 043-223-2459

　県では、利用者サービスの向上や、職員の適切な勤務環境の実現を目指し
て、10月1日（木）から一部の窓口の受付時間を試行的に短縮します。
　ご理解とご協力をお願いします。

受付時間見直しの主な狙い
• 事務処理を集中的に行う時間の確保による各種手続きの迅速化
• 業務の見直し検討による事務処理の効率化

対象窓口
部局 所属

総務部 地域振興事務所、文書館
情報公開・個人情報総合窓口
県税事務所および自動車税事務所（支所を除く）※

健康福祉部 保健所（健康福祉センター）、障害者相談センター
食肉衛生検査所、精神保健福祉センター、動物愛護センター

環境生活部 交通事故相談所支所

商工労働部 産業支援技術研究所、計量検定所、テクノスクール

農林水産部 農業事務所、農林総合研究センター、家畜保健衛生所
林業事務所、水産事務所、水産情報通信センター、漁港事務所

県土整備部 土木事務所、港湾事務所、区画整理事務所

教育庁 教育事務所

総合企画部 男女共同参画センター
（�これまで火曜日から金曜日は9時～21時、土・日曜日、祝日は9時～17
時としていましたが、9時～17時に統一します。なお、月曜日はこれま
で通り休館日です。）

※�昨年度から試行的に受付時間を短縮していましたが、10月1日から本運用を
開始します。

変更内容　9時～16時（現行：9時～17時）

参加方法など　
詳しくはこちら▶

千葉県　マイポータル 検索

https://www.pref.chiba.lg.jp/suidou/gyoumu/myportal.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/suisei/genmen/shichouson-ichiran-genmen.html
https://www.npa.go.jp/bureau/safetylife/sos47/apps/
https://www.pref.chiba.lg.jp/soumu/press/2026/madoguchijikan.html
https://www.cgec.ed.jp/nc/kensyu/future
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　県企業局は、安全・安心な
水を各家庭に届ける「水道事
業」や、住宅地・工業用地の整
備・管理をする「造成土地管
理事業」などに取り組んでい
ます。
　6月にオープンした県企業
局庁舎1階にある「Vis ib le 
Base」では、そんな県企業局
の取り組みを、映像やパネル展示などで分かりやすく紹介！こどもから大人まで
楽しめる展示室です。ぜひ、お越しください。

　８月15日は「戦没者を追悼し平和を
祈念する日」です。県では戦没者を追
悼し恒久平和を祈念するため、知事が
県民を代表し、千葉県忠霊塔拝礼を行
います。皆さんも当日の正午には黙と
うをお願いします。
▶日時　8月15日（土）11時57分～
▶会場　千葉県忠霊塔

拝礼者 千葉県知事／千葉県議会議長／千葉市長
(一財)千葉県遺族会会長および遺族代表　他

問 県健康福祉指導課 043-223-2349

▶開館時間　平日9時30分～16時30分
▶場所・交通　県企業局庁舎1階（JR本千葉駅から徒歩8分）

問 県企業局業務振興課 043-307-1174

Visible Base　ここが見どころ
▶巨大地図が語る県の歩み　ウォールマップ
　展示室の壁には巨大な千葉県の地図が！時代の移り変わりを事業ごとにプロ
ジェクションマッピングで解説します。
▶手をかざして答えよう！企業局クイズ
　「県営水道が1年間に届ける水道水の量は？」「県が京葉臨海地域で最初に埋
め立てた場所は？」などのクイズを出題。全問正解したら企業局博士かも？！

「�戦 没 者を追 悼し平 和を
祈念する日」の行事

夏休みの自由研究にもオススメ

県企業局展示室「V
ビ ジ ブ ル

isible B
ベ ー ス

ase」

　台湾北西部に位置する桃園市は、海や山の自然
に囲まれた人口約236万人の活気あふれる都市で
す。台湾の中心都市・台

たいぺい

北に近く、工業地帯を有
し、国際空港が立地するなど千葉県と通じる点が
多くあることから交流が始まり、2016（平成28）
年８月に友好交流協定を締結し、今年で10周年を
迎えます。これまで、知事・市長の相互訪問やイベ
ントへの招待、企業の視察や高校生同士の交流な
ど、幅広い分野で交流を重ね、友好の絆を深めて
きました。

桃園の魅力に触れてみよう！
　今月から、10周年を記念して、台湾グルメや文化
を楽しめるイベントを開催します。この機会に、ぜ
ひ皆さんもその魅力に触れてみませんか？
樂
ラー・ヨウ・

遊台
タイワンガイ

灣街 in 幕張
　これまでの交流を紹介する展示や台湾グルメの
キッチンカーなどが並びます。
▶期間　８月8日（土）～11日（火・祝）11時～21時
▶会場　イオンモール幕張新都心
特別記念メニューの提供
　ホテルなどで魯

ルー

肉
ロー

飯
ハン

や大
ダージーパイ

鶏排などの特別メニューを期間限
定で提供します。
▶期間　８月９日（日）～9月１3日（日）※店舗により異なります。
▶提供店舗　�ホテルニューオータニ幕張、ホテルポートプラ

ザちば、スカイレストラン黎明
※詳しくはホームページをご覧ください。

問 県政策企画課 043-223-2203

　戦争のない平和な社会は、県民一人一人の心からの願いです。千葉県議会では、核兵器の
廃絶と世界の恒久平和を願い、平成６年１０月に「非核平和千葉県宣言」を決議しました。

核兵器の廃絶と平和を願って

非核平和千葉県宣言
　戦争のない平和な社会の建設は、千葉県民すべての願いであり、世界の人々の共通の悲願である。
　我が国は、世界唯一の核被爆国として、平和を希求する国民世論の同意のもとに、非核三原則を
国是として、世界の恒久平和を目指している。
　しかしながら、今日なお、地球上には核兵器が厳然として存在し、また、民族･宗教･経済的利害の
対立などにより、世界の各地で武力の行使が行われ、戦争の惨禍により人々が苦しんでいる。
　私たちは、恒久平和という人類共通の理想を達成するため、国際社会の理性を信頼し全世界の
協力により、戦争という手段によらずに紛争を解決する道を追求するものである。
　よって、千葉県議会は、人間愛と郷土愛に基づき、千葉県民と共に核兵器の廃絶と世界の恒久平和
という悲願をこめて、「非核平和千葉県」の宣言を行う。

千葉県の友好都市　台湾 桃
と う え ん

園市

知ってる千葉の

問 県国際課 043-223-2394

140

桃園市風景

台湾ランタンフェスティバ
ルでの千葉県PR

ちばアクアラインマラソン
2024への招待

動くウォールマップや楽しいクイズも

水道メーターなどのレプリカ パネルや映像による展示

千葉県忠霊塔

魯肉飯（ホテル
ニューオータニ
幕張）

https://www.pref.chiba.lg.jp/kigyou/tenji/gaiyou.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kokusai/press/2026/0723taoyuan.html
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※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問県選挙管理委員会
043-223-2142

　働く場などで、男女共同参画や多様
性尊重の取り組みを先駆的・積極的に
行う企業・団体などを募集し表彰しま
す。
　受賞事業所の取り組みは、優良事例
として県ホームページなどで広く発信
します。
※応募方法、選考方法や過去の受賞事
業所などはホームページをご覧くだ
さい。
受 9月15日（火）17時まで
問県多様性社会推進課
043-223-2367

　脳血管疾患などの後遺症で失語症に
なった方の会話や通院時の意思疎通を
支援する「失語症者向け意思疎通支援
者」を養成する研修です。
対県内在住または在勤・在学の18歳以
上の方
日 9月～12月の間で全11回
会成田市赤坂ふれあいセンター
（成田市赤坂2丁目1-14）
内失語症の理解、コミュニケーション
支援実習など
定 30人（申し込み多数選考）
申ホームページから
料無料
受 8月15日（土）まで
問（一社）千葉県言語聴覚士会
080-7187-2524

　在宅ワークを発注したい企業やテレ
ワークを積極的に導入している企業な
どの担当者から直接話を聞き、自己PR
もできる交流会です。
日 9月30日（水）13時～16時30分
会ペリエホール
（JR千葉駅直結ペリエ千葉7階）

申ホームページから
問千葉県ジョブサポートセンター
043-245-9420

（平日9時～17時、第1・3・5
土曜日10時～17時）

　屋台やビアフェス、ライブステージ
などを楽しめる夏祭り！夜には光と音
楽の水上ナイトショーも行われます。
日 9月6日（日）10時～21時
会さんばしひろば（JR千葉みなと駅か
ら徒歩5分）
問千葉市みなと活性化協議
会事務局
043-245-5348

　「がん」は、２人に１人がかかるとい
われる身近な病気です。
　9月の「がん征圧月間」に合わせて、が
んの予防や検診、治療の知識を深める
予防展・講演会を開催します。
がん予防展
日 9月13日（日）10時～16時
会イオンモール成田2階イオンホール
（成田市ウイング土屋24）
内がん予防に関するパネル展示、口腔
がん検診、胃内視鏡操作体験など
がん講演会（オンデマンド配信）
日 9月25日（金）～10月9日（金）
内 講演Ⅰ「運動とがんの不思議な関係：
予防・楽しみ・予後改善」
講師：岩田慎太郎さん（国立がん研究セ
ンター東病院骨軟部腫瘍科長）
講演Ⅱ「がん体験から
伝えたいがん治療と
暮らしのリアル」
講師：梅宮アンナさん
（タレント）
申ホームページから
受 9月11日（金）まで
問県疾病対策課
043-223-2686

受 8月24日（月）まで
問千葉県教育庁統一ダイヤル
0120-23-1008

　国内外で活躍するアスリートの育成
を目指して、必要な知識や技術の習得
を支援する「ちばジュニアアカデミー
（CJA）」の1期生を選抜するための運動
能力測定会を実施します。
　アカデミー生には栄養学やメンタル
トレーニングなどの座学、身体動作や
バランス・リズムなどの身体能力を開
発するプログラムなどを提供します。
対県内在住の小学4年生
日 11月29日（日）9時～17時
会 JFA夢フィールドフットサルアリーナ
（JR海浜幕張駅から徒歩15分）
定 300人（申し込み多数抽選）
受 9月3日（木）～14日（月）
※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問【プログラム運営】
（公財）県スポーツ協会
043-254-0023

【運動能力測定会】
（一社）スポーツ能力発見協会
03-6380-0345

対県内在住または在学の小・中・高校生
内 ▶ポスター　明るい選挙を呼びか
けるもの、画用紙四つ切りまたは八つ
切り
▶親子連れ投票記念証デザイン
　記念証をもらった児童が
選挙に興味を持つようなデ
ザインで「せんきょ君」を用
いたもの、ハガキサイズか
ら画用紙八つ切りまでの大
きさ
受 9月11日（金）まで（必着）

　県庁や県の出先機関、県警本部などに
勤務する職員の採用試験を行います。
●大学3年生も受験可能な上級試験（早
期枠・秋）を新たに実施します。（4月・6
月に実施した上級試験との併願も可）
●一般行政Cの第1次試験は、民間企業
などで活用されている「基礎能力検査
（SPI3）」のテストセンター方式です。特
別な公務員試験対策は不要で、オンラ
イン受験も可能です。
上級試験（早期枠・秋）【新設】
一般行政C、心理、児童指導員、農業土
木、土木、建築、化学、電気、機械
中級試験　一般行政、警察事務、市町村
立学校事務、土木
初級試験　一般行政、県立病院事務、警
察事務、市町村立学校事務、農業土木、土
木、電気、機械
資格免許職試験　保育士、臨床検査技
師（知事部局）、栄養士、司書
申ちば電子申請サービス
受 8月17日（月）17時まで
※詳しくはホームページか
ら受験案内をダウンロード
の上、ご確認ください。
問県人事委員会事務局任用課
043-223-3717

　令和10年度に3校の高校（統合校）が
開校予定です。開校にあたり、それぞれ
の校名案を募集しています。
統合対象校
●八千代東高校・八千代西高校
●船橋豊富高校・船橋北高校
●沼南高校・沼南高柳高校
申ホームページから

千葉の未来をともに創る
県職員を募集します！

対対象 日日時・期間 会会場 内内容 休休館日 定定員 申申し込み方法
料料金など 受受付期間 問問い合わせ先・申込先

明るい選挙啓発ポスター・親子
連れ投票記念証デザイン作品

世界へはばたけ !
未来のアスリート
ちばジュニアアカデミー1期生

講座・催し

男女共同参画・多様性社会推進
事業所の表彰候補

県立高校３校の校名案

募 集

千葉みなと さんばしまつり2026

新しい働き方を探そう！在宅
ワーカー×企業マッチング交流会

失語症者の意思疎通をサポート
支援者養成研修 がんの予防について学ぼう

がん予防展・講演会

県民ひろば県民ひろば

せんきょ君

梅宮アンナさん

資格・試験

https://www.pref.chiba.lg.jp/jinji/ninyou/saiyoushiken/jukenannai.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyouiku/seisaku/press/2026/koumei-houdou.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kyousupo/cja/index.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/senkan/boshuu/sakuhinboshuu/poster-design/r8-boshuu.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/dankyou/hyoushou/index.html
https://chiba-st.com/st/ishisotuu-shien#yousei
https://chiba-job.net/event/1970/
https://chibaminato.jp/l.php?id=7575
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenzu/event/ganevent.html#ganyobouten


7ちば県民だより　令和8［2026］年8月5日（水）

入札期間　8月24日（月）～28日（金）
入札案内書の配布場所　地域振興事務
所、県資産経営課
問県資産経営課
043-223-2078

　8月10日の「健康ハート
の日」に合わせて、県庁を
含む千葉市内4カ所をシン
ボルカラーである赤色にラ
イトアップします。
　心臓病は生活習慣に原因があるケー
スも多く、若者や働き盛りの方も発症
する可能性があります。この機会に生
活習慣を見直してみませんか。
心臓病を防ぐポイント
●バランスのよい食事を心がける
●適度な運動をする
●十分な睡眠をとる
問県疾病対策課
043-223-2662

対県内在住で親が被爆者の方
申郵便番号、住所、氏名、生年月日、電話
番号および親の住所、氏名、生年月日、
被爆者健康手帳番号を書いて封書また
ははがきで郵送
受 令和9年1月29日
（金）まで（必着）
問〒260-8667
（住所記載不要）
県健康福祉指導課
043-223-2349

　9月1日から、生活
道路※での自動車の
法定速度が60km/h
から30km/hに引き
下げられます。（※主に住民の日常生
活に利用されるような中央線などが
ない道路）
法定速度が60km/hのままの道路
●道路標識や道路標示による中央線、
車両通行帯が設けられている一般道路
●道路の構造上または柵などにより自
動車の通行が往復の方向別に分離され
ている一般道路　など

　なお、道路標識または道路標示によ
り最高速度が指定されている道路で
は、引き続きその速度が最高速度とな
ります。
　決められた速度の範囲内であって
も、道路や交通の状況、天候などに応じ
て、安全な速度で運転しま
しょう。
問県警察本部交通規制課
043-201-0110（代表）

　県では、県政推進の基礎資料とするた
め、県民の皆さんの生活意識などに関す
る世論調査を行います。調査票が届いた
方は、ぜひご協力をお願いします。
対県内の満18歳以上の個人3,000人
（無作為抽出）
※過去の調査結果は、ホームページや
県政情報コーナー（県庁本庁舎2階）、地
域振興事務所、公立図書館で閲覧でき
ます。
問県報道広報課
043-223-2469

　暑くなるこの
時季は水の利用
が多くなり水が
不足しがちです。
限りある水資源
を大切にし、毎日の生活で簡単にでき
る節水を実践しましょう。
洗面所　洗顔や歯みがきは水を流しっ
ぱなしにせず、洗面器やコップを使う
お風呂　シャワーは小まめに止め、残
り湯は洗濯や掃除、散水に使う
台所　食器の油汚れは紙などで拭き
取ってから洗う
問県水政課
043-223-2273

　消費者トラブルから
身を守るための知識が
身に付く講演会です。
日 10月3日（土）
13時20分～15時35分
会千葉市生涯学習センター2階ホール
（JR千葉駅から徒歩10分）
内講演「菊地弁護士から学ぼう！身近
な金融トラブルの対処法」
定 270人（先着順）
受 9月25日（金）まで（必着）
※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問県くらし安全推進課
043-223-2293

　江戸～明治の町並みを再現した房総
のむらで、縁日の賑わいと夕涼みの雰
囲気を楽しめます。
日 8月22日（土）・23日（日）
12時～19時30分
内▶特別イベント：大道芸、怪談話、手
持ち花火、盆踊りなど
▶体験・実演：切り絵のうちわ作り、ヨー
ヨー釣り、輪投げ、射的など
料 入館料：一般300円、高校・大学生
150円※浴衣・甚平着用の方、中学生以
下、65歳以上、障害者手帳をお持ちの方
とその介護者1人は入場無料
問 会県立房総のむら
（印旛郡栄町龍角寺1028） 
0476-95-3333

　県所有の土地を一般競争入札により
売却します。
　個人・法人問わず参加できます。

　本物の航空
機の展示やフ
ライトシミュ
レーター体験
の他、機内食
風の食事も楽しめる見どころ満載の体
験型博物館。
　今月は、夏休み期間中にぴったりな
イベントも開催します。
休月曜日（8月は毎日開館）
料大人900円、中・高校生400円、4歳～
小学生300円
ドローン体験会
日 8月11日（火・祝）全6回
申当日整理券配布（先着順）
JALフェスタ2026
　お仕事教室、折り紙ヒコーキ教室など
日 8月22日（土）10時～16時
問 会航空科学博物館
（山武郡芝山町岩山111-3）
0479-78-0557

　県内私立学校の紹介や、志望校選択
のためのセミナー、個別相談、入試関係
資料の配布などを行います。
日 9月21日（月・祝）10時～16時
会幕張メッセ国際会議場
(JR海浜幕張駅から徒歩5分)
申ホームページから
問（一社）千葉県私立中学
高等学校協会
043-241-7382

　県内のJR線
と一部の鉄道・
路線バス、東京
湾フェリーが2
日間乗り放題
になるお得な
フリー切符を発売します。
発売期間10月30日（金）まで
利用期間9月1日（火）～10月31日（土）
のうち連続する2日間
料大人4,170円、小人2,080円
問県観光政策課
043-223-2412

　県の計画や条例案などに皆さんの
ご意見を反映させるための手続きです。
　募集中の案件や過去の実施結果は
ホームページをご覧ください。
問県報道広報課　
043-223-2246

皆さんの声を県政に
～パブリックコメント～

県内すべての私立学校が勢ぞ
ろい！2026千葉県私学フェア

消費者フォーラム＆
金融経済講演会

千葉を楽しむ2日間！
「サンキューちばフリーパス」

驚きとおもしろい！がいっぱい
航空科学博物館

県所有の土地を
一般競争入札で売却します

生活道路における法定速度が
60km/h→30km/hになります

第71回県政に関する
世論調査を実施します

健康的な生活で
心臓病を予防しよう

水を大切に！
自宅でできる節水対策

房総のむら
「むらの縁日・夕涼み」

お知らせ

原爆被爆ニ世健康診断

菊地幸夫さん

https://www.aeromuseum.or.jp/event/
https://chibashigaku.jp/hs/event/s-fair/
https://maruchiba.jp/feature/39pass.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/seikouan/press/2026/r8syouhisyafo-ramu.html
https://www.chiba-muse.or.jp/MURA/
https://www.pref.chiba.lg.jp/shisan/hp-baikyaku/index.html
https://www.kenko810.com
https://www.pref.chiba.lg.jp/kenshidou/engo/nisei.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kouhou/yoron/yoronchousa/
https://www.pref.chiba.lg.jp/suisei/sessui.html
https://www.pref.chiba.lg.jp/kouhou/iken/jisshi/
https://www.police.pref.chiba.jp/kotsukiseika/sample_00065.html
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千葉の梨は日本一！
　梨の栽培面積、収穫量、産出額ともに日本一を誇る千葉県で
は、人気のある幸

こうすい

水をはじめ、さまざまな品種の梨が栽培されて
います。
　秋

あき

満
み

月
つき

は県が
12年かけて開発
した品種。みずみ
ずしく滑らかな食
感で、甘い果汁が
口いっぱいに広が
ります。

努力で超える経験の差
　県内でなぎなた部があるのはわずか4校。
そのうちの一つである市川東高校は、全員
が初心者ながらも、4年連続で関東大会に
出場し、今年は入賞を果たしました。
　「珍しい競技だからこそ、皆同じスタートラ
インに立ち、お互いに支え合える」と話す部
員たち。学年関係なく意見を出し合いなが
ら、一人一人が努力を重ねて技術を磨いて
います。

心と体をそろえて
　防具を着けて打ち合う「試合」と、技の精
度を競う「演技」があるなぎなたで、大切なの
は「気剣体一致」。発声（気）、なぎなた（剣）、
姿勢や足さばき（体）を調和させ、自分よりも
大きななぎなたで技を繰り出します。
　練習内容は試行錯誤しながら全て自分た
ちで考えていますが、週に一度は専門の外
部指導者から技術を教わる機会も。
　「一番重要なのは、教えてもらえることに感謝しながら、素直に学ぶ姿勢」と3年生
の池田さんは語ってくれました。これからも初心を忘れず、さらなる成長を目指して練
習に励み続けます。

※チャートは目安です。栽培地や収穫時期などにより異なります。

星空講座 テニス教室

　古くから梨の産地として知られ
る鎌ケ谷市は、ぶどうやブルー
ベリー、桃などの栽培も盛んなフ
ルーツシティです。
　この時季は、市内各地の農園
の直売所で果物が販売される他、
梨やぶどうなどの味覚狩りが楽
しめます。品種ごとに異なる食感や甘さを食べ
比べできるのも味覚狩りならでは。もぎたての
みずみずしい甘さを、ぜひお楽しみください。
時期〈梨〉8月下旬～10月上旬
〈ぶどう〉8月中旬～10月上旬

場所 鎌ケ谷市内各地
料金 梨・ぶどう（食べ放題）小学生以上1,500円〜／3才以上700円〜
問 鎌ケ谷市観光農業組合 047-445-1141

味覚狩り（鎌ケ谷市）
　長柄ダム湖畔にある「ワクワクながら」
は、豊かな緑に囲まれたアウトドア施設。
「自然と遊ぼう」をテーマに、バーベキュー
やテニスなどが楽しめる他、コテージで宿
泊もできます。
　８月31日まではプールも開設！星空講座
などのイベントもあり、家族や友人と思いっ
きり夏を楽しめます。

「ちば県民だより」は、新聞折り込みの他、県の施設や市町村役場、一部の駅・郵便局・金融機関・コンビニエンスストアなどに配架しています。

▲2階建てコテージはキッチン
やベッド、冷暖房も完備

▲流れるプールやこども向け
のプールも

▲バーベキューテラスは屋根が
あり、調理器具のレンタルも可能

もぎたての旬を味わおう 大自然のなかで思い出づくり
都市農村交流センター「ワクワクながら」（長柄町）

思い出プラス！ 体験イベント

　インストラク
ターの指導を受
けながら、自然
に囲まれたコートでテニスデビュー！

　天の川や銀
河を観察でき
るかも？解説
付きなので初めてでも安心！

シャリシャリ なめらか

赤梨
皮はザラザラと
していて甘みが
強い

青梨
皮はツルツルし
ていてさっぱり
した甘さ

甘
い

さ
っ
ぱ
り

あきづきかおり
新高

秋麗

幸水

豊水
二十世紀

秋満月

画像はイメージ

画像はイメージ

［ヨコのカギ］
①汚れた水や空気をきれいにすること
⑤オフィスなどが入る高層建築
⑥BLTサンドの「Ｌ」といえばこれ
⑧�銚子電鉄の名物土産
　「ぬれ〇〇〇〇」
⑨イカやタコが吐き出します
⑩戦うための道具
⑪�爪先立ちになり背を高く見せること
⑬主に中東やインドなどで頭に巻く布

［タテのカギ］
①シカやイノシシなどの野生鳥獣の肉
②夏至は最短、冬至は最長
③かわいらしい様子
④�県内で、明治22年の町村制施行か
らつづく日本で1番古い町。アウト
レットもあります
⑦英語では「food」
⑧�松尾芭蕉の俳句「閑さや岩にしみ
入る〇〇の声」

⑨�2本の板に乗って雪山を滑り降りる
スポーツ

⑩�生姜焼きや角煮でいただきます。千
葉県の産出額は全国4位（令和6年）

⑪「千葉県」に入っている数字を探そう！
⑫蜂を英語でいうと？

キラリ輝く

1 2 3 4

5 6 7

8

9

10 11 12

13

ヒント＝5面をチェック！

県立市川東高等学校
なぎなた部

「青春の一刀入魂」

圧巻の構え

迫力あふれる「試合」

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

市川東高等学校

　1977（昭和52）年に創立し、50年目を迎えます。2年次から文系・理系コースに
分かれ、3年次には文系コースの中から英語に特化したコースを設置。一人一人の
進路目標に合わせて、きめ細やかな取り組みと支援を行っています。

クイズ＆プレゼント 丸部分の文字を組み合わせて
答えになる言葉をつくってください

県ホームページ「ちば県民だよりクイズ応募ページ」から
ご応募いただくか、はがき（85円）に、①答え②郵便番号③住所④氏名
⑤年齢⑥「ちば県民だより」への意見・感想を全て書いて、〒260-8667
（住所記載不要）県報道広報課クイズ係へ
（応募は1人1通まで）

応募方法
8月17日（月）必着締め切り

応募ページ

※�当選者の発表は発送をもって代えさ
せていただきます。いただいた個人情
報は、賞品の発送にのみ使用します。

特製クオカードを
抽選で50人に

プレゼント！

1 2 3 4

5 6

7

8 9

10 11

12

	 イ		  ミ	 ナ	 モ
サ	 ヤ	 イ	 ン	 ゲ	 ン

ク	 シ		  ツ	 ウ	 カ
エ		  カ	 イ	 ガ	 ン
ア	 ナ	 ゴ		  ン	

正解者は6,043人でした

ナツヤスミ
7月号の正解

ス	 イ	 カ		  ホ	 ヤ

今日はどこ行く今日はどこ行く？？今日はどこ行く今日はどこ行く？？

開館時間 8時30分～17時
休館日 木曜日（祝日の場合は営業、翌日休館）
場所 長生郡長柄町山之郷70-15
交通 JR茂原駅からバス「ロングウッドステーション」下車徒歩1分
問 長柄町都市農村交流センター 0475-35-0055

https://sites.google.com/view/kamagayasikankounougyoukumiai/home
https://wakuwaku-nagara.com/
https://www.pref.chiba.lg.jp/kouhou/kenmindayori/quiz.html



