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千葉の梨は日本一！
　梨の栽培面積、収穫量、産出額ともに日本一を誇る千葉県で
は、人気のある幸

こうすい

水をはじめ、さまざまな品種の梨が栽培されて
います。
　秋

あき

満
み

月
つき

は県が
12年かけて開発
した品種。みずみ
ずしく滑らかな食
感で、甘い果汁が
口いっぱいに広が
ります。

努力で超える経験の差
　県内でなぎなた部があるのはわずか4校。
そのうちの一つである市川東高校は、全員
が初心者ながらも、4年連続で関東大会に
出場し、今年は入賞を果たしました。
　「珍しい競技だからこそ、皆同じスタートラ
インに立ち、お互いに支え合える」と話す部
員たち。学年関係なく意見を出し合いなが
ら、一人一人が努力を重ねて技術を磨いて
います。

心と体をそろえて
　防具を着けて打ち合う「試合」と、技の精
度を競う「演技」があるなぎなたで、大切なの
は「気剣体一致」。発声（気）、なぎなた（剣）、
姿勢や足さばき（体）を調和させ、自分よりも
大きななぎなたで技を繰り出します。
　練習内容は試行錯誤しながら全て自分た
ちで考えていますが、週に一度は専門の外
部指導者から技術を教わる機会も。
　「一番重要なのは、教えてもらえることに感謝しながら、素直に学ぶ姿勢」と3年生
の池田さんは語ってくれました。これからも初心を忘れず、さらなる成長を目指して練
習に励み続けます。

※チャートは目安です。栽培地や収穫時期などにより異なります。

星空講座 テニス教室

　古くから梨の産地として知られ
る鎌ケ谷市は、ぶどうやブルー
ベリー、桃などの栽培も盛んなフ
ルーツシティです。
　この時季は、市内各地の農園
の直売所で果物が販売される他、
梨やぶどうなどの味覚狩りが楽
しめます。品種ごとに異なる食感や甘さを食べ
比べできるのも味覚狩りならでは。もぎたての
みずみずしい甘さを、ぜひお楽しみください。
時期〈梨〉8月下旬～10月上旬
〈ぶどう〉8月中旬～10月上旬

場所 鎌ケ谷市内各地
料金 梨・ぶどう（食べ放題）小学生以上1,500円〜／3才以上700円〜
問 鎌ケ谷市観光農業組合 047-445-1141

味覚狩り（鎌ケ谷市）
　長柄ダム湖畔にある「ワクワクながら」
は、豊かな緑に囲まれたアウトドア施設。
「自然と遊ぼう」をテーマに、バーベキュー
やテニスなどが楽しめる他、コテージで宿
泊もできます。
　８月31日まではプールも開設！星空講座
などのイベントもあり、家族や友人と思いっ
きり夏を楽しめます。

「ちば県民だより」は、新聞折り込みの他、県の施設や市町村役場、一部の駅・郵便局・金融機関・コンビニエンスストアなどに配架しています。

▲2階建てコテージはキッチン
やベッド、冷暖房も完備

▲流れるプールやこども向け
のプールも

▲バーベキューテラスは屋根が
あり、調理器具のレンタルも可能

もぎたての旬を味わおう 大自然のなかで思い出づくり
都市農村交流センター「ワクワクながら」（長柄町）

思い出プラス！ 体験イベント

　インストラク
ターの指導を受
けながら、自然
に囲まれたコートでテニスデビュー！

　天の川や銀
河を観察でき
るかも？解説
付きなので初めてでも安心！
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［ヨコのカギ］
①汚れた水や空気をきれいにすること
⑤オフィスなどが入る高層建築
⑥BLTサンドの「Ｌ」といえばこれ
⑧�銚子電鉄の名物土産
　「ぬれ〇〇〇〇」
⑨イカやタコが吐き出します
⑩戦うための道具
⑪�爪先立ちになり背を高く見せること
⑬主に中東やインドなどで頭に巻く布

［タテのカギ］
①シカやイノシシなどの野生鳥獣の肉
②夏至は最短、冬至は最長
③かわいらしい様子
④�県内で、明治22年の町村制施行か
らつづく日本で1番古い町。アウト
レットもあります
⑦英語では「food」
⑧�松尾芭蕉の俳句「閑さや岩にしみ
入る〇〇の声」

⑨�2本の板に乗って雪山を滑り降りる
スポーツ

⑩�生姜焼きや角煮でいただきます。千
葉県の産出額は全国4位（令和6年）

⑪「千葉県」に入っている数字を探そう！
⑫蜂を英語でいうと？
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ヒント＝5面をチェック！

県立市川東高等学校
なぎなた部

「青春の一刀入魂」

圧巻の構え

迫力あふれる「試合」

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

市川東高等学校

　1977（昭和52）年に創立し、50年目を迎えます。2年次から文系・理系コースに
分かれ、3年次には文系コースの中から英語に特化したコースを設置。一人一人の
進路目標に合わせて、きめ細やかな取り組みと支援を行っています。

クイズ＆プレゼント 丸部分の文字を組み合わせて
答えになる言葉をつくってください

県ホームページ「ちば県民だよりクイズ応募ページ」から
ご応募いただくか、はがき（85円）に、①答え②郵便番号③住所④氏名
⑤年齢⑥「ちば県民だより」への意見・感想を全て書いて、〒260-8667
（住所記載不要）県報道広報課クイズ係へ
（応募は1人1通まで）

応募方法
8月17日（月）必着締め切り

応募ページ

※�当選者の発表は発送をもって代えさ
せていただきます。いただいた個人情
報は、賞品の発送にのみ使用します。

特製クオカードを
抽選で50人に

プレゼント！
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	 イ		  ミ	 ナ	 モ
サ	 ヤ	 イ	 ン	 ゲ	 ン

ク	 シ		  ツ	 ウ	 カ
エ		  カ	 イ	 ガ	 ン
ア	 ナ	 ゴ		  ン	

正解者は6,043人でした

ナツヤスミ
7月号の正解

ス	 イ	 カ		  ホ	 ヤ

今日はどこ行く今日はどこ行く？？今日はどこ行く今日はどこ行く？？

開館時間 8時30分～17時
休館日 木曜日（祝日の場合は営業、翌日休館）
場所 長生郡長柄町山之郷70-15
交通 JR茂原駅からバス「ロングウッドステーション」下車徒歩1分
問 長柄町都市農村交流センター 0475-35-0055

https://sites.google.com/view/kamagayasikankounougyoukumiai/home
https://wakuwaku-nagara.com/
https://www.pref.chiba.lg.jp/kouhou/kenmindayori/quiz.html



