
　「我が国最大の貿易港はどこか？」
　受験でもよく出てくる問題ですが、正解は成田空港
です。横浜港や名古屋港よりも輸出・輸入の総額が
多く、半導体・半導体製造装置・医薬品など付加価値
の高い製品が成田空港を経由して運ばれており、アジ
アと北米をつなぐ国際的な結節点の一つです。

　昨年、成田空港は年間発着容量が30万回から34
万回に拡大され、3本目の滑走路新設などの工事が
着工されるなど、空港敷地面積が2倍となる「第２の
開港」プロジェクトが本格的に進んでいます。
　この拡張事業は成田空港の歴史を踏まえて育まれ
た「共生・共栄」の精神にのっとり、200回を超える
説明会を開催するなど、国・空港会社が丁寧に地域
の理解を得る努力を行い、2018年に県・関係市町と
国・空港会社の4者で合意したものであり、現在も説
明会を重ね累計は400回以上に及んでいます。

　県では空港拡張の効果を周辺地域にも最大限波及
させることを目的とし、N

ナ リ タ

RTエリアデザインセンター
を昨年設立し、エアポートシティ構想を策定しました。
　国際的な産業拠点形成に向けても大規模な国際
物流拠点プロジェクトが動き出すなど、我が国最大
の貿易港を生かした施策が進んでいます。

　昨年、柏の葉で再生医療の製品に関する研究・
開発拠点の誘致が決定するなど企業立地は引き続き
好調ですが、成田と羽田の両空港へのアクセスに優
れていることも誘致の要因でした。
　今後も国・関係市町・空港会社と連携し、アジアの
成長を取り込み、千葉県経済の活性化と雇用の拡大
を実現してまいりますので、ご注目ください。

千葉県知事
くま がい とし ひと

せんきょ君

衆議院議員選挙の投票日は２月8日（日）です
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県人口 6,275,934人（対前月比1,710人減）

男3,107,187人／女3,168,747人
世帯数 2,958,741世帯（対前月比84世帯増）
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問 NRTエリアデザインセンター
県成田空港政策課

043-223-4374
043-224-1896

詳しくは
ホームページを
ご覧ください。

▶問い合わせ
　フォーム︎

　成田空港の「第2の開港」を契機に、空港と地域の一体的な発展を目指す
エアポートシティ。その名称は“空の都”を意味する“S

ソ ラ ト

ORATO  N
ナ リ タ

RT”。
　空港を起点として世界の成長を取り込み、日本経済の再活性化と地域の
持続的な発展をけん引する「未来志向型のエアポートシティ」を目指します。

　世界122都市、国内18都市と結ばれ、日本最大の貿易港である成田空港では、滑走路の新設
や新旅客ターミナルの建設などにより、年間発着容量が約1.5倍の50万回、空港敷地面積は約
2倍となる「第２の開港」ともいえるビッグプロジェクトが進められています。
　県では、こうした機会を捉え、日本の産業競争力を強化するとともに、本県経済の活性化につ
なげるため、さまざまな取り組みを進めています。
　その一つが、空港と各地をつなぐ交通ネットワークの整備です。東海圏・神奈川・北関東につな
がる圏央道や、都心と成田空港を直接結ぶ北千葉道路の整備により、空港を中心とした広域道路
ネットワークが構築されるほか、鉄道アクセスのさらなる向上のための検討も行われています。
　また、昨年７月には県内全域が国家戦略特区に指定され、これにより、ビジネスに適した環境づ
くりのため、さまざまな分野での大胆な規制・制度の緩和が可能になりました。

第２の開港で生まれ変わる“N
ナ リ タ

RT”

　昨年４月、県と成田国際空港株式会社は新組織「N
ナ リ タ

RTエリアデザインセンター」（NADC）を立ち上げ、空港とその周辺地域の
一体的な発展に向けた“「エアポートシティ」構想”を策定しました。空港周辺のエリアにおいて、「産業・イノベーション」「ウェル
ビーイング」「交通・モビリティ」「ダイバーシティ・サステナビリティ」の４つのアプローチで産業・居住・観光拠点を形成し、“誰
もが輝き、世界と響き合う”先進的な空港都市圏の実現を目指します。

世界をリードする未来志向型の空港都市圏の実現へ

“S
ソ ラ ト

ORATO N
ナ リ タ

RTエアポートシティ構想”

実現に向けた直近の取り組み
●�NADCと民間事業者との取り組みの第1弾として、京成電鉄株式

会社と特別パートナーシップ協定を締結（令和７年１１月）
●�成田空港での実装に向けた自動物流道路の実証実験を開始（令和
７年１２月）

●�構想の理念を広く周知するため、
経済人向けフォーラムを都内にて
開催（令和８年１月）

自動物流道路の実証実験の様子▶︎

　将来の産業や人材がこの場所から
生まれ、羽ばたいていくことをイメージ
し、飛行機の窓をモチーフとしました。
新しい空港都市圏のシンボルとして広
く活用していきます。

ロゴデザイン

“Sky Oval”
（スカイ オーバル）

圏央道の県内全線開通（令和８年度）やインターチェンジ新設、東関東自動車道の茨城方面
開通などにより、広域的なアクセスが向上。

都心と成田空港を1時間以内で結ぶ「成田エクスプレス」「スカイライナー」に加えて、京成
電鉄では、 令和10年度に押上と成田空港を結ぶ新型有料特急を導入予定。また、さ
らなるアクセス向上に向けて、国・鉄道事業者などを交えた検討も行われています。

鉄道アクセスの強化道路ネットワークの整備

※イメージ。変更が生じる場合があります。

新設C滑走路新設C滑走路
（3,500m）（3,500m）

A滑走路A滑走路
（4,000m）（4,000m）

B滑走路（3,500mB滑走路（3,500m
※北側に1,000m延伸）※北側に1,000m延伸）

新貨物地区

新旅客ターミナル
（駐車場等の関連施設を含む）

空港内従業員旅客数
4,000万人/年

約7,500万人/年

発着容量50万回時に期待される効果
貨物量
200万t/年

約300万t/年

4万人

約7万人

年間発着容量 34万回 50万回

成田空港成田空港

交通・モビリティ
渋滞緩和を目的としたマイカーからバスへの乗り換えシス
テムや自動運転技術の導入、複数の移動手段をまとめて使
えるアプリなど、快適で新しい公共交通を構築します。

ウェルビーイング
空港と高度産業を支える多様な人材に“選ばれるまち”を
目指して、魅力的な居住エリア・景観・新たなコミュニティ
を形成します。

産業・イノベーション
空港近接の立地特性を生かした、世界水準の航空宇宙
産業や先端技術関連分野、各種研究・開発拠点を集積し
ます。

ダイバーシティ・サステナビリティ
言語・文化・習慣などさまざまな背景をもつ人々が、互いに
尊重し合い地域の一員として活躍できる地域社会を実現し
ます。
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通行区分（右側通行）反則金 6,000円

イヤホン着用 反則金 5,000円

ながらスマホ（保持）反則金 12,000円

信号無視 反則金 6,000円

二人乗り 反則金 3,000円

傘さし運転 反則金 5,000円

　通勤や通学、買い物など生活の一部として利用されている自転車。ヘルメット
の着用は年齢に関係なく努力義務となっていますが、千葉県の着用率は全国
ワースト4位（令和7年警察庁調査７．９％）とまだまだ低い状況です。
　県内の自転車事故では亡くなった方の約６割が頭に致命傷を負っています。
「危ない！」と思ったその瞬間、あなたの命を守ってくれるのは“ヘルメット”
です。

死亡事故の約６割が
頭部への致命傷が原因

頭部を損傷した人のうち
ヘルメット未着用時の致死率は着用時の約1.6倍

（注）自転車乗用中の死者・重傷者における人身損傷主部が「頭部」で
あった者の構成率を比較した 出典：千葉県警察出典：千葉県警察

自転車乗用中の死者損傷部位
（令和3年〜7年）

レインボー ジャンボたかおさん レインボー 池田直人さん ぼる塾 田辺智加さん オズワルド 伊藤俊介さん

ヘルメット着用有無別人身損傷主部位「頭部」構成率
（令和3年〜7年）

ヘルメットが命を守る！

安全をおしゃれに着こなそう！ 安全面も要チェック！　「持ち運びが面倒くさい…」「髪型が崩れる」「恥ずかしい」といった理由でかぶらない人が多い
ヘルメット。でも、ダサい時代はもう終わり！
　今では、帽子のようなかわいいデザインやかっこいいスポーツタイプ、持ち運びに便利な
折りたたみ式などたくさんのヘルメットが登場しています。
　家族みんなでお出かけが楽しくなる、お気に入りを見つけてみませんか。

詳しくは、警察庁自転車ポータル
サイトをご覧ください

　自転車の交通ルール遵守徹底のため、16歳以上の自転車利用者を対象に交通反則通告制度（青切符）が導入
されます。ルール違反は重大な事故につながります。改めて交通ルールを確認しましょう。

自転車の違反にも青切符が適用されます4月1日から

問 千葉県警察本部 043-201-0110（代表）

0 252015105

非着用

着用 15.0%

23.323.3%%

※安全な運転に必要な音声が聞こえない状態にすること

※右側通行は逆走です

主
な
違
反
行
為
と
反
則
金

正しく着用した時に視界が良好か

安全基準マーク（SGマーク、JCF公認／推奨マーク
など）が付いているか
内側全面に発泡スチロールなどの衝撃吸収層が
付いているか
あごひもの幅が15ミリ以上で、ヘルメット本体に取り
付けられているか
※ひもの取り外しができるもの、あご受け付きのものは不可

参考：消費者庁ホームページ

頭部
61.5 %

15.4%
全損

その他
23.1%

問 県くらし安全推進課 043-223-2263 043-221-2969
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千葉ブランド水産物 新たに２品 認定 あなたの健康パートナー
かかりつけ医をもとう

製作体験もできる！
県指定伝統的工芸品展

　県では、全国に誇る県産水産物を「千葉ブランド水産物」として認定し、PR
しています。そんな自慢の品々に、今年度は新たに2品が加わりました！

　１匹ずつ釣り上げられたトラフグは、
すぐに歯を切ることで傷のない美しい
状態と活きの良さを保っています。弾力
のある歯ごたえに加え、2月～3月には
大きく濃厚な白子も楽しめます。

　館山市の平
へ い さ う ら

砂浦沖合に位置する布良
瀬は全国有数のくろむつの好漁場。脂
のりもよく、近年は高級魚として注目
されています。漁獲後、丁寧に取り扱
うことで鮮度をキープ！濃厚なうまみ
は絶品です。

認定事業者 夷
い す み

隅東部漁業協同組合
（いすみ市）

0470-62-0111
オススメ料理 刺身、鍋など

認定事業者 岩井富浦漁業協同組合
（南房総市）

0470-33-2511
館山漁業協同組合
（館山市）

0470-27-2111
オススメ料理 刺身、煮付けなど

　かかりつけ医とは、健康に関することを何でも相談できる身近な医師のこ
と。日頃から自分の健康状態を把握してもらうことで、病気の早期発見や重症
化を防ぐことにもつながります。

　大切なのは、自身が信頼をおける医師かどうかです。「かかりつけ医＝内科」
と思われがちですが、診療科に決まりはなく、１人に絞る必要もありません。

　まずは身近なところから、医師とコミュニケーションをとってみましょう。 
「健康診断を受診した医療機関」「家族の受診の付き添い」「職場の産業医面談」
などもきっかけのひとつ。児童の場合は、学校医も身近な医師の一人です。
　医療情報ネット「ナビイ」を使えば、全国の医療機関を診療科目
などで検索することもできます。

　医療機関は、施設の規模や専門性に応じた役割分担をすることで、質の高い
医療を効率的に提供しています。体調不良の際はまず、日頃から自分のことを
よく知っているかかりつけ医に相談し、適切な診察や受診先の判断を仰ぎま
しょう。必要に応じて、専門の医師・医療機関を紹介してくれます。

　夜間の急な体調不良など、かかりつけ医に相談できず、救急車を呼ぶか
迷ったときは、以下の相談ダイヤルをご利用ください。
夜間・休日「救急安心電話相談」 ＃7119
ダイヤル回線、IP電話からは 03-6810-1636
▶平日・土曜日　18時～翌朝8時
▶日曜日・祝日・年末年始・ゴールデンウイーク　9時～翌朝8時
こども急病電話相談 ＃8000（15歳未満の方が対象です）
ダイヤル回線、IP電話、光電話、銚子市からは 043-242-9939
▶毎日　19時～翌朝8時

問 県医療整備課 043-223-2457

　県の風土と歴史の中で受け継がれてきた
県指定伝統的工芸品を多数展示！
　製作の様子を間近で見学したり、製作体験を
したりすることもできます。気に入った１品
はその場で購入も可能！ぜひお越しください。
▶日時　2月21日（土）～23日（月・祝）
　　　　10時～17時※最終日は16時まで
▶会場　イオンモール幕張新都心 グランドモール１階 グランドコート
　　　　（JR幕張豊砂駅直結）

展示の一部を少しだけご紹介！

かかりつけ医は自分で選べる！

どうやって探せばいいの？

まずはかかりつけ医を受診しよう！

美しい半円と格子模様の窓「房州うちわ」
　「京うちわ」「丸亀うちわ」に並ぶ“日本三大うちわ”の一つ
で、南房総で受け継がれてきた県を代表する伝統的工芸品
です。太さ1.5センチほどの１本の竹を48～64等分に割いて
骨組みを作ります。竹を糸で

引き締めることにより形作られる美しい半円と、
竹を編むことで生み出される格子模様はまさに
職人技。最近では、現代的な図柄や持ち手に
凝った装飾があるものなども人気です。

伝統に裏付けられた高い技術「千葉工
こうしょう

匠具
ぐ

」
　千葉工匠具とは、鍛冶職人が伝統的な技法で製作するはさ
みや包丁、鎌などの刃物・手道具類のことです。江戸時代、房
総半島では大規模開発や開墾が行われていたことから、大工
道具や農具の製作技術が発達し、職人の仕事道具＝工匠具の

産地として全国に知られていきました。手作りならではの使いやすさと伝統に裏
付けられた技術の高さが魅力です。
※当日は、千葉工匠具の一種である成田打刃物を展示販売予定

　ぜひこの機会に、県が誇る伝統技術の数々をご覧ください。

大原産天然トラフグ 認定対象期間：11月5日～3月31日

布
め ら ぜ

良瀬一本釣くろむつ 認定対象期間：周年

問 県観光政策課 043-223-2416 

※�購入先などについては、各認定事業者へお問い合わせく
ださい。

問 県水産課 043-223-3045
絶品焼き芋が大集結！
冬のさつまいも博
　秋に収穫したさつまいもが年を越し、最も
甘みがのってくるこの時季。全国有数のさつ
まいも産地として、その魅力を全力でPRして
いる千葉県に、絶品焼き芋やスイーツが集結
します！

全国やきいもグランプリ
　全国各地から人気・実力を兼ね備えた焼き芋屋
がずらり！来場者の投票で、全18芋の中から今年
の焼き芋屋No.1が決定します！

こだわりの絶品メニュー
　各店舗が趣向を凝らした逸品が勢ぞろい！
さつまいもの魅力を最大限に生かしたスイーツや
フードが300品以上並びます。

楽しいステージイベントも
　さつまいもを使ったクッキングステージやこども向けワークショップの他、
音楽ライブ・ダンスパフォーマンスなど会場を盛り上げる企画も満載です！
▶日時　2月11日（水・祝）～15日（日）10時～18時（最終日は17時30分まで）
▶会場　幕張メッセ国際展示場　展示ホール3（JR海浜幕張駅から徒歩5分）

格子模様の窓

お得な前売り入場券販売中！

詳しくはホームページをご覧ください。
問 県販売輸出戦略課 043-223-3085

※未就学児無料

いすみ市では、フグを食べられる
市内のお店を紹介しています 医療情報ネット「ナビイ」▶︎

この他の認定品も
紹介中

入場時間 滞在時間
2月11日（水・祝）・

14日（土）・15日（日）
2月12日（木）・

13日（金）
前売券 当日券 前売券 当日券

10時～10時59分 10時～12時 850円

1,000円

700円

800円

11時～11時59分 11時～13時 （販売対象外） （販売対象外）
12時～12時59分 12時～14時

850円 700円
13時～13時59分 13時～15時
14時～14時59分 14時～16時
15時～15時59分 15時～17時
16時～17時30分 16時～18時 650円 800円 500円 600円
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　県では、県民の皆さんの生活意識や県政への関心などを把握し、県政運営の
基礎資料とするために世論調査を実施しています。
　調査結果は、ホームページに掲載している他、県庁本庁舎2階の
県政情報コーナーや地域振興事務所、公立図書館でご覧になれます。

調査方法など
　県内在住の18歳以上の個人3,000人を無作為に抽出し調査。郵送または
オンラインで回答を受け付け。回答者数は1,486人でした。

調査項目
　「県政への要望」「環境と生活」「健康」「医療」「福祉」「県の農林水産物」「防災に
関する取組」「公金のキャッシュレス化の推進」「生涯学習」「SDGs・多様性尊重
等」「県の魅力」「広報」について調査しました。

主な調査結果
県政への要望（複数回答・３つまで）　上位10項目抜粋

問 県報道広報課 043-223-2469 

「選挙権 明るい未来の 乗車券」
～大切な1票です。棄権せず、必ず投票しましょう。～

2月8日（日）は
衆議院議員総選挙の
投票日です。

15年連続で
同じ順位

昨年と同じ順位

50

災害から県民を守る

高齢者の福祉を充実する

公共交通網（バス・鉄道）
を整備する
医療サービス体制を整備
する
次世代を担う子どもの
育成支援を充実する

道路を整備する

犯罪防止対策をすすめる

仕事と子育てや介護が
両立する働き方を実現する
温暖化対策、循環型社会
を推進する

食品の安全を守る

（%）0

36.5% 1位  41.8%

24.3% 2位  26.8%

23.2% 3位  21.0%

21.5% 5位  19.7%

16.6% 4位  19.9%

14.3% 8位  11.0%

12.7% 11位    8.7%

11.8% 7位  12.4%

9.8% 12位    8.3%

9.7% 6位  13.3%

前回（令和6年度）項目

　2月6日は「海苔の日」。この日は、海苔を
年貢に指定した「大宝律令」の施行日にち
なんでいます。千葉県の海苔養殖の歴史は
200年以上。「色良し、味良し、香り良し」と
称され、全国で高く評価されています。
　海苔は、養殖網から摘み取るタイミングに
よって味や食感が変化することをご存じです
か？最初に摘み取られる若芽の「一番摘み」は、
柔らかさと口の中で溶けるような食感が特長
で、贈答用の高級海苔として高い人気を誇りま
す。芽が伸びて再び摘み取られる「二番摘み」と
「三番摘み」は歯応えがあり、味に深みが出る
ため、汁物に入れても香りや食感がよく、おにぎりや巻きずしにもおすすめです。
　また、千葉県の特産品である「青混ぜ海苔」は、風味豊かな「キヌイトアオノリ」
を黒海苔に混ぜたもので、青海苔特有の香りとほろ苦さを味わえます。

新品種を開発
　県では、「漁業者の力になりたい」という強い思
いから約10年をかけて新品種の海苔を開発。多く
の人に知ってもらうため、昨年、名前を一般公募し
ました。海苔は色が黒いものの方が高値で取引さ
れますが、開発した海苔は従来の品種と比べて「黒
み」が強く、パリッとした歯切れと口溶け、なんと
いってもそのおいしさが特長です。葉が柔らかく切
れやすいことなどから、高度な養殖管理と加工技術
が求められる、生産量の少ない“プレミアム海苔”。
名前は今年春頃の発表を予定しています。
　ぜひお楽しみに！

江戸前ちば海
の り

苔134

知ってる千葉の

問 県水産課 043-223-3045

８面「クイズ＆プレゼ
ント」コーナーでは高
級“一番摘み”海苔を
プレゼント！

問 県選挙管理委員会
043-223-2142

皆さんの声を県政に
第69回県政に関する世論調査の結果がまとまりました

海苔の養殖

青混ぜ海苔

新品種海苔

25

▶投票日時　2月8日（日）7時～20時（一部地域を除く）
• 小選挙区選挙は「候補者名」を書いて投票
• 比例代表選挙は「政党名」を書いて投票 

投票日当日、仕事などで投票に行けない方は、期日
前投票または不在者投票ができます。 
▶期間　2月7日（土）まで
　　　　原則8時30分～20時せんきょ君
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会 千葉市民会館大ホール
（JR千葉駅から徒歩7分）
申ホームページから。または願書を郵送
※願書は180円切手を貼ったA4サイ
ズの返信用封筒を同封し、問い合わせ
先に請求
料 7,000円（健康運動講座は別料金）
受 2月28日（土）まで（必着）
問 〒260-0802
千葉市中央区川戸町419
いきいき大学事務局

043-266-0118（平日10時～15時）

　千葉市を拠点に活動する陶芸家 神谷
紀雄の展覧会。葡

ぶ ど う

萄や椿
つばき

など、身近な植
物をモチーフにしたみずみずしく温

ぬく

もりの
ある作品の数々をぜひご覧ください。
日 4月5日（日）まで
休月曜日（月曜日が祝日の場合翌平日）
料 一般500円、高校・大学生250円
※中学生以下・65歳以上・障害者手帳
をお持ちの方とその介護者1人無料
問 会 県立美術館（JR千葉
みなと駅から徒歩10分）

043-242-8311

　県教育振興財団の設立
50周年を記念して、これ
までの発掘調査で出土
したよりすぐりの考古
資料を展示し、千葉県の
古墳時代～中近世の歴史
を振り返ります。
日 2月23日(月・祝)まで
休 月曜日（月曜日が祝日の場合翌平日）
料 一般300円、高校・大学生150円
※中学生以下・65歳以上・ 障害者手帳
をお持ちの方とその介護者1人無料
問 会 県立中央博物館（千葉
市中央区青葉町955-2）

043-265-3111

　教員免許状を持っているが学校で働
いたことがない方や、しばらく教職から
離れている方などを対象に、学校への就
職をサポート！
　学校現場の様子や研修・サポート体
制、採用手続き・福利厚生などについて
説明会・個別相談会を開催します。
　「いきなり一人で授業するのは不安…」
「更新していない免許で大丈夫？」「短
時間でも働ける?」など、あなたの不安や
疑問にお答えします。相談だけでもぜひ
お気軽にお越しください。
ぺーパーティーチャーセミナー
（説明会、個別相談会）
日 2月28日（土）
会 センシティタワー21階マイナビ
ルーム（JR千葉駅から徒歩3分）
ぺーパーティーチャー相談会
（個別相談会）
日 会 ▶2月9日（月）茂原ショッピング
プラザアスモ（茂原市）▶2月17日（火）
ららぽーと東京ベイ（船橋市）
※申し込み方法など詳しくはホーム
ページをご覧ください。
問 千葉県教育庁統一ダイヤル

0120-23-1008

　チーバくんやポタリちゃんと一緒に、
登録有形文化財に登録された水道施設
の見学やお花見を楽しみませんか？
　今年は7年ぶりに「高架水槽のバル
コニー」を一般公開！貴重な文化財か
らの眺めをぜひお楽しみください。
日 3月22日（日）10時～15時
会 県企業局千葉分場
（千葉市中央区矢作町670）
定 360人（先着順）
申 ちば電子申請サービス
料 無料
受 3月5日（木）まで
問 県企業局業務振興課

043-211-8800

県では、対象の資格をお持ちでIHEAT
要員として登録いただける方を募集して
います。
対 県内在住または在勤で、医師・保健
師・看護師・歯科医師・薬剤師・助産師・
管理栄養士などの資格を持つ方
※応募方法など詳しくはホームページを
ご覧ください。
問 県健康福祉政策課

043-223-2674

　今年は1876
（明治9）年に千葉
県で落花生栽培
が始まってから
150周年！
　県では「千葉県落花生導入150周年
事業パートナー」として、一緒に150周
年を盛り上げていただける企業や団体
などを募集しています。
　パートナーは県ホームページなどで
紹介する他、記念ロゴマークやのぼり
などを無料でご利用いただけます。
活動期間　12月31日（木）まで
申 ちば電子申請サービス
※事業内容など詳しくはホームページ
をご覧ください。
問 県生産振興課

043-223-2830

　1年を通して健康、医療、歴史、法律、
文学、音楽などをテーマに全11回の講
座を開催します。希望者は別途開催す
る健康運動講座も受講できます。
対 県内在住の60歳以上の方
日 5月～令和9年3月までの原則毎月
第2火曜日（全11回）9時30分～11時
30分

採用予定職種
土木、建築、電気、機械
採用開始日　4月1日以降
任期　6カ月～1年
申 ちば電子申請サービスまたは応募
書類などを郵送もしくは持参（持参の
場合は平日9時～17時）
受 2月13日（金）まで（消印有効）
※詳しくはホームページから募集要項を
ダウンロードの上、ご確認ください。
問 〒260-8667（住所記載
不要）県県土整備政策課

043-223-3323

　お客さまサービスの向上と事業運営
の参考とするため、インターネットアン
ケート調査（年4回）にご協力いただける
方を募集しています。
※回答回数に応じた謝礼あり
対 千葉市、市川市、船橋市、松戸市、成
田市、習志野市、市原市、鎌ケ谷市、浦
安市、印西市、白井市にお住まいで県営
水道をお使いの方
定 600人（申し込み多数選考）
申ちば電子申請サービス
受 2月20日（金）まで
問 県企業局業務振興課

043-211-8800

　IHEATは、感染症のまん延時など健康
危機が発生した際、医師や保健師など
の資格を持った専門職に保健所などの
業務を支援していただく仕組みです。

県民ひろば県民ひろば

臨時的任用職員（技術職）

対 対象 日 日時・期間 会 会場 内 内容 休 休館日 定 定員 申 申し込み方法
料 料金など 受 受付期間 問 問い合わせ先・申込先
◆県庁の宛先は、〒260-8667（住所記載不要）各担当課
◆ファクスによるお問い合わせは県報道広報課まで 043-227-0146

夢をもう一度！千葉で先生になろう
ペーパーティーチャー相談会

県立美術館「鉄
て つ え ど う さ い

絵銅彩
神
か み や

谷紀
の り お

雄陶展　春
しゅんぷう

風陶
と う か

花」

保健所などを支援する
I
ア イ ヒ ー ト

HEAT要員

中央博物館「地中からのメッ
セージ-古墳・古代・中近世-」

いきいき大学教養文化講座

講座・催し

千葉県の落花生150周年！
パートナー企業

県営水道をご利用のお客さまへ
インターネットモニター

募 集

武人埴輪
（�山武市小川崎
台3号墳）

鉄絵銅彩秋海棠文大鉢 2022年 緑ヶ丘美術館蔵

文化財と水道の歴史に触れる
「桜の季節見学会」

資格・試験
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　県内では、令和7年中に500件以上
の被害があり、特にランドクルーザー、
アルファード、レクサスの盗難が多発
しています。複数の盗難防止対策で大
切な愛車を守りましょう。
●車を降りるときは必ず施錠！
●イモビライザやハンドルロック、タイ
ヤロック、GPS追跡装置など盗難防止
機器を活用する
●駐車場に防犯カメラやセンサーライト
を設置する、防犯対策のしっかりした
駐車場を選ぶ　など
問 県警察本部生活安全総務課

043-201-0110（代表）

　地元で捕れた
イノシシやシカ
などの「房総ジ
ビエ」を約60店
舗の飲食店など
で味わえるフェアを開催しています。
　期間中に料理・商品を1,000円以上
購入された方の中から抽選でプレゼン
トが当たるキャンペーンも実施中！
　この機会にぜひ「房総ジビエ」のおい
しさをお楽しみください。
日 3月3日（火）まで
※参加店舗やプレゼントの応募方法など
詳しくはホームページをご覧ください。
問 房総ジビエPR事務局
（(株)オニオン新聞社）

043-201-8811

　ぜんそくやアトピー性皮膚炎、アレル
ギー性鼻炎・花粉症、食物アレルギー
などのアレルギー疾患について、専門医
（予約制）・看護師が症状や治療・ケア
方法などのご相談に電話で応じます。
相談専用電話（予約も含む）

043-223-2677
日 月・水・金曜日（祝日を除く）
9時～12時、13時～17時
※相談日時は変更になる場合がありま
す。詳しくはホームページをご覧くださ
い。
問 県疾病対策課

043-223-2662

　お子さんが使用した学用品が自宅に
眠っていませんか？ランドセル、算数
教材、美術・音楽教材、部活動用具など
再利用できるものがあれば、ぜひ「#ちば
リユースクール」の仕組みを活用して
必要な方にお届けください。
利用方法
①二次元コードの関連リンクから「地元
の掲示板ジモティー」のサイトにアク
セス
②出品したい方は「＃（ハッシュタグ）
ちばリユースクール」をつけて学用品
を出品。譲ってもらいたい方は「＃ちば
リユースクール」で検索
③学用品の状態や引き渡し方法などを
確認し、合意が取れたら取引
※取引はお子さんではなく保護者間で
行ってください。
問 千葉県教育庁統一ダイヤル

0120-23-1008

受 2月12日（木）まで
償還方法　5年満期一括
償還期日　令和13年2月25日
購入可能額　1万円～上限なし（1万円
単位）
利払い　年2回（8月、2月）
取扱窓口　▶銀行：千葉銀行、千葉興
業銀行、京葉銀行の本支店
▶証券会社：ちばぎん証券の県内支店
※利率はホームページをご覧ください。
※申し込み方法や必要書類など、詳しく
は取扱窓口にお問い合わせください。
※受付期間内でも売り切れの場合があ
ります。
※次回は10年債を3月に募集予定です。
問 取扱窓口または
県財政課

043-223-2074

　令和7年分所得税、復興特別所得税
の確定申告の受付期間は、2月16日
（月）～3月16日（月）です。
　国税庁ホームページ「確定申告特集」
には、確定申告に関する情報や、申告
書の作成に便利な「確定申告書等作成
コーナー」を掲載しています。このコー
ナーを利用すると、マイナンバーカー
ドとスマートフォンがあれば、申告書
の作成からe

イータックス

-Tax（電子申告）による送
信（提出）ができます。
　詳しくは国税庁ホームページ「確定
申告特集」をご覧ください。
問 千葉東税務署

043-225-6811

　北方領土は、
日本固有の領土
ですが、今なお
ロシアによる不
法占拠が続いて
います。北方領
土の早期返還の実現のためには、国民
一人一人が北方領土問題に対する関心
と理解を深め、一丸となって取り組むこ
とが重要です。
　2月27日（金）まで、県庁の本庁舎9階
政策企画課（千葉市中央区）において署
名活動を行っている他、3月には、現代
産業科学館（市川市）と県庁で北方領土
に関するパネル展を実施します。
　皆さんのご理解とご協力をよろしく
お願いします。
問 県政策企画課

043-223-2203

　赤い羽根共同募金で
は、県内各地のフリース
クールなど、さまざまな
事情を抱えるこどもた
ちの居場所や未来を守る活動を支援す
る募金を行っています。
　皆さんのご協力をお願いします。
受 3月31日（火）まで
問（福）千葉県共同募金会

043-245-1721

　県庁と県内21市役所（予定）のブース
で、各自治体の職員から業務内容など
を直接聞くことができます。
　複数の自治体情報を一度に得られる
この機会に、ぜひご参加ください。
対 公務員建築職に興味のある学生・保
護者の方、就職・転職を検討中の方など
日 3月10日（火）12時～16時30分
会 県庁中庁舎10階大会議室
（JR本千葉駅から徒歩8分）
申ちば電子申請サービス

（当日参加可）
問 県建築指導課

043-223-3181

　基礎的な農業知識の習得と農作業の
実習を行う研修です。
対 将来、県内で職業として農業に取り
組もうとしている方
日 5月9日～6月20日の土曜日（全7回）
定 18人（書類選考）
申 願書を持参または郵送
※願書は農業大学校のホームページか
らダウンロードまたは問い合わせ先に
請求
料 無料（傷害保険料や校外見学費用な
どは実費負担）
受 2月9日（月）～3月6日（金）消印有効
問 〒283-0001
東金市家之子1059
県立農業大学校農業研修科

0475-52-5140

　県では、災害時
の避難所などで
課題となってい
るトイレ環境を
改善するため、
トイレカーを6台導入しました。
　災害時には市町村と連携して県内の
避難所などへ設置する他、防災訓練や
地域イベントでも活用します。
問 県危機管理政策課

043-223-2176

　県の計画や条例案などに皆さんの
ご意見を反映させるための手続きです。
　募集中の案件や過去の実施結果は
ホームページをご覧ください。
問 県報道広報課　
043-223-2246

皆さんの声を県政に
～パブリックコメント～

週末に農業を学べる！
農業大学校 就農準備講座

「公務員 建築職」県内22自治体
合同キャリア説明会

専門医・看護師が対応します
アレルギー相談センター

２月は北方領土返還運動
全国強調月間

赤い羽根
こどもたちの未来を守る募金

確定申告はマイナンバーカードと
スマホで便利な「e

イータックス

-Tax」ご利用を！

食べてまもろう、ちばの里山
「房総ジビエフェア2026」

学用品を譲り合い！
#ちばリユースクール

千葉県債（5年債）の発行

自動車の盗難が多発しています！

お知らせ
災害時に活躍！トイレカー
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クイズ＆プレゼント 丸部分の文字を組み合わせて、
答えになる言葉をつくってください。

［ヨコのカギ］
①�千葉が開府した1126年は〇〇〇〇
時代

⑤�サルと人間は共通の〇〇〇から進化
したといわれています

⑥�子
ね

、丑
うし

、寅
とら

、卯
う

…、今年は午
うま

⑦�完熟前の大豆。千葉県の生産量は
全国第2位（令和5年）

⑨�難しい漢字につけるフリガナ
⑩寒い日の軒先などにできる氷の柱
⑪洋服などのヒラヒラした装飾
⑫�文房具に似た形から名付けられた、
斜めにカットされたショートパスタ

⑬�金属の円盤を打ち鳴らす打楽器
［タテのカギ］
①�赤ちゃんが母親とつながっていたところ
②�プリプリ食感の高級食材。外房地域
が全国有数の名産地

③�ヒットとも呼ばれる、野球で打者が

出塁する打撃は？ 
④鬼は〇〇～福は内～
⑥５月の誕生石でもある緑色の宝石
⑧神

み こ し

輿や山車でにぎわいます
⑨�レンズで物体を拡大して見る道具
⑪�居眠りをすること。「〇〇をこぐ」

　県ホームページ「ちば県民だよりクイズ応募ページ」からご応募いただ
くか、はがき（85円）に、①答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番号⑦「ちば県民
だより」への意見・感想を全て書いて、〒260-8667（住所記
載不要）県報道広報課クイズ係へ（応募は1人1
通まで）。いただいたご意見などは、今後の編
集の参考にさせていただきます。
※当選者の発表は発送をもって代えさせていただきます。
　いただいた個人情報は、賞品の発送のみに使用します。

応募方法
2月16日（月）必着　※投函はお早めに締め切り

応募ページ

実習で身に付く保育スキル
　県内の県立高校で初めて「保育基礎コース」を設
置した市川南高校。保育に携わる仕事を志す生徒
が、講義や実習を通じて、日々学びを深めています。
　折り紙やピアノ、絵本の読み聞かせといった保育
技術を基礎から丁寧に学び、実習で実際にこどもた
ちと触れ合いながら繰り返し技術を磨くことができ
るため「工作が苦手…」「ピアノの経験がない」とい
う生徒も安心です。

親子の笑顔でやりがいを実感！
　10月に市川こども館で開催された「ふれあい交流」では、参加者親子と楽しい時間
を過ごした生徒たち。授業で制作したエプロンを使った人形劇（エプロンシアター）や
紙芝居などで、乳幼児の心をつかみます。3年生の齋

さいとう

藤さんは「こどもたちが興味を
持ってくれるか不安だったが、笑ってくれてうれしかった」と話してくれました。
　また、保護者の方々が教えてくれた子育ての喜び
や大変さはまさに学びの宝庫。エコー写真やアル
バムを一緒に見ながら、子育ての大切さや保育のやり
がいを改めて感じた1日となりました。
　これからも、保育の魅力を感じながら、それぞれの
夢へと歩んでいきます。

　戦国時代に築かれた歴史ある城郭跡に、千葉県最大
級の梅林が広がります。その数なんと約1,000本！自
然豊かな遊歩道の左右に紅白鮮やかな梅が咲き誇り、
足元には菜の花が揺れる絶好のフォトスポットです。
　梅まつり期間中は、キッチンカーや梅加工品などの
特産品が並ぶ「梅林マルシェ」の他、梅の木や皮を砕い
た染液で染めるバンダナ作り体験、菜の花の摘み取りといった
イベントが充実。家族や友人と一緒に、梅の香り漂う春のひと
ときをお楽しみください。
開催期間 2月21日（土）～3月8日（日）
場所 山武郡横芝光町坂田地先
交通 圏央道「松尾横芝IC」から車で10分（無料駐車場400台）。

JR横芝駅からバス「ふれあい坂田池公園」下車、徒歩20分
※�イベントの開催日時やアクセスなど詳しくはホーム
ページをご覧ください。

問 横芝光町観光まちづくり協会 0479-74-8585

　県内の主な産地は千葉市、八街市、銚子市。まさに今が旬の時季です。
ずっしりと重く、葉が詰まっているものを選びましょう。

白菜	 200ｇ
長ネギ	 20ｇ（10センチ程度）
乾燥キクラゲ	 8枚
（キクラゲは水で戻しておく）
豚ひき肉	 150g
甜
てんめんじゃん

麺醤	 大さじ2
酒	 大さじ1

しょうゆ・ごま油・おろしショウガ
	 各大さじ1/2
鶏ガラスープの素・片栗粉	
	 各小さじ1
豆
とうばんじゃん

板醤	 小さじ1/2
水	 50ml

　今年で20回目を迎える「おんじゅくまちかどつるし雛め
ぐり」。町内の約30店舗に色とりどりのつるし雛が飾ら
れ、訪れる人々を華やかに迎えます。
　「月の沙漠記念館」では過去20年間の作品が一堂に
展示され、「手づくりの蔵」では、今年の干

え と

支・午
うま

をテー
マにした趣向を凝らしたつるし飾りが楽しめます。
　期間中の土・日曜日、祝日には、月の沙漠記念館前
広場で「雛マルシェ」が開催され、食事や買い物を満喫
できます。色鮮やかなつるし雛に囲まれ、心癒やされる
休日を過ごしませんか。
開催期間 2月21日（土）～3月3日（火）
会場 月の沙漠記念館（夷

い す み

隅郡御宿町六軒町505-1）
手づくりの蔵（夷隅郡御宿町久保2124）

交通 JR御宿駅から徒歩約10分。圏央道「市原鶴舞
IC」から車で40分（無料駐車場あり）

問 御宿町商工会 0470-68-2818

おんじゅくまちかどつるし雛
び な

めぐり（御
おんじゅく

宿町）

会場

国道
126号

JR総武本線

銚子連絡道路

圏央道

松尾横芝IC
横芝駅

成東

銚子

月の沙漠記念館

手づくりの蔵

国道
128号

御宿駅

JR
外房線

勝浦

茂原

町営駐車場

麻
マ ー ボ ー

婆白菜　
（1人分／約290kcal　脂質17.9g　食塩相当量2.6ｇ）

今日はどこ行く今日はどこ行く？？今日はどこ行く今日はどこ行く？？

問 県報道広報課 043-223-2241 （調理協力・千葉伝統郷土料理研究会）

白菜の 豆 知識

A

A坂
さ か

田
た

城
じょうせき

跡 天空の梅まつり2026（横
よ こ し ば

芝光
ひかり

町）

キラリ輝く

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10

11

12 13

ヒント＝あなたの命を守ります　3面をチェック！

①�白菜は長さ５センチ、幅２センチの短冊切りにして耐熱容器に入れ、水大さじ１
（分量外）を回しかけてふんわりとラップをし、電子レンジ（600W）で4分加熱
する。長ネギはみじん切り、キクラゲは石づきを取り食べやすい大きさに切る。
②�大きめの耐熱ボウルに長ネギとⒶを入れ、ひき肉をほぐしながら混ぜる。ラップを
して電子レンジ（600W）で3分加熱し、一度取り出して混ぜ、さらに３分加熱する。
③�②に①の白菜、キクラゲを入れて混ぜ合わせ、ラップをして電子レンジ
（600W）で１分加熱する。軽く混ぜ合わせ、皿に盛る。

　ひき肉は、よくほぐしながら調味料と混ぜ合わせましょう。加熱後に野菜と絡
みやすくなります。仕上がりでとろみが足りなければ、もう１分加熱してください。

コツ

材料（2人分）・作り方

県立市川南高等学校
保育基礎コース

「夢への一歩をここから」

1 2 3 4

5 6

7 8

9 10

11 12

13 14

ド		  ウ	 ズ	 マ	 キ
ウ	 ニ		  ラ	 イ	 ス

シ	 ン	 ゴ	 ウ		  ウ
	 グ	 チ		  シ	 カ
ホ	 ウ	 ソ	 ウ	 シ	

正解者は7,728人でした。

ウマドシ
1月号の正解

ア	 ジ		  カ	 マ	 ド

市川南高等学校

　1981（昭和56）年に創立。「己に克つ」を校訓に心豊かでたくましい人材の育成を
目指しています。生徒主体の学校行事や部活動が活発で、ボランティア活動など地域
との交流にも力を入れています。

問 千葉県教育庁統一ダイヤル 0120-23-1008

千葉ブランド水産物の高級海苔
「金田産一番摘みあま海苔」を正解者
の中から抽選で18人にプレゼント！

エプロンシアターを披露

すっかり仲良し！

vol.240


