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ミライのくらしを 
やさしく かしこく ゆたかに！ （動画）
　チーバくんと一緒に、カーボンニュートラルに
向けたライフスタイルについて楽しく学べる動画
を作成しました。あなたもできること
から始めてみませんか。
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O₂スマート出前講座
（推進員出前講座）
　講師を派遣し、講演会や体験講座など、こども
から大人まで対象に合わせたさまざまなプログラ
ムを行います。授業や研修会にぜひ
ご活用ください。
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EH無料宿泊体験
　ZEHとは、省エネと創エネにより、エネルギー
消費量の収支ゼロ（エネルギーの自給自足）を目
指す住宅です。県では無料宿泊体験事業を実施
しています。快適さや省エネ・節電
効果を体験してください。　　

県内で進むカーボンニュートラル
再生可能エネルギーの導入促進
　再生可能エネルギーは、CO₂を排出しないため、千葉県で
も最大限の導入を促進しています。
太陽光 千葉県の太陽光発電の導入容量は全国2位（2023年
度）。今後も県有施設への導入を進めるとともに、家庭・事業所へお得な共同購
入などによる導入を促進していきます。
風力 千葉県の太平洋岸の沖合は風況が良く、洋上風力発電に適しています。
銚子市沖では発電事業者により、海面からの高さが250メートルにもなる風車が
31基設置され、2028年9月から運転が開始される予定です。

カーボンニュートラルコンビナートへの転換
　京葉臨海コンビナートの各産業で、CO₂の排出削減に向けた取り組みが行われ
ています。
鉄鋼 製鉄の工程で鉄鉱石から酸素を取り除く必要があり、これまでは蒸し焼きに
した石炭（コークス）を使って行っていたものを、水素に置き換えることでCO₂の
排出を削減する技術開発が進められています。

石油化学 使用済みプラスチックを回収して、そこから新品同様のプラスチック
製品を作る、新たなケミカルリサイクルの技術開発が進められています。

　家庭での取り組みで、年間約3トンの CO₂削減が見込めます。
地球に優しい暮らしは、お財布に優しい暮らしにつながります。あなた
もできることから始めてみませんか。県ホームページで
も、家庭や職場の省エネ・節電に役立つ情報をご紹介
しています。

水素を利用した製鉄のプロセスイメージ

　「カーボンニュートラル」とは、CO₂（二酸化炭素）などの温室効果ガスの
「排出量」から、森林などによる「吸収量」を差し引いて、合計を実質的に
ゼロにすることです。実現するためには、再生可能エネルギーの導入や省エネ
ルギー化などに取り組み、温室効果ガスを減らす必要があります。

コークス（C）を使ってさびた鉄から酸素（O₂）を取り
除く作業により、二酸化炭素（CO₂）が発生

コークス（C）を水素（H₂）に置き換えることで、二酸化
炭素（CO₂）ではなく水（H₂O）が発生

みんなで目指そう！2050年カーボンニュートラル

あなたも Let's 脱炭素型ライフスタイル
未来のために一人一人ができること

もっと知りたい ！

なぜカーボンニュートラルを目指すの？
地球温暖化を防止するため！
　2023年の世界の平均気温は、産業革命前より1.45℃上昇し、観測史上
最高となりました。さらに、このままでは今世紀末までに最大で3.1℃上昇する
可能性があるとされています。地球温暖化の進行によりさまざまな影響が
生じており、世界中でカーボンニュートラルの取り組みが進んでいます。

私たちの生活への影響

気象災害の激甚化 熱中症患者の増加 農作物の生育不良

カーボンニュートラルって何？
まずは知ることから

問 県温暖化対策推進課 043-223-4139 043-224-2330
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省エネ家電
（冷蔵庫・エアコン・HEMS※）

※�家庭で使用するエネル
ギーを管理するシステム

2.8万円年 ダウン

テレワーク
6.1万円年 ダウン

5.3万円年 ダウン

高効率給湯器
3.5万円年 ダウン

LED照明
3千円年 ダウン

4千円年
ダウン

クールビズ・
ウォームビズ

4千円年
ダウン

ごみの
削減・分別

9千円年
ダウン

地産地消・
食べきり

ダウン
7.5万円年次世代

自動車

ダウン
1.2万円年公共交通・

自転車・徒歩

住宅の断熱化
（窓・屋根・壁・床）

9.4万円年 ダウン

ヒートショック防止

・�蓄電池も導入するとさらにお得
・災害時にも使える

太陽光発電

ダウン
1.6万円年節水（キッチン・洗濯機・

シャワー・トイレ）

環境省資料を基に作成

環境省作成の図に一部加筆

温室効果ガスの
排出量を減らす

吸収量を増やす

合計で排出量実質ゼロ
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従来の技術
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