
　「児童相談所」と聞くと、児童虐待を受けている子どもを保護するこ
とが専門の組織、と思われるかもしれませんが、全ての子どもが心身と
もに健やかに育つよう、家庭等を援助し、ともに考え、問題を解決して
いく専門の相談機関が児童相談所です。
　子育てを行う上でさまざまな悩みが出てきます。児童相談所は必要
に応じて専門職員による援助や、専門機関のご紹介などを行います。
　また、保護者が病気・失業などの事情で子育てが困難となった場合、
その相談に応じ、一時的に里親家庭などに子どもを預かっていただくこ
ともできます。一人で抱え込まず、ぜひ各種機関にご相談ください。
　困難な状況にある子ども・家庭を県民全体で支援するためには、里
親を増やし、選択肢を広げることも重要です。関心のある方はぜひ、ご

協力ください（詳細は2面）。
　現在、千葉県には児童相談所が7カ所ありますが、人口増加が続く
と う か つ

東葛地域などにおいて、1カ所あたりの管轄人口が非常に多くなってい
ます。そこで、今年6月、増設に向けて2カ所の建設予定地を決定、補正
予算に関連予算を計上しました。児童相談所の機能拡充に加えて、一時
保護された子どもたちの居住環境なども改善することができます。
　また、令和2年度から令和4年度までに職員を260人増員する他、
業務の効率化や児童相談所と警察の連携強化などを目的として、専門
の支援システムを導入します。
　生まれ育つ全ての子どもたちに最善の環境を用意できる千葉県を
皆さんとともに作っていきます。

子育てには
たくさんの
味方がいます

子育てのことで、悩みや不安を感じたことはありませんか。
「何度言っても言うことをきかない」、「発達が遅れているかも」

「イライラしてきつくあたってしまう」・・・

学校や保育所、発達の専門家、地域の子育て支援施設など
子育てには、たくさんの頼れる味方がいます。

児童相談所もその一つ。
子どもについてのさまざまな相談に

アドバイスをしたり、必要な支援につなげたりしています。

子どもと家族が、いつもあたたかい気持ちですごせるように。
一人一人にあった解決策を考え、サポートしていきます。
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◆掲載の情報は、10月22日（金）時点のものです。最新の情報は県ホームページなどをご確認ください。
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すべての子どもに
　　明るい未来を 県児童家庭課

043-223-2357

問 い 合 わ せ

　18歳までの子どもに関するさまざまな問題について、一人一人の子どもや家
庭に応じた解決策を一緒に考え、専門的なアドバイスや必要な支援につなげます。

Q 通告することに抵抗を感じます。

A  あなたからの連絡で、子どもとその家族に支援が届くことになりま
す。ためらわずにお電話ください。

Q 虐待されているところを実際に見たわけではないのですが…

A  直接確認していなくても構いません。子どもや家庭の様子などか
ら虐待が疑われる場合には通告してください。

Q 通告したことが親に知られないか心配です。

A  通告した人についての秘密は守られます。通告した人が特定でき
るような情報が、親や周囲の人に流れる心配はありません。

Q もし間違っていたら…と思うと不安です。

A  調査の結果、虐待がなかったとしても、通告した方が責任を問われ
たり、罰せられたりすることはありません。

Q 通告のあと、子どもたちはどうなりますか。

A  心配だと思われることがある場合は、学校などの関係機関から情報
を収集したり、その子どもや保護者に事情をききます。虐待などの
不適切な関わりが認められたときは、保護者への指導や助言を行い
ます。子どもの身の安全が守られない場合には一時保護も行います。

児童相談所ってどんなところ？児童相談所ってどんなところ？

家　庭

児童相談所

体にあざや
傷がある

ひどく痩せている、
いつもおなかを
すかせている

いつも汚れた
服を着ている

大人の怒鳴り声や
子どもの泣き声が
きこえる

虐待の問題不登校や非行、
育児などの相談

障害のある
子どもの相談

専門家やさまざまな機関と協力し、それぞれの子
どもと家庭に必要な支援につなげます

家庭の問題を解
決するのに時間
がかかるとき

安全を確保するため
保護が必要なとき

医療機関
地域の子育て
支援施設など

自治体の
支援制度

心理療法や
カウンセリング

お電話ください
もしかして虐待？と思ったら

子育てのことで悩んでいませんか

児童相談所虐待対応ダイヤル
（24時間365日対応。通告はどなたでも可能です。）

局番なし41
い ち は や く

89

（土・日曜日、祝日含む 8時30分～20時）
児童相談所相談専用ダイヤル 70120-1

い ち は や く

89-7
お な や み を

83

迷わず迷わず「通告」「通告」！！QQ＆＆AAもしかして虐待？もしかして虐待？
と思ったらと思ったら

通話無料

通話無料

里親、児童養護
施設、ファミリー
ホームなど

イライラして
ついきつく
叱ってしまう

子どもがなかなか
言うことを
きいてくれない

うちの子、成長が
少し遅いのかな

一時保護

さまざまな機関が連携・協力さまざまな機関が連携・協力

家族・子ども本人からの相談家族・子ども本人からの相談
近所、警察、学校、病院などからの通告

　県では、近年ますます増加する児童
虐待に対応するため、さまざまな取り
組みを行っています。
　中央児童相談所、市川児童相談所、
柏児童相談所の管轄人口が、全国平均
を大きく上回る状況を改善するため、
印
いん

西
ざい

市と松戸市で児童相談所2カ所の
新設に着手しました。
　児童相談所の職員数も、令和2年度
から令和4年度までに約260人増員す
る予定です。職種や役職に応じた研修
を充実していくことで、専門性の強化
や若手職員の能力向上を目指し、より
きめ細かい支援につなげていきます。

　さまざまな事情で家族と暮らすことができない子どもを、家庭に迎え入れて
育てる「里親制度」の推進や「ファミリーホーム※1」の設置にも力を入れています。
　「里親制度」については、令和元年度に29.7％だった里親等委託率※2を令和
11年度までに40％にすることを目指し、普及啓発の他、里親への研修や相
談・助言などの支援に取り組んでいます。また、「ファミリーホーム」につい
ては、運営費などの補助を行うことで設置を支援しています。

　県内各地で里親制度説明会を開催します。里親制度の説明や、里親体験談、個
別相談などもできますので、里親に関心をお持ちの方は、お気軽にご参加ください。
※開催日程や申込方法など、詳しくはホームページをご覧ください。
問い合わせ　 （特非）子ども家庭サポートセンターちば オレンジの会

0470-28-4288　里親制度　千葉県　 検索

現役の里親・元里子さんへのインタビュー動画公開中

「里親」に関心をお持ちの方はいませんか

◀現役の里親さんへのインタビューの他、クイズなどを
　交えて制度について紹介しています
 現役の里親・元里子さんへインタビューしました▶

※ 1　5～6人の児童を養育者の家庭に迎え入れて養育する事業
※2　児童養護施設や里親等で養育する子どものうち、里親等に養育を委託する割合

児童相談所の対応力向上を目指して児童相談所の対応力向上を目指して

家庭のあたたかさを、子どもたちへ家庭のあたたかさを、子どもたちへ

野田市

流山市

松戸市 白井市
鎌ケ谷市

市川市
船橋市

八千代市

習志野市
浦安市

四街道市
八街市

千葉市

佐倉市

印西市

栄町

成田市

神崎町

香取市

匝瑳市

横芝光町

九十九里町大網白里市

長柄町
市原市

袖ケ浦市

木更津市

君津市

富津市

鴨川市

南房総市

館山市

勝浦市
御宿町

大多喜町
いすみ市

鋸南町

酒々井町
富里市

旭市

山武市

東金市

茂原市 白子町
長生村
一宮町

睦沢町
長南町

銚子市多古町

芝山町

東庄町

柏市

柏児童相談所

銚子
児童相談所

児童相談所の
管轄区域
（令和3年11月現在）

君津
児童相談所

中央
児童相談所

千葉市
児童相談所

市川
児童相談所

東上総
児童相談所

ひがし  か  ず  さ

我孫子市
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小児・若年世代のがん患者等の方へ
妊
に ん

孕
よ う

性
せ い

温存療法の費用を助成します

冬の感染症を防ぎましょう！

ワクチン接種を受けていない方への
 差別はやめましょう

お食事はステッカーのある飲食店で！

「セレブレーションに出演予定だった団体等による発表及びコンサート」

感動を再び！「ARIGATO TOKYO 2020」フェスティバル

カラー新品種の愛称が

 「B
ブ リ リ ア ン ト

rilliant・B
ベ ル

ell」に決定♪

　がん等の治療を受けている人は、卵巣、精巣等の機能が
影響を受けて妊孕性（妊娠するために必要な能力）が低下
することがあります。
　県では、小児・AYA※世代のがん患者等の方が、将来
子どもを産み育てることに希望を持ってがん治療等に取り組めるよう、
胚（受精卵）、未受精卵子、卵巣組織、精子等を採取し凍結保存する費用の
一部を助成します。
　対象となる治療や助成額等は県ホームページをご確認いただくか
お問い合わせください。
※「 Adolescent（思春期）＆Young Adult（若年成人）」の略で、主に15歳～30歳代が該当

問い合わせ　県健康づくり支援課　 043-223-2402

　冬になると、季節性インフルエンザや感染性胃腸炎（ノロウイルス・
ロタウイルスなど）が流行します。今年は特に、新型コロナウイルス感
染症と季節性インフルエンザの同時流行も心配されています。
　感染拡大を防ぐため、予防対策の徹底に努めましょう。
問い合わせ　県疾病対策課　 043-223-2665

　感染予防には手洗いが効果的です。帰宅時や調理の前後、食事前な
どに、小まめに手を洗いましょう。石けんを泡立て、30秒以上かけて
丁寧に洗うのがポイントです。

　発熱などの症状を感じたら、日ごろ通院している医療機関か、お住
まいの近くにある医療機関にまずは電話で相談してください。相談
した医療機関で診療・検査ができないときは、県ホームページに掲
載している医療機関や、地域ごとの相談先へお問い合わせください。
●千葉県発熱相談コールセンター
0570-200-139（土・日曜日、祝日含む24時間対応）

●千葉市新型コロナウイルス感染症相談センター
043-238-9966（土・日曜日、祝日含む9時～19時）

●船橋市新型コロナウイルス感染症相談センター
047-409-3127（9時～19時。土・日曜日、祝日は17時まで）

● 柏市受診相談センター 04-7167-6777（平日9時～17時。
時間外は音声ガイダンスで対応可能なコールセンターを案内します）

やっぱり大事！手洗いのポイント

発熱などの症状があるときは

　新型コロナウイルスのワクチン接種は強制ではありません。接種
を希望しない方や、体質や病気など、さまざまな事情で接種を受けら
れない方もいます。接種を強制したり、いじめなど不当な差別をする
ことのないようお願いします。

差別やいじめなどで悩んでいたら、一人で悩まずにご相談ください。
●全国共通人権相談ダイヤル（みんなの人権110番）

0570-003-110（平日8時30分～17時15分）
●千葉県労働相談センター 043-223-2744
 （平日9時～20時、17時以降は電話のみ）※来所相談は要予約

　県では、高いレベルの感染防止対策が取られている飲食店を「千葉県
飲食店感染防止対策認証事業認証店」として認証し、また、基本的な感染
防止対策が取られている飲食店を「千葉県飲食店感染防止基本対策確
認店」としてステッカーを掲示しています。お店を選ぶときはステッカ
ーを参考にしていただき、お店の感染防止対策にご協力をお願いします。
　認証店、確認店は県ホームページに掲載しています。

千葉県　飲食店認証　 検索 千葉県　基本対策確認店　 検索

問い合わせ　県経営支援課　 043-223-3496

　県内の聖火リレーイベントに出演予定だっ
た団体によるプログラムの披露や、オリンピッ
ク・パラリンピック出場選手の出演とインタ
ビュー、千葉交響楽団による東京２０２０オリ
ンピック・パラリンピックにちなんだ楽曲の
コンサートを開催します。また、聖火リレートーチやI

ア イ ム ポ ッ シ ブ ル

'mPOSSIBLEア
ワード受賞校の取り組みの展示なども実施します。
日時　 11月28日（日）13時30分～16時45分
会場　 千葉県文化会館大ホール（JR外房線・内房線本千葉駅から徒歩10分）
申込方法　専用の申込フォームまたは往復はがき（126円）に住所、
氏名、電話番号、観覧希望者全員の氏名（1通につき2人まで）、車いす
席の希望の有無、返信用宛先を書いて郵送。（申込多数抽選）
締め切り　11月12日（金）必着
問い合わせ　 （公財）千葉県文化振興財団

043-222-0077

　君津市は、全国でも有数のカラーの産地です。
　県では、10年の歳月をかけて、小ぶりな花、細い茎が特徴の新品種
を開発しました。「Brilliant・Bell」という愛称には、白いベルのよう
な花からのイメージで「未来を輝かせる新しい門出に、お祝いの鐘の
音が響きますように」という祈りが込められています。広く流通する
のはまだ先になりますが、生産拡大に向けて取り組んでいきます。

◆11月20日（土）22時～「ウィークリー千葉県」（チバテレ）で特集されます。

問い合わせ　県流通販売課　 043-223-3085

　基本的な感染防止対策に加えて、CO₂センサー
を用いた換気状況の把握など、高いレベルの感染防止
対策が取られていると県が認証したお店です。

問い合わせ　千葉県飲食店認証事務局
043-307-9003（平日10時～18時）

　基本的な感染防止対策が取られていると県が確認
したお店です。
（１）アクリル板等の設置（または座席の間隔の確保）
（２）手指消毒の徹底
（３）食事中以外のマスク着用の推奨
（４）換気の徹底

問い合わせ 千葉県飲食店調査事務局（土・日曜日、祝日含む11時～20時）
047-703-7127（市川市、船橋市、松戸市、野田市、柏市、成田市、習
志野市、流山市、八千代市、我孫子市、鎌ケ谷市、浦安市、印西市、白井市）
043-239-6236（上記以外の市町村）

認証店

確認店

ワクチン接種を強制する
接種しないことを理由に
職場において差別的な扱いをする

ワクチンを
打たないなら
解雇するぞ

「Brilliant・Bell」の特徴

• 花は小ぶりで、ややクリームがかった
白色
• 茎は細く、収穫本数が多い
• ブーケやフラワーアレンジメント
に使いやすい

手のひら 爪 親指の回り 手の甲 指の間 手首
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（令和3年4月1日現在）

給
　
　
　
　
　
与

毎
月
決
ま
っ
て
支
給

給　　料 職務の種類と内容に応じて給料表に定める額

扶養手当

子　10,000円　  16歳から22歳までの子　1人5,000円加算
子以外の扶養親族　6,500円
  行政職給料表8級相当の職員は3,500円
  行政職給料表9級以上相当の職員は不支給

地域手当
民間賃金の水準に
応じて支給対象地
域に勤務する職員
に支給

支給対象地域 支給率
千葉県 9.2％

東京都特別区 17.2％
医師または歯科医師の支給率  16％
職員1人当たり平均支給月額　30,397円

住居手当 借家の場合
家賃の額に応じて28,000円を限度に支給

そ の 他 通勤手当、管理職手当、初任給調整手当など

勤
務
の
実
績
に
応
じ
て
支
給

時間外勤務手当 支給対象職員1人当たり平均支給月額　41,668円

特殊勤務手当
危険、不快、不健康、
困難などの著しく
特殊な勤務に従事
したときに支給

職員全体に占める手当支給職員の割合　　39.8％
支給対象職員1人当たり平均支給月額　　7,293円
手当の種類（手当数）　　42
支給額の多い手当
　教員特殊業務手当、刑事作業手当
多くの職員に支給されている手当
　教員特殊業務手当、教育業務連絡指導手当

そ の 他 夜間勤務手当、宿日直手当など

臨
時
に
支
給

期末・勤勉手当
民間企業のボー
ナスに相当する
手当

期末手当 勤勉手当 計
 6月期 1.275月分 0.95月分 2.225月分
12月期 1.275月分 0.95月分 2.225月分
計 2.55月分 1.9月分 4.45月分

職制上の段階、職務の級などによる加算措置があります。

退職手当

1人当たり平均支給額（令和2年度退職者）
自己都合 121万円
勧奨 2,228万1千円
定年 2,221万7千円

（注） 1. 平均支給月額は、令和2年度普通会計（決算見込み）の額です。
2.  令和2年度決算見込みでの職員1人当たりの年間平均給与費は701万3千円です。（給与費とは、人件費のうち職員に支給
される給料と職員手当（退職手当を除く）をいいます。）

千葉県職員人事行政運営等の状況千葉県職員人事行政運営等の状況
千葉県職員の人事や給与などの状況についてお知らせします。
詳細版は、ホームページまたは県各地域振興事務所でご覧いただけます。

県総務課 043-223-2464 043-225-1904
県行政改革推進課　 043-223-2038 043-224-1055問い合わせ

 千葉県職員人事行政運営　　 検索

職員給与の内容
　地方公務員の給与は、「地方公務員法」により、一般家庭の生計費、国や他の地方公共団体の
職員の給与、民間企業従業員の給与、その他の事情を考慮して決めることになっています。
　具体的には、専門的第三者機関である千葉県人事委員会が、毎年、県内の民間企業従業員の
給与を調査し、これと職員給与とを比較、さらに生計費や国家公務員給与の人事院勧告などを
考慮して、勧告を行っています。
　県職員の給与は、この勧告などを受け、県議会の審議を経て定められた条例に基づき支給され
ます。給与に関する以下の内容は、特に記載のない限り、この条例の適用を受ける職員の状況です。

人 件 費
　令和2年度普通会計（決算見込額）に占める人件費の割合は24.4％です。
　人件費の内訳は、教育関係職員（千葉市以外の市町村立小・中学校の教員を含む）
が64.0%、警察関係職員が22.9％、一般行政関係等職員が13.1％となっています。

歳出のうち人件費以外  75.6％

人件費率  24.4％
（5,265億150万7千円）

（教育費、土木費、農林水産業費、警察費、民生費など）

歳出総額  2兆1,617億6,612万2千円

教育関係 人件費のうち64.0％（3,366億9,742万2千円）
警察関係 人件費のうち22.9％（1,205億8,754万5千円）

一般行政関係等 人件費のうち13.1％（692億1,654万円）

（注） 人件費とは、職員に支給された給与、退職手当、共済組合事業主負担金、公務災害補償基金負担金、特別職に
支給された給与などの総額をいいます。なお、令和元年度の人件費率は32.0％でした。

職員の平均年齢、平均給与月額、平均給料月額
（令和3年4月1日現在）

職　種 平均
年齢

平均給与
月　　額 給料 諸手当

一 般 行 政 職 員 40.4歳 409,890円 305,251円 104,639円
警 察 官 38.2歳 472,406円 324,115円 148,291円
高 校 教 員 43.5歳 421,280円 348,586円 72,694円
小・中学校教員 40.2歳 411,255円 344,893円 66,362円
技能・労務職員 53.3歳 363,931円 304,686円 59,245円
公
営
企
業

企業局職員 39.0歳 397,856円 292,378円 105,478円
病院局
職　員

医師 47.8歳 1,311,287円 540,197円 771,090円
看護師等 38.7歳 422,264円 316,948円 105,316円

（注） 給与月額とは、月々支給される給料（基本給）と諸手当（期末・勤勉手当、退職手当を除く全ての手当）の合計
をいいます。

職員の初任給 　学校卒業後すぐに採用された場合の初任給です。
（令和3年4月1日現在）

区　分 県 国

一般行政職員 大学卒 188,700円 総合職（大卒）186,700円
一般職（大卒）182,200円

高校卒 154,900円 一般職（高卒）150,600円

警 察 官 大学卒 222,900円 総合職（大卒）214,400円
一般職（大卒）211,400円

高校卒 190,600円 一般職（高卒）173,400円
高 校 教 員 大学卒 211,300円 ―
小・中学校教員 大学卒 211,300円 ―

技能・労務職員 高校卒 152,700円 ―
中学卒 139,900円 ―

一般行政職員の級別職員数
（令和3年4月1日現在）

区  分 1級 2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級 9級 10級

計標準的な職務内容 主事
技師

主事
技師 副主査 係長

主査
班長
副主幹

副課長
主幹 課長 次長 担当部長 部長

職員数(人) 1,975 1,405 1,556 1,492 1,725 915 207 60 14 8 9,357
構成比 21.1％ 15.0％ 16.6％ 16.0％ 18.4％ 9.8％ 2.2％ 0.6％ 0.2％ 0.1％ 100.0％

参考 1年前の構成比 20.5％ 14.3％ 16.0％ 16.9％ 19.3％ 9.4％ 2.5％ 0.8％ 0.2％ 0.1％ 100.0％
5年前の構成比 18.5％ 10.4％ 13.2％ 20.5％ 23.1％ 10.5％ 2.7％ 0.8％ 0.2％ 0.1％ 100.0％

（注） 職員数は、「職員の給与に関する条例」に基づく行政職給料表の級区分によるものであり、標準的な職務内容はそれぞれの級に該当する代表的な職名です。
（職員の職種による集計であり、職員数には教育委員会および警察本部の一般行政職員を含んでいます。）

部門別職員数
（職員数は各年4月1日現在）

区　分 職員数（人） 増　減 主な増減理由令和2年 令和3年
普
通
会
計
部
門

一般行政部門 7,317 7,548 231 児童相談所の体制強化、新型コロナウイルス感染症対応
のための体制強化、自然災害への対応に向けた体制強化

教 育 部 門 34,870 35,026 156 学級数の増（小・中学校、特別支援学校）
警 察 部 門 12,518 12,349 ▲169 成田国際空港警備隊の再編
小　計 54,705 54,923 218

公
営
企
業
等
会
計
部
門

病　　　院 2,239 2,296 57 千葉県がんセンター新棟オープンによる体制整備
水　　　道 898 912 14 水道施設の更新などに向けた体制強化
下　水　道 119 114 ▲5 体制見直し
そ　の　他 342 340 ▲2 体制見直し
小　計 3,598 3,662 64

合　計 58,303
（1,181）

58,585
（1,021）

 282
（▲160）

（注） 1. 職員数は、総務省の定員管理調査の区分に基づく職員の数です。  2.（　）内は、再任用短時間勤務職員数であり、外数です。

分限および懲戒処分

障害者雇用状況

　「分限処分」とは、心身の故障などにより職員が職務を十分に果たし得ないことについて
行う処分、「懲戒処分」とは、職員の一定の義務違反に対する責任を問う処分です。

（令和2年度）

区　分
分限（人） 懲戒（人）

降任 免職 休職 降給 戒告 減給 停職 免職
知事部局等 0 1 245 0 1 0 4 0
公 営 企 業 0 0 111 0 0 0 1 0
教育委員会 0 0 610 0 5 14 3 14
警 察 本 部 0 0 103 0 3 6 1 1
合　計 0 1 1,069 0 9 20 9 15

（注）同一の者が複数回にわたって処分に付された場合は、その数を重複して計上しています。

（令和3年６月１日現在）

区　分 算定の基礎と
なる職員の数（人）

障害者である
職員の数（人） 実雇用率（％）法定雇用率（％） 不足数（人）

知 事 部 局 8,729.5 257.0 2.94 2.6 0.0
企 業 局 1,211.0  36.0 2.97 2.6 0.0
病 院 局 1,386.0  39.5 2.85 2.6 0.0
教育委員会 29,250.0 653.5 2.23 2.5 77.5
警 察 本 部 1,540.5  44.0 2.86 2.6 0.0

(注) 1.  「障害者である職員の数」は、身体障害者数、知的障害者数および精神障害者数の合計です。重度障害者は１人を２人に相
当するものとして計上し、短時間勤務職員は１人を０．５人に相当するものとして計上しており、実障害者数ではありません。

　  2.  知事部局の数値には、特例認定機関（障害者の雇用の促進等に関する法律第４２条第１項）として議会事務局
の数値を含んでいます。

特別職の給与
　特別職の給与は、千葉県特別職報酬等審議会の答申を受けて、「特別職の職員等の給与、旅費及び
費用弁償に関する条例」および「千葉県議会議員の議員報酬等に関する条例」で定められています。

（令和3年4月1日現在）
区　分 月　額 期末手当 （令和3年度支給割合）
知　事 1,390,000円（1,112,000円）

 6、12月期 2.175月分
 計 4.35月分

副知事 1,110,000円（  999,000円）
議　長 1,110,000円（  999,000円）
副議長 970,000円（  873,000円）
議　員 880,000円（  792,000円）

（注） 1. 期末手当には、一般職と同様の加算措置があります。　2. 月額 の（　）内は、減額措置による減額後の額です。
3.  令和3年5月から令和4年3月まで、知事20％、副知事10%の減額、また、令和2年8月から令和3年6月まで、議長、副議
長、議員10%の減額を行っています。

採用・退職者数
（令和2年度）

区　分 採用者数（人） 退職者数（人）
知 事 部 局 等 730 547
公 営 企 業 233 209
教 育 委 員 会 2,521 2,355
警 察 本 部 427 620
合　計 3,911 3,731

（ ）



ちば県民だより  令和3年［2021年］11月5日（金曜日）5 ●掲載の内容は、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、中止・変更となる場合があります。

千葉県アンテナショップ「ちばI
い

・C
ち

HI・B
ば

A」
～千葉の名品、再発見！～

　千葉県アンテナショップが1カ月の期間限定で東京・丸の
内にオープンします。千葉ならではの商品をたくさんご用意
して皆さんをお待ちしています。ぜひ「ちばI・CHI・BA」にお
越しください。　　ちばいちば　 検索
期間　11月20日（土）～12月18日（土）
時間　10時～20時
　　　（初日は12時開店、最終日は17時閉店）
会場 K

キ ッ テ

ITTE地下1階
　　　東京シティアイ パフォーマンスゾーン
　　　（東京駅丸の内南口から徒歩約1分）
内容　 県産品を販売する他、事業者が日替わりで商品販売など

を行うPRコーナー、週末にはワークショップ
などを行う観光コーナーも設置します。

問い合わせ　県観光企画課　 043-223-2415

《その他の入札物件》 地　　積
柏市今

いま

谷
や

上
かみ

町
ちょう

 字水戸街道70番12 230.81㎡

入札期間　11月30日（火）～12月7日（火）
入札案内書の配布場所　県各地域振興事務所、県資産経営課
※建物のある物件は、事前申込により内覧会を開催します。
※ 物件の概要、最低売却価格、入札参加資格、開札日時、内覧会の日程や申込方法
など、詳しくは県ホームページまたは入札案内書をご覧ください。
問い合わせ・申込先　 県資産経営課　県有財産の売却　千葉県　 検索

043-223-2078・2092　 043-224-1502

※写真と現況が異なる場合は現況を優先します。

　県所有の土地・建物を一般競争入札により売却します。個人・法人を問わず、参加
できます。

千
葉
市
花
見
川
区
幕ま

く

張は
り

町ち
ょ
う

一
丁
目
7
6
7
3
番
5

（
地
積
１
２
１
２
・
９
３
㎡
）

所在地

松
戸
市
新し

ん

松ま
つ

戸ど

北き
た

二
丁
目

1
5
番
4

（
地
積
３
３
８
６
・
７
４
㎡
）

所在地

千
葉
市
中
央
区
長な

が

洲ず

二
丁

目
5
8
番
他
2
筆

（
地
積
6
4
2
・
5
8
㎡
）

所在地

八
千
代
市
大お

お

和わ

田だ

新し
ん

田で
ん

字
向

山
4
7
6
番
1
0
他
1
筆

（
地
積
１
９
８
６
・
７
５
㎡
）

所在地

県有財産の売却

令和４年11月6日（日）に
開催決定！

　東京湾アクアラインの海と空の大パノラマの中を走
る、ちばアクアラインマラソンが4年ぶりに開催され
ます。来年11月をお楽しみに！

種　目 定　員 制限時間
マラソン（42.195km） 12,000人 6時間10分
ハーフマラソン（21.0975km）両種目合わせて

5,000人
※ 車いすハーフは
10人程度

3時間20分

車いすハーフマラソン
（21.0975km） 1時間10分

エントリー期間　令和4年3月25日（金）12時～5月9日（月）17時
参加資格　 2004（平成16）年4月1日以前に生まれた方で、制限時間内に完走

できる方（国内在住者に限る）
完走した方全員に贈られる完走メダルのデザインを募集します！
募集期間　令和3年11月8日（月）～令和4年1月7日（金）
※詳しくは県ホームページをご覧ください。

問い合わせ　県体育課　 043-223-4107　ちばアクアラインマラソン　 検索
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。
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す
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を
張
ら
な
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田
に
水
を
張
っ
た
り
、
有
志
の
方
が

飛来した白鳥

カンムリカイツブリ



ちば県民だより 令和3年［2021年］11月5日（金曜日）6★詳細な内容や質問は、それぞれの問い合わせ先へお願いします。

特別支援学校作品展
　県内の特別支援学校に通う児童生徒に
よる作品展を開催します。自由な発想が輝
く子どもたちの力作が大集合！絵画や陶芸
など種類も多彩です。特別支援学校の紹
介も行いますので、ぜひお越しください。
日12月1日（水）～8日（水）9時～16時　
（最終日は14時30分まで）
問会県さわやかちば県民プラザ（柏市柏
の葉4-3-1） 04-7140-8615

令和2年度作品展の様子

働きたいシニアを応援！
再就職支援セミナー・企業交流会
対再就職を希望するシニアの方（おおむ
ね60歳以上）
日12月9日（木）13時～16時
会千葉市民会館（JR総武本線東千葉駅か
ら徒歩3分）
内雇用状況やセカンドキャリアに関す
るセミナー、企業との個別相談など
定70人（申込先着順）
申ホームページまたは電話
問千葉県ジョブサポートセンター（平日9
時～17時、第1・3・5土曜日10時～17時）

043-245-9420
千葉　ジョブサポ　 検索

ニューイヤーコンサート2022
「歓びのウィーン」
艶
あで

やかな美声と楽曲で、県民の皆さま
と新年を祝います。
日令和4年1月8日（土）14時開演（13時
15分開場）
会千葉県文化会館大ホール（JR外房線・
内房線本千葉駅から徒歩10分）
曲目　スッペ／序曲「ウィーンの朝、昼、
晩」、ジーツィンスキー
／ウィーンわが夢の街、
J.シュトラウスⅡ／皇帝
円舞曲など
出演 山

やま

下
した

一
かず

史
ふみ

さん
（音楽監督）、腰

こし

越
ごえ

満
ま

美
み

さん（ソプラノ）
料S席5,000円、A席4,000円、B席3,000円
問（公財）千葉交響楽団事務局
043-222-4231 千葉交響楽団　 検索

農林水産就業相談会
　新規就農した方の体験談を聞くことも
できます。ぜひご参加ください。
対将来、県内で農・林・漁業へ取り組も
うとする方、農業法人への就職を検討さ
れている方　
日11月23日（火・祝）10時～16時
会TKPガーデンシティ千葉（千葉モノ
レール市役所前駅から徒歩7分）
問県担い手支援課 043-223-2904

個人事業税の納期限は11月30日です
　個人事業税の第2期分の納期限は、11
月30日（火）です。対象となる方には、
11月5日（金）に納付書が発送されますの
で、納期限までに納めましょう。
　最寄りの金融機関やコンビニエンスス
トアのほか、パソコンやスマートフォン
を利用して、ご自宅などから24時間いつ
でもクレジットカードやスマートフォン
決済による納付が可能です。
　新型コロナウイルス感染症や災害など
の影響で収入が大幅に減少し、一時に納
付が困難な方は、納税が猶予される場合
がありますので、お近くの県税事務所に
ご相談ください。
問各県税事務所
または県税務課 043-223-2127

狩猟期間が始まります
　狩猟期間は11月15日から令和4年2月
15日までです。狩猟者はマナーを守り、
安全な狩猟に努めましょう。
　野外で活動する時は、目立つ服装を心
掛けたり、ラジオなど音の出る物を携帯す
るなど、事故防止の対策を行いましょう。
問県自然保護課 043-223-2972
狩猟期間　千葉県　 検索

生活習慣に関するアンケート
調査を実施します
　健康づくり施策の推進などに必要な基
礎資料を作成するため、生活習慣につい
てのアンケートを実施します。
　アンケート用紙が届いた方は、ぜひご
協力をお願いします。
対県内の満15歳以上の男女16,000人　
（無作為抽出）
※アンケート結果は、ホームページで公開
します。
問県健康づくり支援課

043-223-2633

世論調査へのご協力をお願いします！
　県では、県政推進の基礎資料とするた
め、県民の皆さんの生活意識などに関す
る世論調査を行っています。
　調査票が届いた方は、ぜひご協力を
お願いします。
対県内の満18歳以上の男女3,000人
（無作為抽出）
日11月下旬～12月上旬
※過去の調査結果はホームページや県政
情報コーナー（県庁2階）、県各地域振興事
務所、市町村、公立図書館で閲覧できます。
問県報道広報課 043-223-2469
千葉県世論調査　 検索

冬の空をきれいに保ちましょう
　毎年11月から1月までは「大気汚染防
止のための冬季対策期間」です。冬季は、
大気がよどみやすく、大気汚染物質の濃
度が高くなります。冬の空をきれいにす
るため、皆さまのご協力をお願いします。
●自動車の運転では、急発進・急ブレー
キをしないように心掛け、駐停車時はエ
ンジンを切りましょう。
●暖房は室温20度を目安に設定し、重ね
着などで工夫しましょう。
問県大気保全課 043-223-3802

冬が来る前に暖房機器の点検を！
　暖房機器の誤使
用や故障は、火災や
一酸化炭素中毒な
どの重大事故につ
ながる恐れがあり
ます。取扱説明書
の注意事項をもう一度よく確認し、事
故を防ぎましょう。
●プラグの汚れやコードの断線がないか
などを、必ず点検してから使用しましょう。
●機器は小まめに掃除し、使用しないと  
きはスイッチを切りましょう。
●昨シーズンの残りの灯油は成分が変質 
し、不完全燃焼や機器の故障につながる
恐れがあるため、使用しないでください。
購入した販売店などに問い合わせて安全
に廃棄してください。
●機器のリコール情報が出ていないか、
メーカーや消費者庁のホームページなど
で確認しましょう。製品が原因と思われる
事故が発生した場合は、メーカーや県消費
者センターに情報提供をお願いします。
問局番なし1

い

8
や

8
や

（最寄りの消費生活相談
窓口につながります）または県消費者セ
ンター 047-434-0999
消費者庁リコール情報サイト　 検索

秋の全国火災予防運動
「おうち時間 家族で点検 火の始末」
　11月9日から15日までは「全国火災予
防運動期間」です。これからの季節は空
気が乾燥し、火災が発生しやすくなりま
すので、火の取り扱いには十分注意して
ください。
　住宅用火災警報器は日頃から点検を行
い、確実に作動するようにしましょう。
　感震ブレーカーは、地震の揺れを感知
して自動的に電気を止
めることができる、火災
防止の有効な手段です。
　自分や家族の命を守
るために、できることか
ら備えましょう。
問県消防課 043-223-2177

DV被害のない社会を目指して
　11月12日から25日までは「女性に対す
る暴力をなくす運動期間」です。この期
間、県ではDV（配偶者等暴力）被害の根
絶に向けたキャンペーンを行います。
日会①11月12日（金）16時～17時 そごう
千葉店前広場（JR千葉駅徒歩1分）②11月
14日（日）14時～15時 イオンモール成田
1階和みの広場（京成本線京成成田駅から
バス10分）③11月21日（日）14時～15時 
イオンモール津田沼店１階さくら公園側
入口（新京成線新津田沼駅徒歩2分）
内①県警音楽隊による演奏、チラシ配布
など②③県警よくし隊レディ「あおぼー
し」による防犯講話、パネル展示など
問県児童家庭課 043-223-2376

国民健康保険料（税）は期限内
に納付しましょう
　11月は「ちば国保月間」です。
　国民健康保険は加
入者の皆さんが病気
やけがをした際に安心
して医療を受けられる
よう、加入者全員で保
険料（税）を出し合い運
営しています。保険料
（税）は期限内に納付
しましょう。
　また、国民健康保険に加入している方
はお住まいの市町村で特定健診や保健指
導を受けられます。健康づくりや病気予
防のため積極的に利用しましょう。
問お住まいの市町村国民健康保険担当
課または県保険指導課

043-223-2453
ちば国保月間　 検索

腰越満美さん

ちばこくほ
マスコットキャラクター
「ちーこちゃん」



ちば県民だより 令和3年［2021年］11月5日（金曜日）7 ●掲載の内容は、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、中止・変更となる場合があります。

県庁の宛先は、〒260-8667（住所記載不要）各担当課
ファクスによるお問い合わせは県報道広報課まで　　043-227-0146

クリーニング師試験
対中学校を卒業またはこれに準じる方
日令和4年1月18日（火）
会千葉県教育会館（JR外房線・内房線本
千葉駅から徒歩12分）
申願書を持参（郵送不可）
※願書は問い合わせ先で配布します。
料9,000円
受11月24日（水）～26日（金）9時～12時、
13時～17時
問県各保健所（健康福祉センター）または
県衛生指導課 043-223-2627
クリーニング師試験　千葉県　 検索

県立農業大学校入学生（A日程）
　県内農業の担い手および指導者を目指
す入学生を募集します。
対▶農学科：高校を卒業または令和4年
3月に卒業見込みの方など▶研究科：農
業系の大学や短期大学を卒業または令和
4年3月に卒業見込みの方など
日令和4年1月7日（金）
会県立農業大学校山

さん

武
む

校（山武市大
おお

木
ぎ

13）
申願書を書留で郵送または持参
（持参の場合は平日9時～17時）
※願書は問い合わせ先に請求してください。
料2,200円（千葉県収入証紙）
受12月3日（金）～16日（木）消印有効
問〒283-0001東金市家

いえ

之
の

子
こ

1059
県立農業大学校 0475-52-5121
千葉県立農業大学校　 検索

県立学校職員採用候補者選考
職種 ▶特別支援学校：実習助手、寄宿
舎指導員▶高校：実習助手、船

せん

舶
ぱく

員
日令和4年1月6日（木）
会県総合教育センター（JR総武線幕張駅
からバス5分）
申ホームページから応募または必要書
類を簡易書留で郵送
※実施要項はホームページからダウンロー
ドまたは問い合わせ先に請求してください。
受11月19日（金）まで（消印有効）

問〒260-8662（住所記載不要）
県教育庁教職員課 043-223-4044
県立学校職員採用　千葉県　 検索

公立学校講師
　小・中学校、県立高校、県立特別支援学校
などに勤務する講師などを募集しています。
募集職種　臨時的任用講師、会計年度任
用職員（非常勤講師）、養護教諭など
対教員免許状を取得、または勤務開始日
までに取得見込みの方
※登録方法など、詳しくはホームページ
をご覧になるか、お問い合わせください。
問県教育庁教職員課 043-223-4044
公立学校講師　千葉県　 検索

「三
さん

番
ば ん

瀬
ぜ

の再生」に関する意見
（三番瀬ミーティング）
　三番瀬の再生につ
いて、県民、地元住民、
漁業関係者、環境保
護団体などの皆さん
からの意見を募集します。
　いただいたご意見および回答は、後日
ホームページなどで公開します。
提出方法　規定の様式に記入し、郵送ま
たはEメール
※様式はホームページからダウンロード。
三番瀬周辺の浦安市・市川市・船橋市・
習志野市や三番瀬関連施設でも配布して
います。
受11月22日（月）～12月6日（月）必着
問〒260-8667（住所記載不要）
県環境政策課 043-223-4705
e-seisaku@mz.pref.chiba.lg.jp

三番瀬ミーティング　 検索

ちば「働き方改革」
公労使オンライン講演会
日11月25日（木）13時30分～15時30分
内講演「理念経営と働き方改革～新しい

働き方の実現に向けて～」
講師：島

しま

田
だ

慎
しん

二
じ

さん（（公社）ジャパン・
プロフェッショナル・バスケットボール
リーグ代表理事CEO）など
定200人
申ホームページから申し込み
※申込確認後、視聴URLをメー
ルでお知らせします。
受11月25日（木）12時まで（申込先着順）
問千葉県「働き方改革」推進事業事務局
（（株）パソナ内） 043-238-9865
公労使講演会　千葉県　 検索

千葉県労働大学オンライン講座
Z
ズ ー ム

oomウェビナーによるライブ配信で
開催します。
日11月17日（水）、26日（金）、30日（火）、
12月7日（火）、14日（火）、21日（火）　　
各日14時15分～16時
内労働法の基礎やハラスメント防止に
関する最新情報、働き方改革、テレワーク
の労務管理のポイントとメンタルヘルス
対策などに関する講座
定各日500人程度（申込先着順）
申ホームページから申し込み
受各講座配信日の3日前まで
※申込確認後、視聴URLをメールでお知
らせします。
※各講座開催後、オンデマンド配信を5
日間実施します。
　申込方法など、詳しくはホームページ
をご覧になるかお問い合わせください。
問県雇用労働課 043-223-2743
千葉県労働大学講座　 検索

犯罪被害者週間
「千葉県民のつどい」
　11月25日から12月1日までは「犯罪
被害者週間」です。犯罪被害に遭われた
方やそのご家族が置かれている状況など
について、一緒に考えてみませんか。
●チバテレ特別番組
日11月27日（土）9時30分～9時55分
内犯罪被害者のご家族と弁護士へのイ
ンタビュー、作文朗読、音楽演奏
作文朗読 宮

みや

澤
ざわ

結
ゆ

友
う

さん（県立千葉女子
高校3年）
音楽演奏　県立千葉女子高校マンドリン
ギター部
●生

い の ち

命のメッセージ展
　犯罪や事故、いじめ等により理不尽に生
命を奪われた方が主役のアート展です。
日11月16日（火）～18日（木）
会県庁中庁舎1階ロビー
問（公社）千葉犯罪被害者支援センター
事務局 043-225-5451

ちばハートフル・ヒューマン
フェスタ2021オンライン
　12月4日から10日までは「人権週間」
です。「すべての県民の人権が尊重される
元気な千葉県」を目指して、一緒に人権に
ついて考えてみませんか。事前申し込み
は不要です。ご参加をお待ちしています。
配信日　11月15日（月）～12月15日（水）
内▶講演「ことばの力～コロナ禍のネッ
ト社会であなたができること～」講師：
スマイリーキクチさん▶県警音楽隊に
よるコンサート▶千葉ロッ
テマリーンズによるメッセー
ジ動画▶啓発ポスターの掲
載など
問県健康福祉政策課 043-223-2348
ちばハートフルヒューマンフェスタ　 検索

健康ちば推進県民大会 on Y
ユ ー チ ユ ー ブ

ouTube
　「からだとこころの体力づくり」をテー
マに、YouTube千葉県公式セミナーチャ
ンネルにて動画を配信します。
日11月29日（月）～12月13日（月）
内▶講演「動画で見て学ぶ！～快適に動
ける体づくり・ストレッチ～」講師：谷

たに

本
もと

道
みち

哉
や

さん（近畿大学生物理工学部准教
授）▶講演「感染症のストレスからこころ
を守る」講師：石

いし

川
かわ

真
ま

紀
き

さん（県精神保健
福祉センター次長）
申ホームページまたはEメールで申し込
み。Eメールの場合は、件名に「健康ちば
推進県民大会」と明記し、お住
まいの市町村、氏名、電話番
号、メールアドレスを入力。
受11月18日（木）まで
問県健康づくり支援課

043-223-2661
kenkou21@pref.chiba.lg.jp

気候変動の影響への適応に
関するオンラインセミナー
日11月28日（日）14時～15時30分
内▶講演「気象キャスターと考える地球
温暖化～気候変動への適応とは？～」講
師：檜

ひ

山
やま

靖
やす

洋
ひろ

さん（気象予報士）▶講演「千
葉県における気候変動の影響と適応に関
する取り組み」講師：県気候変動適応セ
ンター職員
定500人（申込先着順）
申ホームページから申し込み
※申込確認後、視聴URLをメールでお知
らせします。
受11月22日（月）まで
問県循環型社会推進課 043-223-
4139 千葉県　適応セミナー　 検索

マスコットキャラクター
「ハゼちゃん」

対＝対象 日＝日時・期間 会＝会場 内＝内容 休＝休館日 定＝定員 申＝申込方法 料＝料金等
受＝受付期間・受付場所 問＝問い合わせ先・申込先 ＝ホームページ
※Eメールは、送信途中の安全性が万全でないことにご留意ください。
※「講座・催し」で申込方法の記載がない場合は直接会場にお越しください。
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古紙配合率100％再生紙を使用しています。 「ちば県民だより」は、新聞折り込みのほか、県の施設、市町村役場、一部の郵便局・金融機関・コンビニエンスストア・スーパー・デパートなどで入手できます。

●掲載の内容は、新型コロナウイルスの感染拡大防止などのため、中止・変更となる場合があります。

﹇
タ
テ
の
カ
ギ
﹈

②
○
○
○
桜
や
○
○
○
柳
は
、花

や
葉
が
重
み
で
下
が
り
、カ
ー

テ
ン
の
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

③
枕
や
布
団
の
本
体
が
汚
れ
な
い

よ
う
に
付
け
ま
す
。

④
し
っ
ぽ
は
大
き
く
フ
サ
フ
サ
で
、

木
の
実
な
ど
を
頬
袋
に
入
れ
て

持
ち
運
ぶ
動
物
。

⑥
魚
へ
ん
に「
弱
」と
書
く
魚
。

九く

十じ
ゅ
う

九く

里り

町
に
は
、こ
の
魚
の

資
料
館
が
あ
り
ま
す
。

⑦
し
ょ
う
ゆ
を
基
本
に
し
て
甘

じ
ょ
っ
ぱ
く
味
付
け
を
す
る
こ
と
。

⑧
庭
の
手
入
れ
の
た
め
に
定
期
的

に
む
し
り
ま
す
。

⑩
御お

ん

宿じ
ゅ
く

町
に
は
、童
謡「
月
の
○
○

○
」の
モ
デ
ル
に
な
っ
た
海
岸

が
あ
り
ま
す
。

⑫
換
気
の
た
め
1
時
間
に
1
度
は

開
け
ま
し
ょ
う
。

⑬
千
葉
県
の「
県
の
魚
」。

﹇
ヨ
コ
の
カ
ギ
﹈

①
夜
空
に
キ
ラ
キ
ラ
光
り
ま
す
。

③
江
戸
の
面
影
を
残
す
町
並
み
が

有
名
な
佐
原
が
あ
る
市
は
？

⑤
江
戸
時
代
末
期
に
作
ら
れ
た
砲
台
。

富ふ
っ

津つ

公
園
に
跡
地
が
残
っ
て
い
ま
す
。

⑦
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
て

自
宅
な
ど
で
仕
事
を
す
る
こ
と
。

⑨
パ
ン
ダ
の
好
物
で
有
名
な
植
物
。

⑪「
人
生
○
○
あ
り
谷
あ
り
」。

⑭
人
間
が
持
っ
て
い
る
さ
ま
ざ
ま

な
感
情
を
表
す
四
字
熟
語
。

　

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ「
ち
ば
県
民
だ
よ
り

ク
イ
ズ
応
募
ペ
ー
ジ
」か
ら
ご
応
募
い
た

だ
く
か
、は
が
き（
63
円
）に
、答
え
、郵

便
番
号
、住
所
、氏
名
、年
齢
と「
ち

ば
県
民
だ
よ
り
」へ
の
意
見
・
感

想
を
必
ず
書
い
て
、〒
2
6
0
‐

8
6
6
7（
住
所
記
載
不
要
）県

報
道
広
報
課
ク
イ
ズ
係
へ（
応
募

は
1
人
1
通
ま
で
）。締
め
切
り

は
11
月
15
日（
必
着
）。正
解
者
の

中
か
ら
抽
選
で
50
人
に
特
製
ク

オ
カ
ー
ド
を
贈
呈
。当
選
者
の
発

表
は
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。ま
た
、い
た
だ
い

た
ご
意
見
な
ど
は
、今
後
の
編
集

の
参
考
に
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

10
月
号
の
正
解
者
数
は
４
３
２
０

人
で
し
た
。

1   3  4 5

  6 7

8 9

10   11  12

 13    14

15     16

カ ラ ス  ハ ハ
ン  ソ ク タ ツ
パ イ  リ  ピ
イ チ リ  ピ
 ジ ヨ ギ ン グ
カ ク ウ  ト ン

10月号の正解

パラリンピック ※応募いただいた個人情報は、プレゼントの発送のみに使用し、
それ以外の目的には使用しません。

1 2  3  4

 5 6

7     8

    9 10

11 12  13

14

クイズ＆
プレゼント

丸部分の5文字を組み合わせて、
言葉をつくってください。
ヒント＝越冬のために飛来します。

問い合わせ　県報道広報課　 043-223-2241

<千葉県版「おとう飯」 親子料理教室>
　「おとう飯」とは、料理未経験の男性でも作
れる簡単・手間いらずなアイデア料理のこ

と。県では「おとう飯」レシピコンテスト入賞レシピの親子料理教室を開
催します。詳しくはホームページをご覧になるかお問い合わせください。
問い合わせ 事業受託者（株）オニオン新聞社 4043-201-8811
 　千葉県　おとう飯　 検索

令
和
2
年
度
千
葉
県
版「
お
と
う
飯
」

最
優
秀
賞
受
賞
レ
シ
ピ

「
船ふ

な

橋ば

し

名
産
丼
」

〈材料〉2人分
小松菜 4束（160㌘）
油揚げ 2/3枚（40㌘）
ホンビノス貝

8～10個（約650㌘）

だし昆布 2×3㌢程度
麺つゆ（3倍濃縮）大さじ1
卵 1個（60㌘）
ご飯 300㌘

（1人分／約360㌔㌍　脂質6.7㌘　食塩相当量1.9㌘）

【作り方】
①  小松菜はザク切り、油揚げは油抜きをして短冊切りにする。
ホンビノス貝はよく洗って鍋に入れ、貝が完全に浸るくら
いの水でゆでる。貝の口が開いたら鍋から出し、身を取り
出す。ゆで汁は150ml取っておく。

②  フライパンにだし昆布と①のゆで汁、小松菜、油揚げを入れ、
ふたをして火にかける（だし昆布は沸騰直前に取り出す）。
小松菜がしんなりしてきたら、ホンビノス貝の身と、水
（分量外）で希釈した麺つゆを加えて一煮立ちさせる。
③  弱火にして溶いた卵を回し入れ、ふたをする。卵に火が
通ったら、ご飯に盛り付ける。

<コツ>
　ホンビノス貝は、アサリやハマグリでも代用できます。小松菜はゆで
過ぎないように気を付けましょう。 〔調理協力・千葉伝統郷土料理研究会〕

小松菜の豆知識
　県産の産出額は全国第6位。冬場が旬の野菜で、霜にあたる
と甘みや風味が強くなります。小松菜の県内主要産地の船橋
市は、ホンビノス貝でも有名。「船橋名産丼」はその名のとおり、
船橋市の名産が詰まった一品です。
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問い合わせ
【学校に関すること】  千葉  八千代高校　 検索

県立八千代高校 047-484-2551

【やちパンに関すること】 やちパン　 検索

やちパンプロジェクト実行委員会
047-483-1771

高校生の豊かな発想力と
地元のパン屋の技術力とのコラボ
　八千代高校では、家
政科の生徒と、八千代
市や八千代商工会議
所、市内のパン屋との
連携の下、オリジナル
のパンを開発・販売す
る「やちパンプロジェ
クト」を行っており、今年で5年目を迎えます。
　これまで、地元の食材を使って、高校のイメー
ジカラーを表現したパンや、八千代市のキャラ
クター「やっち」をデザインしたパンなど、さま
ざまなオリジナルのパンが商品化されました。

今年もおいしい「やちパン」を皆さんに！
　今年は10月上旬に試食会を実施。協力店の
パン職人の方と改良点について話し合いました。
　家政科3年の横山さんは、「やちパンを考え
るために八千代のことをいろいろ調べ、とても
詳しくなれた。今年で5周年のやちパンですが、
今後、やちパンに携わる後輩には新しいこと
にどんどん挑戦してほしい。そして、やちパン
のことがさらに広まり、いろいろな人に八千
代のことを知ってもらいたい」と、やちパンに
かける思いを語ってくれました。
　今後、さらに改良を
重ね、今月下旬から12
月上旬に、プロジェクト
に協力している、八千
代市内のパン屋やスー
パーなどで販売される
予定です。

パン作りの基礎から学び
ます（製パン実習の様子）

～八千代高校～
全日制の高校で、家政科、普通科、体育科があ
ります。「文武両道」を基本に、学習と部活動・学
校行事との両立に高いレベルで挑んでいます。

県立八
や

千
ち

代
よ

高校・家政科

 「やちパンプロジェクト」

私たちが考えたパンをどうぞ！

今日はチーバくんの ど こ 行 ？く
外出ができないときでも、お出掛け気分を味わおう！

※お出掛けの際は、マスク着用など新型コロナウイルス感染防止対策にご協力をお願いします。

志
し

駒
こま

川に沿って走る県道182号上
かみ

畑
はた

湊
みなと

線に、約10kmにわた
って続く「もみじロード」。晩秋には約1,000本のもみじが鮮や
かに色づきます。切手にもなった船

ふな

戸
と

橋
ばし

周辺の紅葉や地蔵堂の滝にかか
るもみじなど、名所が点在しているの
で、車を止めてゆっくり散策するのが
おすすめ。また、「志駒不動様の霊水」
と呼ばれる天然水の水汲

く

み場もあり、
立ち寄りスポットとして人気です。

2もみじロード（富津市）
ふっ つ

11月下旬～12月上旬見　頃

地蔵堂の滝と紅葉

場所　富津市志駒・山
やま

中
なか

（県道182号上畑湊線）
交通　 館山自動車道 富津中央ICから車で30分。もみじの里公衆トイレ（「志

駒不動様の霊水」隣接・富津市志駒90-1）など数カ所に無料駐車場あり。
問い合わせ　富津市商工観光課　 0439-80-1291
※景観地が道路沿いのため、通行の際はご注意ください。

↓

↑

もみじ
ロード

富津金谷IC

富津竹岡IC

国道
127号

館山

国道465号
富津中央IC
館山自動車道

鋸南保田IC

鋸南富山IC

上総湊駅

木更津

JR内房線

船戸橋周辺の「切手のもみじ」

1ふれあいパーク八日市場（匝瑳市）
よう か いち ば そう さ

　のどかな田園風景の中にある直売所「ふれあいパーク八日
市場」。本館には新鮮な農産物や、太巻き寿司・手作り味

み

噌
そ

な
ど懐かしい味が並びます。「花・植木
見本園」では四季折々の花や植木が見
られる他、レストランでは、旬の地元食
材を生かしたメニューが人気です。
　隣接する公園には遊歩道や遊具が整
備され、カモがお散歩する姿も。子ど
もと一緒のお出掛けにもおすすめです。

「花・植木見本園」匝瑳市
は日本有数の植木の産地

ふれあいパーク
八日市場

→

← 八日市場駅

JR総武本線

国道
126号

国道
296号

成東

銚子

場所　匝瑳市飯
いい

塚
づか

299-2
交通　 JR総武本線八日市場駅から市内循環バス「ふれあいパーク前」下車（バ

スは日曜日、祝日運休）。無料駐車場あり（83台）。
営業　 無休（1月1日～2日を除く。臨時休業あり）。本館 9時～18時　　　

レストラン 11時～14時30分（土・日曜日、祝日は15時まで）　　　
花・植木見本園 9時～16時30分（3月～10月は17時まで）

問い合わせ　ふれあいパーク八日市場　 0479-70-5080

買い物の合間に公園を散策できます


