
市町村名 袖ケ浦市

名称 実施主体
問い合わせ先
（電話番号）

開催場所 開催日 時間 参加費　 内容
その他
（HP等）

1
認知症カフェ
きみさんち

有志ボラン
ティア

070-4021-4802
袖ケ浦市坂戸
市場1315（個
人宅）

毎週水曜日 10:00～15:00
ケーキセッ
ト・おにぎり
セット各300円

食事を楽しみ
ながらの相
談・交流

www.facebook.co

m/sodegaurakimis

anchi/

2
ケアラーズカ
フェのぞみの

袖ケ浦市認知
症家族の会

090-7414-6873
袖ケ浦市のぞ
み野51-8

毎週火曜日 10:00～12:00 無料

認知症の方を
介護されてい
る方・されて
いた方の交流
や相談など

第2・4火曜は代
表者宅（長浦駅
前）で開催
https://www.fac
ebook.com/syuzo
.takayasu

3

ウエルカフェ
（ひらかわオ
レンジカ
フェ）

社会福祉法人
60-5566
袖ケ浦瑞穂

横田2632-1
（ウエルシア
袖ケ浦横田店
内）

毎月第４月曜
日

13:30～15:30 無料
体操や脳ト
レ・相談や交
流など

認知症カフェ開催情報       

http://www.facebook.com/sodegaurakimisanchi/
http://www.facebook.com/sodegaurakimisanchi/
http://www.facebook.com/sodegaurakimisanchi/

