
令和６年度千葉県高齢者孤立化防止県民講演会

講演会

講 師

✧講師紹介✧

２５年にわたり遺品整理や亡くなられた方の部屋の清掃と片付けを行ってお
り、その件数は４万を超える。
テレビ、ラジオ出演、講演、雑誌掲載など実績多数。
著者に『親の家をどう片づける - 本当に残すべきものと後悔しない整理法』

(実業之日本社)、『初めての相続＋遺品整理』(水王舎、共著)がある。

主催：千葉県

チーバくん



高齢化の進展に伴い、一人暮らしの高齢者や認知症の人が増える
と見込まれています。誰もが、いくつになっても地域で生き生き
と、安心して暮らし続けられる社会をつくることが大切です。講
演会に参加し、自分にできることは何か一緒に考えてみませんか?

主催：千葉県

（１）メールによる申込み

メールの件名を「ちばSSK講演会参加申込み」とし、
①申込人数 ②代表者氏名 ③電話番号をメール本文に記載し、
ki-kourei@mz.pref.chiba.lg.jpあてにメールを送付

（２）インターネットによる申込み
右の二次元コード（ちば電子申請サービス）から申込み

（３）ファックスによる申込み
下記の申込用紙に必要事項を記入し、FAX043-227-0050へ送付

（４）郵送による申込み〒
①申込人数 ②代表者氏名 ③電話番号を記載した紙を、
〒260‐8667（住所記載不要）千葉県健康福祉部高齢者福祉課
地域活動推進班 あてに郵送

【 Ｆ Ａ Ｘ 申 込 用 紙 】

名①申込人数

②代表者氏名

③電話番号
（代表者）

参加申込方法

令和６年１０月１１日(金)から１１月２５日(月)まで ※必着
※申込みが定員（２００名）に達し次第、受付を終了します

申込期間

高齢者孤立化防止県民講演会について

※お電話でのお申込みは受け付けておりません

○問い合わせ先○
千葉県健康福祉部高齢者福祉課地域活動推進班
電話：043-223-2342 FAX：043-227-0050 ﾒｰﾙ：ki-kourei@mz.pref.chiba.lg.jp


