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Ⅵ 計画指標 
 

計画の基本理念、基本目標及び基本施策の達成度を評価するための指標を設定し、

効果的・効率的な計画の推進に取り組みます。 

 

1 基本理念の指標 

 【基本理念】 

高齢者が個性豊かに生き生きと、 

安心して暮らし続けられる地域社会の実現 

指   標 現 状 目 標 

高齢者が安心して暮らせる高齢者 
対策についての県民の満足度 

１８．０％ 

（Ｈ２８） 

３５．０％ 

（Ｈ３２） 

 

２ 基本目標及び基本施策の指標 

【基本目標Ⅰ】 

  個性豊かに、健康で生き生きとした暮らしの実現 

 

基本施策Ⅰ－１ 

   生涯現役社会の実現に向けた環境整備の促進 

 

 

 

 

 

 

 

指   標 現 状 目 標 

高齢者の社会参加が進んでいると 

感じる県民の割合 

２２．７％ 

（Ｈ２６） 

４０．０％ 

（Ｈ３２） 

指   標 現 状 目 標 

就業又は何らかの地域活動をしてい

る高齢者(６０歳以上)の割合 

男性:６７．９％ 

女性:５９．６％ 

（Ｈ２７） 

 

８０％ 

（Ｈ３２） 

生涯大学校卒業時アンケートで地域活動

に参加すると回答した学生の割合 

８０．８％ 

（Ｈ２８） 

８２％ 

（Ｈ３２） 
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基本施策Ⅰ－２ 

     健康な暮らしの実現に向けた 

高齢者の心身の機能の維持・向上の促進 

 

【基本目標Ⅱ】 

 介護が必要になっても、安心して自分らしく暮らせる地域社会の構築 

    ～地域包括ケアシステムの深化・推進～ 

 

基本施策Ⅱ－１ 

     地域包括ケアシステムの推進体制構築への支援 

 

 

 

 

 

 

指   標 現 状 目 標 

自分が積極的に健康づくりに取り組

むことができる環境にあると感じて

いる県民の割合 

 
５１．７％ 

（Ｈ２８） 

 
６０．０％ 

（Ｈ３２） 

運動習慣の割合の増加（６５歳以上） 
男性:３１．３％ 

女性:２７．９％ 

（Ｈ２７） 

男性:３６％ 

女性:３１％ 

（Ｈ３２） 

介護予防に資する住民運営による通

いの場への参加人数 
３７，５２６人 

（Ｈ２７） 

４６，０００人 

（Ｈ３２） 

指   標 現 状 目 標 

介護が必要になっても自宅や地域で 
暮らし続けられると感じる県民の割合 

４０．５％ 

（Ｈ２７） 

５０．０％ 

（Ｈ３２） 

指   標 現 状 目 標 

地域包括ケアシステムの認知度 
２９．７％ 

（Ｈ２８） 

７０．０％ 

（Ｈ３２） 

地域ケア推進会議等の地域課題の解決を

目指す会議を実施している市町村数 
２４市町村 

（Ｈ２８） 

５４市町村 

（Ｈ３２） 

地域包括支援センターの設置数 
１９７箇所 

（Ｈ２９．１０） 

２２０箇所 

（Ｈ３２） 
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基本施策Ⅱ－２ 

   医療・介護連携の推進と 

地域生活を支える介護・生活支援サービスの充実 

 

基本施策Ⅱ－３ 

     高齢者が暮らしやすい住まい・まちづくりの推進 

指   標 現 状 目 標 

地域の医療体制に安心を感じている

県民の割合 

６１．９％ 

（Ｈ２８） 

６６．０％ 

（Ｈ３２） 

退院支援を実施している診療所数・病

院数 
１２５箇所 

（Ｈ２７） 

増加を目指します 

（Ｈ３２） 

在宅患者訪問診療実施診療所数・病院

数 
７６７箇所 

（Ｈ２７） 

９７６箇所 

（Ｈ３２） 

第三者評価の受審事業所数 ８５ 

（Ｈ２８） 

増加を目指します 

（Ｈ３２） 

「定期巡回・随時対応型訪問介護看護」

を実施している市町村数 
１９市町村 

（Ｈ３０．１） 

３５市町村 

（Ｈ３２） 

主任介護支援専門員の人数 １，９９８人 

（Ｈ２９） 

２，４００人 

（Ｈ３２） 

介護予防・日常生活総合支援事業におけ

る「多様なサービス」（訪問型及び通所型）

の提供事業者数 

 

３３０ 

（Ｈ２９．５） 

 

４５０ 

（Ｈ３２） 

共生社会という考え方を知っている

県民の割合 

 

未調査 
５０．０％ 

（Ｈ３２） 

指   標 現 状 目 標 

住生活に関する満足度（６５歳以上） 
６５．９％ 

（Ｈ２８） 

増加を目指します 

（Ｈ３２） 

高齢者の居住する住宅の一定のバリ

アフリー化率 

３８．３％ 

（Ｈ２５） 

６０．０％ 

（Ｈ３２） 

６５歳以上人口に対する高齢者向け

住宅等の割合 
２．４％ 

（Ｈ２８） 

３．０％ 

（Ｈ３２） 

特別養護老人ホーム整備定員数 
（広域型・地域密着型） 

２５，８１２床 

（Ｈ２９） 

３０，４６４床 

（Ｈ３２） 
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基本施策Ⅱ－４ 

     医療・福祉・介護人材の確保・定着に向けた取組の推進 

 

基本施策Ⅱ－５ 

     互いに見守り支え合う安全・安心な地域づくりの推進 

指   標 現 状 目 標 

医師人数 
１１，８４３人 

（Ｈ２８） 

増加を目指します 

（Ｈ３２） 

看護職員数 
５５，７５９人 

（Ｈ２８） 

増加を目指します 

（Ｈ３２） 

介護保険関係介護職員数 ６７，６００人 

（Ｈ２５） 

９６，５９２人 
（Ｈ３２） 

看護職員の離職率 １１．７％ 

（Ｈ２７） 

低下を目指します 

（Ｈ３２） 

介護職員の離職率 
１７．８％ 

（Ｈ２８） 

全産業と同じ水準 

（Ｈ３２） 

【参考】全産業離職率（Ｈ２８） １２．０％ 

指   標 現 状 目 標 

地域住民が互いに支え合い、安心して

暮らせる地域社会づくりが進められ

ていると感じる県民の割合 

 

２０．２％ 

（Ｈ２８） 

 

２８．０％ 

（Ｈ３２） 

高齢者の孤立化防止のためのネット

ワークを構築している市町村数 

５１市町村 

（Ｈ２８） 

５４市町村 

（Ｈ３２） 

「ちばＳＳＫプロジェクト」協力店 
登録件数 

０件 

（Ｈ２８） 

２００件 

（Ｈ３２） 
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基本施策Ⅱ－６ 

     認知症の人やその家族などに対する総合的な支援の推進 

指   標 現 状 目 標 

認知症サポーターの人数（累計） 
３５９，２９８人 

（Ｈ２９．９） 

４９０，０００人 

（Ｈ３２） 

認知症サポート医の養成人数（累計） 
３８７人 

（Ｈ３０．２） 

５００人 

（Ｈ３２） 

高齢者人口１０万人に対する認知症

の精神病床での入院患者数 
１９１．６人 

（Ｈ２６） 

減少を目指します 

（Ｈ３２） 

認知症対応型共同生活介護（グループ

ホーム）利用者実績（地域密着型サー

ビス利用状況） 

 

６，３６４人／月 

（Ｈ２８） 

 

７，７４７人／月 

（Ｈ３２） 

特別養護老人ホーム利用者実績（施設

サービス利用状況） 
２３，２２４人／月 

（Ｈ２８） 

２８，４８５人／月 

（Ｈ３２） 

認知症対応型通所介護利用実績（地域

密着型サービス利用状況） 
１３，３９０回／月 

（Ｈ２８） 

１７，６１４回／月 

（Ｈ３２） 
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