
 

 

 

 

○令和３年度 妊娠・出産・子育てに関する知識を普及するセミナー開催実績 

 

開催大学 日程 参加者数※ 講 師 

神田外語大学 

（オンライン開催） 

 11/18
（木） 

29 人 
武蔵野大学看護学部 
教授 坂上 明子 氏 

合 計 29 人  

※参加人数は、アンケート回収人数 

 
 
 

○令和３年度 妊娠・出産に関する正しい知識を普及するためのセミナーアンケート結果 

 

１ 講演内容を理解できたか。 

 

 

 

 

 

２ 講演内容は役に立つか。 

 

 

 

 

 

３ 講演内容が自身の人生設計を考える契機となったか。 

 

 

 

 

 

 

○具体的な意見（一部のみ掲載しています） 

・今回のセミナーを通して妊娠や出産について改めて考えるべきだと思った。 

・ここまで丁寧に体のこと、子育てのことを学び考える機会は今までなかったので新たな 

情報を得ることができた。まだ関係ないと思わずに様々な面から出産ということを意識 

していきたい。 

・講演を通して、性や妊娠、出産について深く知ることができた。今まで知らなかった  

ことも含めて勉強になることが多く、今後自分が何をしたらよいかを考えさせられる  

内容だった。 

   

「理解できた」が８６％、「だいたい理解ができた」が１５％であり、全ての 

受講者が、講演内容を理解できたと回答した。 

「非常に役に立つ」が８６％、「役に立つ」が１４％であり、全ての受講者が講演

を役に立つと回答した。 

将来の人生設計を考えていなかったと回答した受講者全てが「なる」と回答した。 


