
連絡帳                   月  日（ ） 天候：   児童名：        

 

体　　調 体　　調

体　　温 体　　温

ケ　　ガ

ケ　　ガ

その他留意事項 午　　前

前　　日 午　　後

当　　日 便 当　　日

前　　日 就寝～起床

当　　日 就寝～起床

就寝～起床 時　　間

寝つき 内 容 （量）

時　　間 時　　間

内 容 （量） 内 容 （量）

時　　間 時　　間

内 容 （量） 内 容 （量）

　時　　　分　～　　　　時　　　分

よく眠れていた　・　眠りが浅かった

時　　　分　～　　　　時　　　分

おやつ

連絡事項
(一日の保育の状
況、学びの様子

等）

連絡事項
(子どもの様子や
食事中の様子な

ど、自由に記載
してください）

食　　事

回数：　　　　回（硬・普通・軟・下痢）

健康状態

機　　嫌

便

睡　　眠

良い　・　普通　・　悪い

　．　℃（午前・午後　　　時　　　分）

服用した時間：午前・午後　　　時　　　分

薬の名前等　：
服薬状況

（内服薬・座薬等）

その他留意事項

食　　事

回数：　　　　回（硬・普通・軟・下痢）

家庭から保育園へ

良い　・　普通　・　悪い

良い　・　普通　・　悪い

回数：　　　　回（硬・普通・軟・下痢）

保育園から家庭へ

良い　・　普通　・　悪い

　．　℃（午前・午後　　　時　　　分）

時　　　分　～　　　　時　　　分

健康状態

機　　嫌

良い　・　普通　・　悪い

良い　・　普通　・　悪い

睡　　眠


