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■ 交通
こ う つ う

機関
き か ん

 

鉄道
てつ ど う

及
およ

び路線
ろ せ ん

バスなどの公共
こうきょう

交通
こ う つ う

機関
き か ん

は、広範囲
こ う は ん い

に整備
せ い び

されており、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の重要
じゅうよう

な足
あ し

として大
おお

き

な役割
や く わ り

を果
は

たしています。 

 

 

■ 鉄道
て つ ど う

 

◇乗車券
じょうしゃけん

の種類
し ゅ る い

 

①普通乗車券
ふ つ う じ ょ うし ゃけ ん

 

近
きん

距離
き ょ り

は自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

、遠
えん

距離
き ょ り

や特急券
とっきゅうけん

などは

駅
えき

の窓口
まどぐ ち

で買
か

います。料金
りょうきん

は、自動
じ ど う

販売機
は ん ば い き

の

上部
じ ょ う ぶ

に駅別
えきべつ

で表示
ひ ょ う じ

されています。12歳
さい

未満
み ま ん

（た

だし、中学生
ちゅうがくせい

は大人
お と な

）の子供
こ ど も

は半額
はんがく

、6歳
さい

未満
み ま ん

（ただし、小学生
しょうがくせい

は子供
こ ど も

）の幼児
よ う じ

は大人
お と な

または

子供
こ ど も

１人
ひ と り

につき2 人
ふ た り

まで無料
む り ょ う

です。 

 

②回数券
かいすうけん

 

10枚分
まいぶん

の料金
りょうきん

で 11枚
まい

買
か

うことができ、同
おな

じ区間
く か ん

を何度
な ん ど

も利用
り よ う

するときに、便利
べ ん り

です。ただし、

使用
し よ う

期限
き げ ん

があります。 

③定期券
て い き け ん

 

毎日
まいにち

の 通勤
つ うき ん

や通学
つ う が く

には 定期券
て い き け ん

が 便利
べ ん り

です。

期間
き か ん

は 1 か月
げつ

、3 か月
げつ

、6 か月
げつ

の 3種類
し ゅる い

で、期間
き か ん

が長
なが

いものほど割
わ り

安
やす

になっています。 

 

 

◇ IC カ ー ド 式
し き

乗車券
じょうしゃけん

（ Suica （ ス イ カ ） と

PASMO（パスモ）） 

定期券
て い き け ん

にもプリペイド式
し き

乗車券
じょうしゃけん

にも使
つか

えるカード

で、読
よ

み取
と

り装置
そ う ち

を設置
せ っ ち

したすべての鉄道
てつ ど う

とバスで

現金
げんきん

を使
つか

わずに乗車
じょうしゃ

、運賃
うんちん

精算
せいさん

ができます。 

Suica
ス イ カ

は JR東日本
ひがしにほん

で販売
はんばい

しているもので、自動
じ ど う

改札機
か い さ つ き

に 触
ふ

れ る だ け で 改札
かいさつ

を 通過
つ う か

で き ま す 。

PASMO
パ ス モ

は、私鉄
し て つ

、地下鉄
ち か て つ

、バス会社
がいしゃ

で販売
はんばい

して

います。 

 

◇列車
れ っ し ゃ

の種類
し ゅ る い

 

・各駅
か く えき

に停車
ていしゃ

する列車
れっしゃ

：「普通
ふ つ う

」 

・主要駅
し ゅ よ う え き

だけに停車
ていしゃ

する列車
れっしゃ

：「特急
とっきゅう

」、「快速
かいそく

」、

「急行
きゅうこう

」 

 
■ यातायात सु वधाह  

जापानमा रेल र बसह  स हत सावज नक यातायात सु वधाह को एक व ततृ 
नेटवक सु वधा उपल ध छ। यी सु वधाह ले दै नक िजबनलाई सहज बनाउनको 
लागी ठूलो भू मका नबाह गरेका छन। 
 

■ ेन 

◇ टकटका कारह  

①सामा य टकट 

तपाईले छोटो दरू का ला ग टकटह  टकट भेि डङ मे सनबाट क न 
स नुहु छ भन,े जब क लामो दरू को टकट वा सी मत ए स ेस टकटह  
रेल टेसनह मा रहेका टकट काउ टर ह मा क न स क छ। 12 वष 
मु नका ब चाह ल ेआधा भाडा ला छ। (य य प, जु नयर हाई कूलका 
व याथ ह ले वय क बराबर भाडा तन ु पछ)। 6 वष मु नका 
ब चाह ( ाथ मक व यालयका व याथ ह )को ला ग, एक टकटमा 2 

ब चाह  1 वय क सँग 1 ब चा न:शु क सवार  गन स छन।् 
 

②मि टपल टकट 

        तपा ल े10 टकटह को मू यमा 11 टकटह  क न स नुहु छ, जनु 
तपा ले एउटै े मा धेरै पटक योग गदा सु वधाजनक हु छ। तर, यो 
नि चत समय स मापय ग ग रस नु पछ। 
③या ु पास 

        काम वा व यालयमा दै नक आवतजावत गनको लागी या ुपास 
सु वधाजनक छ। यो  तीन कारका अव धह मा हु छ। 1 म हना, 3 म हना 
र 6 म हना अब धको हु छ। यो अव ध ज त लामो हु छ य त स तो पछ। 

 

 

◇ IC काड- कारका टकटह  (Suica र PASMO) 

यी काडह  या ु पास वा पेड रेल टकटको पमा योग गन स क छ। यी 
काडह मा तपा  नगद योग नगर  काड रडर (जसल ेतपा को भाडा गणना 
गदछ)को सहायताले कुन ैप न रेल वा बसमा सवार  गन स नुहु छ। 
Suica JR East वारा बे च छ, र तपा  वचा लत टकट गेट छोएर टकट 
गेटबाट जान स नुहु छ। PASMO नजी रेलव,े सबव ेर बस क पनीह  वारा 
बे च छ। 
 

 

◇ ेनका कारह  

・ येक टेशनमा रो कन े ेनह : "लोकल ेन" 
・  मुख टेशनह मा मा  रो कन े ेनह : "सी मत ए स से", "रै पड 
ए स ेस", "ए स ेस" 

 

 

  交通
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◇時刻表
じ こ く ひ ょ う

 

時刻表
じ こ く ひ ょ う

を利用
り よ う

すると、あらかじめ列車
れっしゃ

の発車
はっしゃ

時刻
じ こ く

と

到着
とうちゃく

時刻
じ こ く

を知
し

る こと ができ ます。 時刻表
じ こ く ひ ょ う

では、

午前
ご ぜ ん

、午後
ご ご

という言葉
こ と ば

は使
つか

わず 24時間制
じ か ん せ い

で時刻
じ こ く

が

表示
ひ ょ う じ

されています。 

 

■バス 

「行
い

き先
さ き

」はバスの正面上
しょうめんうえ

に書
か

かれています。 

バスの運賃
うんちん

の支払
しはらい

方法
ほ う ほ う

は、現金
げんきん

の他
ほか

に、定期券
て い き け ん

や

回数券
かいすうけん

、IC カード式
し き

乗車券
じょうしゃけん

などがあります。 

◇バスを利用
り よ う

するときの注意
ち ゅ う い

 

・バスによっては、乗車
じょうしゃ

距離
き ょ り

にかかわらず一律
いちりつ

料金
りょうきん

の場合
ば あ い

があり、乗
の

るときに料金
りょうきん

を支
し

払
はら

うこと

になりますので、停留所
ていりゅうじょ

やバスの表示
ひ ょ う じ

を確認
かくにん

し

てください。 

・料金
りょうきん

を降
お

りるときに支
し

払
はら

う場合
ば あ い

は、乗
の

ったときに

「整理券
せ い り け ん

」という、乗
の

った停留所
ていりゅうじょ

を示
しめ

す券
けん

を取
と

っ

てください。 

・降
お

りるときは、降
お

りたい「停留所
ていりゅうじょ

」の手前
て ま え

でバスに

備
そな

え付
つ

けてあるボタンを押
お

して運転手
うん てん しゅ

に知
し

らせ

ます。 

・料金
りょうきん

は、バスの内側
うちがわ

正面
しょうめん

の見
み

やすいところに

電光
で ん こ う

表示
ひ ょ う じ

されていますので、整理券
せ い り け ん

に書
か

かれて

ある番号
ばんごう

に対応
たいおう

した料金
りょうきん

を、降
お

りるときに運転手
うん てん しゅ

の 横
よ こ

に 備
そな

え ら れ て い る 「 料金箱
りょうきんばこ

」 の な か に

整理券
せ い り け ん

と一緒
い っ し ょ

に入
い

れます。このとき、「つり銭
せん

」が

いらないようにあらかじめ小銭
こ ぜ に

を用意
よ う い

しておくと

良
よ

いでしょう。 

12歳
さい

未満
み ま ん

（ただし、中学生
ちゅうがくせい

は大人
お と な

）の子供
こ ど も

は

半額
はんがく

、6歳
さい

未満
み ま ん

（ただし、小学生
しょうがくせい

は子供
こ ど も

）の幼児
よ う じ

は大人
お と な

または子供
こ ど も

1 人
ひ と り

につき2 人
ふ た り

まで無料
む り ょ う

で

す。 

・IC カード乗車券
じょうしゃけん

（Suica
ス イ カ

 やPASMO
パ ス モ

）を使
つか

う

場合
ば あ い

は、乗降
じょうこう

口
ぐち

、運賃箱
うんちんばこ

の読
よ

み取
と

り部
ぶ

にタッチ

してください。 

 

 

■タクシー 

タクシーには 車
くるま

の屋根
や ね

に会社
かいしゃ

の名前
な ま え

を入
い

れた

「表示灯
ひ ょ う じ と う

」がついています。空車
く う し ゃ

のタクシーは、フロ

ントから車外
しゃがい

に向
む

け赤
あか

く「空車
く う し ゃ

」と表示
ひ ょ う じ

されていま

す。 

◇समय ता लका 

समय ता लका योग गरेर, तपा ले ेनको थान समय र आगमन समय 
अ म थाहा पाउन स नुहु छ। समय ता लकामा, बहान र दउँसो श दह  
योग नगर  24 घ टा ढाँचामा समय देखाइएको हु छ। 

 

 

■ बस 

बसको अगा ड "ग त य" ले खएको हु छ। 
बस टकटको भाडा भु तानी व धह मा नगदको अ त र त या  ुपासह , कुपन 
टकटह , र आईसी काड टकटह  हु छन। 
◇बस च दा अपनाउनु पन सावधानी कुराह  

・बस अनसुार बो डङको दरू लाई यान न दई यउटै नमल भाडा तो कएको 
हु छ। यसैले तपाई च दा खे रनै भाडा तनु पन हु छ। यसैल ेकृपया बस 
टप वा बस ड लेमा जाचँ गनहुोस।् 

 

・ तपाईल ेओ लदाखेर  भाडा तनु हु छ भने यसको लागी , तपा  चढेको 
बस टपलाई स केत गन टकट(सेई रखेन) लनुहोस। 

 

・बसबाट ओलदा, तपा को टपमा आइपु नु अ घ अनबोड बटन थचेर तपा  
ओलन चाहनुभएकोकुरा बस चालकलाई जानकार  दनुहोस।् 

 

・भाडादर बसको भ ी भागमा सिजलै दे  स कनेग र इले ो नक ड लेमा 
देखाइएको हु छ यसैले, बसबाट ओलदा, चालकको छेउमा रहेको भाडा 
बाकसमा आ नो भाडा (तपाइँको न बर भएको टकटमा ले खएको न बरसँग 
म दोजु दो भाडा) र न बर ग रएको टकट घुसाउनुहोस।् ओलन ुअ घनै 
खु ा  मलाऐर रा  ु उपयु त हु छ, ता क तपाईलाई फता पसैाको 
आव यकता नपरोस।  
 

12 वष मु नका ब चाह ले आधा भाडा ला छ। (य य प, जु नयर हाई 
कूलका व याथ ह ल ेवय क बराबर भाडा तनु पछ)। 6 वष मु नका 

ब चाह ( ाथ मक व यालयका व याथ ह )को ला ग, एक टकटमा 2 

ब चाह  1 वय क सँग 1 ब चा न:शु क सवार  गन स छन।् 
・IC काड- कारको टकट (Suica, PASMO) योग गदा, सवार  गदा र फे र 
ओलदा आ नो काड रडरमा छुनुहोस।् 

 

 

 

■ या सी 
या सीको छतमा क पनीको नामस हतको ‘इि डकेटर’ हु छ। खाल  
या सीह लाई अगा डदे ख बा हरस म रातो रङमा "खाल " च ह देखाइएको 

हु छ। 
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タクシーを利用
り よ う

したい時
と き

は、駅前
えきまえ

などのタクシー乗
の

り場
ば

から乗
の

るか、道路
ど う ろ

を走
はし

っている空車
く う し ゃ

のタクシー

を止
と

めて乗車
じょうしゃ

することもできます。また、タクシー

会社
かいしゃ

に電話
で ん わ

して連絡
れん ら く

して呼
よ

ぶこともできますが、こ

の場合
ば あ い

は追加
つ い か

料金
りょうきん

を払
はら

います。日本
に ほ ん

のタクシーは

自動
じ ど う

ドアですので、乗
の

り降
お

りする時
と き

のドアの開
あ

け閉
し

めは、運転手
うん てん しゅ

に任
まか

せます。 

料金
りょうきん

は、車
くるま

の種類
し ゅる い

（大型
おおがた

・中型
ちゅうがた

・小型
こ が た

）、走行
そ う こ う

距離
き ょ り

、

時間帯
じ か ん た い

、地域
ち い き

などの組
く

み合
あ

わせによって決
き

まって

います。利用
り よ う

料金
りょうきん

は、運転席
うんてんせき

の横
よ こ

にある「メーター」

に表示
ひ ょ う じ

されます。早朝
そうちょう

・深夜
し ん や

や高速
こ う そ く

道路
ど う ろ

に乗
の

ったと

きは割増
わ り ま し

料金
りょうきん

になります。チップの必要
ひつよ う

はありませ

ん。 

 

■ 自動車
じ ど う し ゃ

の運転
う ん て ん

 

日
に

本
ほん

では自動車
じ ど う し ゃ

や自転車
じ て ん し ゃ

は左側
ひだりがわ

通行
つ う こ う

です。飲酒
いんしゅ

運転
うんてん

は絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

 

◇日本
に ほ ん

で運転
う ん て ん

するためには、次
つ ぎ

のいずれかの

免許証
めんきょしょう

を所持
し ょ じ

している必要
ひ つ よ う

があります。 

①日本
に ほ ん

の免許証
めんきょしょう

 

②ジュネーブ条約
じょうやく

に基
も と

づく国際
こ く さ い

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

 

③国際
こ く さ い

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を発給
はっきゅう

していない国
く に

又
また

は地域
ち い き

であって日本
に ほ ん

と同等
ど う と う

の水準
すいじゅん

にあると認
みと

められる

免許
め んき ょ

制度
せ い ど

を有
ゆ う

している国
く に

又
また

は地域
ち い き

（スイス、エスト

ニア、ドイツ、フランス、ベルギー、モナコ及
およ

び

台湾
たいわん

）の免許証
めんきょしょう

（当該
と う が い

免許証
めんきょしょう

を 発給
はっきゅう

した国
く に

の

領事
り ょ う じ

機関
き か ん

等
と う

が作成
さ くせ い

した日本語
に ほ ん ご

による翻訳
ほんやく

文
ぶん

が

添付
て ん ぷ

されているものに限
かぎ

る。） 

 

◇日本
に ほ ん

において運転
う ん て ん

できる期間
き か ん

 

・日本
に ほ ん

の免許証
めんきょしょう

：有効
ゆ う こ う

期間内
き か ん な い

 

・国際
こ く さ い

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

及
およ

び外国
が いこ く

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

：日本
に ほ ん

に上陸
じょうりく

した日
ひ

から 1年間
ねんかん

又
また

は当該
と う が い

免許証
めんきょしょう

の

有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

のいずれか 短
みじか

い期間
き か ん

 

 

〈運転
うんてん

免許
め ん き ょ

に関
かん

する問合せ先
と い あ わ   さ き

〉 

千葉県
ち ば け ん

警察
けいさつ

 

・千葉
ち ば

運転
うんてん

免許
めんきょ

センター 

千葉
ち ば

市美浜区浜田
し み は ま く は ま だ

2-1 

電話
で ん わ

：043-274-2000 

(テレホン案内
あんない

と FAX サービス、日本語
に ほ ん ご

) 

य द तपाइँ या सी लन चाहनुहु छ भन,े तपाइँ टेशनको अगा ड या सी 
या डबाट या सी लन स नुहु छ, वा तपाइँ सडकमा दौ डरहेको खाल  

या सी रोकेर या सी लन स नहुु छ। तपा ले या सी क पनीलाई स पक 
गरेर बोलाउन स नुहुनछे, तर यस अव थामा तपा ले अ त र त शु क 
तनुपनछ। जापानी या सीह मा वचा लत ढोकाह  हुनेभएकोले ढोका खो न े
र ब द गन चालकको हातमा हु छ। 
 

भाडा कारको कार (ठूलो, म यम वा सानो), दरू , समय र े  अनुसार फरक 
हु छ। भाडा चालकको सटको छेउमा रहेको मटरमा देखाइ छ। बहान सबेरै, 
रा त अबेर वा ए स ेसवेमा पय ग गदा थप भाडा लागू हु छ।चाकललाई ट स 
दनुआव यक छैन। 

 

 

 

■ कार चलाउँदा 

जापानमा कार र साइकल बाया ँतफ चलाई छ।म दरा सेवन गरेर गाडी चलाउन ु

मना ह छ। 

 

◇जापानमा ाइभ गनको ला ग, तपाइँसँग न न म ये कुन ैप न चालकको 
इजाजतप  हुनुपछ। 

①जापानको ाइ भङ लाइसे स 

②जेनेभा महासि ध अ तगत जार  ग रएको अ तराि य ाइ भङ लाइसे स  

③अ तराि य ाइभर इजाजतप  जार  नगरेका  देश र जापानको ज तै 
णाल  भएका  देश ( वीजर या ड, इ टो नया, जमनी, ा स, बेि जयम, 

मोनाको र ताइवान) वारा जार  ग रएको वदेशी ाइ भङ इजाजतप  
जापानमा योग भइरहेको णाल सगँ मेल खा छ र य द तपाईले इजाजतप  
जार  गरेको देशको क सुलर सं थानह  ज ता व धवत अ धकृत यि त 
वारा सफा रस ग रएको जापानी अनुवाद संल न गनुभयो भन े ाइभ 

गनुस नुहु  

 

◇जापानमा ाइभ गन म ने अव ध 

• जापानको ाइ भङ लाइसे स: मा य अव ध भ  

• अ तराि य चालक अनमु तप  र वदेशी चालक अनुम तप : जापानमा 
अवतरण भएको म तबाट एक वष वा इजाजतप को वैधता अव ध, जुन 
छटो छ य ह लाग ुहु छ। 

 

 

(चालक अनुम तप  बारे सोधपछु) 
चबा फे चरल पु लस 

・ चबा चालक लाइसे स के  

2-1 Hamada, Mihama-ku, Chiba-shi 

टे लफोन: 043-274-2000 

(टे लफोन बाट जानकार  र या स सेवा, जापानीजमा छ) 
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・流 山
ながれやま

運転
うんてん

免許
めんきょ

センター 

流山市
ながれやまし

前ケ崎
ま え が さ き

217番地
ば ん ち

 

電話
で ん わ

：04-7147-2000 

(テレホン案内
あんない

とＦＡＸサービス、日本語
に ほ ん ご

) 

http://www.police.pref.chiba.jp/english/license.html 

 

 

◇ 自国
じ こ く

の 運転
う ん て ん

免許証
め ん き ょ し ょ う

か ら 日本
に ほ ん

の 運転
う ん て ん

免許証
め ん き ょ し ょ う

への切
き

り替
か

え 

有効
ゆ う こ う

な外国
が いこ く

免許
め んき ょ

を持
も

ち、かつ運転
うんてん

免許
め んき ょ

の発給
はっきゅう

を受
う

けた日
ひ

から通算
つ うさ ん

3 か月
げつ

以上
い じ ょ う

発給
はっきゅう

国
こ く

に滞在
たいざい

期間
き か ん

があ

ることが条件
じょうけん

です。 

確認
かくにん

特例
と く れい

国
こ く

からの切
き

り替
か

え申請
しんせい

を除
のぞ

き、知識
ち し き

審査
し ん さ

及
およ

び技能
ぎ の う

審査
し ん さ

が必要
ひつよ う

です。 

切替
き り か

えの手続
て つ づ

きは、千葉
ち ば

運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターで 行
おこな

わ

れます。 

手続
て つ づ

きに必要
ひつよ う

なものは、千葉
ち ば

運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターに

事前
じ ぜ ん

に確認
かくにん

してください。 

*流 山
ながれやま

運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターでは 行
おこな

われておりません

のでご注意
ちゅ う い

ください。 

 

◇日本
に ほ ん

で新
あ ら

たに運転
う ん て ん

免許証
めんきょしょう

を取得
し ゅ と く

する場合
ば あ い

 

自国
じ こ く

の免許証
めんきょしょう

を持
も

っていない場合
ば あ い

は、新
あ ら

たに日本
に ほ ん

の運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を取得
し ゅ と く

することになります。日本人
に ほ ん じ ん

と

同
おな

じように運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターで実施
じ っ し

する適性
てきせい

試験
し け ん

、

筆記
ひ っ き

試験
し け ん

及
およ

び技能
ぎ の う

試験
し け ん

を受
う

け、合格
ご う か く

しなければな

りません。 

日本
に ほ ん

で は 一般的
いっぱんてき

に 、 あ ら か じ め 専門
せんもん

の 学校
が っ こ う

（自動車
じ ど う し ゃ

学校
が っ こ う

）に通
かよ

い、運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

を取得
し ゅ と く

するため

の学科
が っ か

及
およ

び技能
ぎ の う

の教習
きょうしゅう

を受
う

けます。自動車
じ ど う し ゃ

学校
が っ こ う

を

卒業
そつぎょう

した場合
ば あ い

は、運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターでの技能
ぎ の う

試験
し け ん

が免除
め んじ ょ

され、適性
てきせい

試験
し け ん

、筆記
ひ っ き

試験
し け ん

のみになります。

（筆記
ひ っ き

試験
し け ん

は、正誤式
せ い ご し き

で日本語
に ほ ん ご

・英語
え い ご

・中国語
ち ゅ う ご く ご

から

選択
せんたく

して受験
じゅけん

することができます。） 

*参考
さ ん こ う

 

「交通
こ う つ う

の教則
きょうそく

」 

（英語
え い ご

、スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

、中国語
ち ゅ う ご く ご

） 

（一社
いちしゃ

）日本
に ほ ん

自動車
じ ど う し ゃ

連盟
れんめい

 (JAF)にて販売
はんばい

。 

（一
いち

財
ざい

）全日本
ぜんにっぽん

交通
こ う つ う

安全
あんぜん

協会
きょうかい

発行
は っ こ う

の「交通
こ う つ う

の教則
きょうそく

」

を翻訳
ほんやく

した書籍
し ょ せ き

。 

http://www.jaf.or.jp/inter/manual/index.htm 

 

・नागरेयामा चालक लाइसे स के  

217 Maegasaki, Nagareyama-shi 

फोन: 04-7147-2000 

(टे लफोन बाट जानकार  र या स सेवा, जापानीजमा छ) 

http://www.police.pref.chiba.jp/english/license.html 

 

 

◇ वदेशी ाइ भङ लाइसे सबाट जापानी लाइसे समा प रवतन गदा 
 

तपा सँग वैध वदेशी इजाजतप  हुनुपदछ र तपा ले आ नो ाइभर इजाजतप  
ा त गरेको म तदे ख कुल 3 म हना वा सोभ दा बढ  जार  गन देशमा बसेको 

अव ध हुनुपछ। 
वशेष देशबाट प रवतन गनको ला ग आवेदन बाहेक ान पर ा र सीप पर ा 
आव यक छ। 
लाइसे स प रवतन या चबा ाइभर इजाजतप  के मा या ग र छ। 

याको ला ग आव यक व तुह का ला ग कृपया चबा ाइभर इजाजतप  
के मा अ म जाचँ गनुहोस।् 
* यो नगरेयामा ाइभर इजाजतप  के मा प रवतन नग रने भएकोल ेकृपया 
यान दनुहोला। 

 

 

◇जापानमा नया ँचालक लाइसे स ा त गन 

य द तपा सँग आ नै देशको ाइभर इजाजतप  छैन भन,े तपा ल ेजापानमा 
नयाँ ाइभर इजाजतप  ा त गन स नुहु छ। जापानीज यि तल ेज तै, 
तपा ले चालक अनमु तप  के मा यो यता पर ा, ल खत पर ा, र 
यावहा रक पर ा दनुपछ र पास गनुपन हु छ। 
जापानमा, तपाईले ाइ भङ इजाजतप  ा त गन आव यक पन पा य म र 
यावहा रक सीपह  अ ययन गन वशेष व यालय ( ाइ भङ कूल) जानु 
सामा य हो। य द तपा ल े ाइ भङ कूलबाट पास गनुभएको छ भन,े तपा ले 
यावहा रक पर ा दनु पदन। ाइभर इजाजतप  के , यो यता पर ण र 
ल खत पर ा मा  दए हु छ। 
 ( ल खत पर ामा स ह र  गलत ढाँचा को हु छ।; तपा ल ेयसलाई जापानी, 
अं ेजी वा च नया ँभाषामा छनोट ग र दन स नुहु छ।) 
 

* स दभ 

“सडक नयम" 
(अं ेजी, पे नश, पोतुगाल , च नया ँभाषामा छ) 

येक भाषा सं करण जापान ा फक से ट  एसो सएसन वारा जार  "कोउचुउ 
नो योउसोकु" को अनुवाद हो, र जापान अटोमोबाइल एसो सएसन (JAF) 

वारा बे च छ। 
http://www.jaf.or.jp/e/index.htm 
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〔運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の取得
し ゅ と く

に必要
ひ つよ う

な書類
し ょ る い

・手数料
て す う り ょ う

〕 

 

免許
め んき ょ

の種類
し ゅる い

によって必要
ひつよ う

な書類
し ょ る い

、手数料
て す う り ょ う

が異
こ と

なり

ますので、運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターに確認
かくにん

してください。 

 

◇運転
う ん て ん

免許証
めんきょしょう

の更新
こ う し ん

 

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の有効
ゆ う こ う

期間
き か ん

は 3年後
ね ん ご

の誕生日
た ん じ ょ うび

までで

す。その後
ご

3年
ねん

に 1度
ど

（優良
ゆうりょう

運転者
うん てんし ゃ

の場合
ば あ い

は 5年
ねん

に

1度
ど

）更新
こ う し ん

しなければなりません。  

更新
こ う し ん

手続き
て つ づ き

は 運転
うんてん

免許
め んき ょ

セ ン タ ー 又
また

は 最
も

寄
よ

り の

警察署
けいさ つし ょ

で 行
おこな

うことができます。 

更新
こ う し ん

の時期
じ き

になると、免許証
めんきょしょう

に記載
き さ い

されている

住所
じゅうしょ

に、更新
こ う し ん

の案内
あんない

のはがきが届
と ど

きます。誕生日
た ん じ ょ うび

の 1 か月
げつ

前
まえ

から 1 か月
げつ

後
ご

までの 間
あいだ

に手
て

続
つづ

き
き

をしま

す。 

詳
く わ

しくは運転
うんてん

免許
め んき ょ

センターに確認
かくにん

してください。 

 

 

 

◇自動車
じ ど う し ゃ

の登録
と う ろ く

制度
せ い ど

 

自動車
じ ど う し ゃ

を購入
こうにゅう

したら陸運
り く う ん

事務所
じ む じ ょ

に登録
と う ろ く

する必要
ひつよ う

が

あります。この手続き
て つ づ き

は複雑
ふくざつ

なので、通常
つうじょう

、ディーラ

ーが手続き
て つ づ き

を代行
だ い こ う

してくれます。 

自動車
じ ど う し ゃ

を 登録
と う ろ く

す る 場合
ば あ い

に は 、 自動車
じ ど う し ゃ

重量税
じゅうりょうぜい

、

自動車
じ ど う し ゃ

取得税
し ゅ と く ぜ い

、 自動
じ ど う

車税
しゃぜい

の 納付
の う ふ

、 自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

へ の 加入
か にゅ う

、 自動車
じ ど う し ゃ

保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

証明
しょうめい

（車庫
し ゃ こ

証明
しょうめい

）が必要
ひつよ う

です。また、印鑑
いんかん

証明
しょうめい

又
また

はサイ

ン（在日
ざいにち

大使館
た い し か ん

で証明
しょうめい

したもの）も必要
ひつよ う

です。 

 

 

・自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

（自賠責
じ ば い せ き

保険
ほ け ん

）：加入
か にゅ う

が

義
ぎ

務
む

付
づ

けられています。 

・任意
に ん い

の保険
ほ け ん

（任意
に ん い

保険
ほ け ん

）：自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

保険
ほ け ん

は対象
たいしょう

や賠償金
ばいしょうきん

が限
かぎ

られていますので、そ

れを 補
おぎな

うためには、任意
に ん い

の保険
ほ け ん

に加入
か にゅ う

しておき

ましょう。 

・自動車
じ ど う し ゃ

保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

証明
しょうめい

（車庫
し ゃ こ

証明
しょうめい

）：自動車
じ ど う し ゃ

の保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

があることを証明
しょうめい

する書類
し ょ る い

「車庫
し ゃ こ

証明
しょうめい

」です。

自動車
じ ど う し ゃ

の保管
ほ か ん

場所
ば し ょ

を管轄
かんかつ

する警察署
けいさ つし ょ

に申請
しんせい

しま

す。 

 

 

[चालक अनुम तप  ा त गन आव यक कागजातह  र ला ने शु कह ] 

 

आव यक कागजातह  र ला ने शु कह  इजाजतप को कार अनसुार फरक 
हु छन,् यसैल ेकृपया चालकको इजाजतप  के मा पुि ट गनुहोस।् 
 

◇चालक अनुम तप  नवीकरण 

तपा को ाइभरको इजाजतप  लाइसे स ा त गरेप छ तपा को ते ो 
ज म दन स म मा य हु छ। यस प छ, तपा ले यसलाई येक 3 वषमा एक 
पटक नवीकरण गनुपछ । (अनुकरणीय(रा ो) चालकह ल ेयसलाई येक 5 
वषमा एक पटक नवीकरण गनुपछ)। 
नवीकरण याह  चालक अनुम तप  के  वा तपा को निजकको हर  
चौक मा पूरा गन स क छ। 
जब तपाईलको नवीकरण गनुपन समयको छटै छ भन े, ाइभर इजाजतप मा 
ले खएको ठेगानामा नवीकरण जानकार को लागी पठाइनेछ। तपाईल ेआ नो 
लाइसे सलाई तपाईको ज म दनको 1 म हना अ घदे ख तपाईको ज म दन 
प छ 1 म हनाको अव धमा नवीकरण गनुपनहु छ। 
थप ववरणह को ला ग, कृपया चालक अनुम तप  के सँग पुि ट गनुहोस.् 

 

 

◇सवार साधन दता णाल  

जब तपाइँ नयाँ कार क नु हु छ भन े तपाइँले यसलाई भू म यातायात 
कायालयमा दता गनु पन हु छ। यसको याह  ज टल छन,् यसलै ेडलरले 
यसको या पुरा ग र द छन। 
कार दता गदा, तपा ल ेअटोमोबाइल तौल कर, वाहन अ ध हण कर, र सवार  
कर तन आव यक छ। तपा ल ेअ नवाय सवार  दा य व बीमा योजनामा 
नामाकंन गन र तपा सँग पा कङ ठाउँ छ भनी मा णत गन माणप  देखाउन 
आव यक छ । तपा को यि तगत छाप दता माणप  वा ह ता र (जापानमा 
तपा को दतूावासल े मा णत गरेको) प न हुनुपनछ। 
 

 

・अ नवाय सवार  दा य व बीमा: नामाकंन अ नवाय छ 
 

・ वैि छक बीमा : अटोमोबाइल दा य व बीमाको सी मत कभरेज र तपू त 
हु छ, यसैल ेयसलाई कभर गनको ला ग, वैि छक बीमा लनुपनहु छ। 

 

 

・पा कङ पेसको माणप : यो कागजातल ेतपा सँग पा कङ गन ठाउँ छ भनी 
पुि ट गछ। तपा को पा कङ ठाउँको े ा धकार भएको हर  वभागमा 
आवेदन दन स क छ। 
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交通
こ う つ う 1100  यातायात 

◇自動車
じ ど う し ゃ

の検査
け ん さ

（車検
し ゃ け ん

） 

自動車
じ ど う し ゃ

が安全面
あんぜんめん

や環境面
かんきょうめん

の基準
き じゅ ん

に適合
て き ご う

しているか

を確認
かくにん

するために、一定
いってい

期間
き か ん

ごとに自動車
じ ど う し ゃ

の検査
け ん さ

（車検
しゃけん

）を受
う

けることが義
ぎ

務
む

付
づ

けられています。

自動車
じ ど う し ゃ

を新規
し ん き

登録
と う ろ く

した時
と き

に新規
し ん き

検査
け ん さ

が 行
おこな

われ、

自動
じ ど う

車検
しゃけん

査
さ

証
しょう

が交付
こ う ふ

されます。次回
じ か い

の検査
け ん さ

を受
う

け

なければならない期限
き げ ん

は、自動
じ ど う

車検
しゃけん

査
さ

証
しょう

に記載
き さ い

さ

れています。 

検査
け ん さ

は、整備
せ い び

工場
こうじょう

に点検
てんけん

整備
せ い び

とともに検査
け ん さ

手
て

続
つづ

き

を依頼
い ら い

する方法
ほ う ほ う

と、本人
ほんにん

が検査
け ん さ

手
て

続
つづ

きを 行
おこな

う方法
ほ う ほ う

があり、いずれかを選択
せんたく

します。 

費用
ひ よ う

（ 検査
け ん さ

登録
と う ろ く

申請料
しんせいりょう

・ 自動車
じ ど う し ゃ

損害
そんがい

賠償
ばいしょう

責任
せきにん

保険料
ほ け ん り ょ う

・重量税
じゅうりょうぜい

・修理代
し ゅ う り だ い

）は、かなり高額
こ う が く

ですので、

前
まえ

もって用意
よ う い

しておきます。 

 

◇自動
じ ど う

車税
し ゃ ぜ い

 

普通
ふ つ う

自動車
じ ど う し ゃ

に は 自動
じ ど う

車税
しゃぜい

が 、 軽自動車
け い じ ど う し ゃ

に は

軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

が、毎年
ま い と し

かかります。領収書
りょうしゅうしょ

は、車検
しゃけん

の

際
さい

に必要
ひつよ う

ですので、大切
たいせつ

に保管
ほ か ん

しておきます。 

 

 

■ 原
げ ん

動
ど う

機
き

付
つ

き自
じ

転
て ん

車
し ゃ

（原付
げ ん つ き

バイク） 

原
げん

動
ど う

機
き

付
つ

き自
じ

転
てん

車
し ゃ

（原付
げんつき

バイク）に乗
の

るには免許
め んき ょ

が

必要
ひつよ う

です。原
げん

動
ど う

機
き

付
つ

き自
じ

転
てん

車
し ゃ

（原付
げんつき

バイク）を購入
こうにゅう

したときは、現在
げんざい

住
す

んでいる市区
し く

町村
ちょうそん

に登録
と う ろ く

し、年
ねん

1回
かい

、軽自動
け い じ ど う

車税
しゃぜい

を払
はら

わなければなりません。 

 

■ 日本
に ほ ん

の交通
こ う つ う

ルール・マナー 

◇歩
ほ

行者
こうしゃ

のルール 

①歩道
ほ ど う

があるところでは、 必
かなら

ず歩
ほ

道
ど う

を通
とお

ってくださ

い。 

②歩道
ほ ど う

がないところでは、道路
ど う ろ

の右側
みぎがわ

を歩
あ る

いてくだ

さい。 

③道路
ど う ろ

を横断
おうだん

するときは、信号
し ん ご う

があるところでは

信号
し ん ご う

に 従
したが

い、信号
し ん ご う

のないところでは、横断
おうだん

歩道
ほ ど う

を

利用
り よ う

してください。その場合
ば あ い

は、左右
さ ゆ う

の安全
あんぜん

確認
かくにん

を

して、車
くるま

が止
と

まってから渡
わた

りましょう。 

④道路
ど う ろ

への飛
と

び出
だ

しは絶対
ぜったい

にしてはいけません。 

⑤夜間
や か ん

には、反射材
はんしゃざい

を身
み

につけるか、明
あか

るい服
ふ く

装
そ う

を心
こころ

掛
が

けましょう。 

⑥「歩
ほ

行者
こ う し ゃ

横断
おうだん

禁止
き ん し

」標識
ひょうしき

のある場所
ば し ょ

では、横断
おうだん

し

てはいけません。 

◇सवार  साधन जाचँ 

तपाइँल ेआ नो सवार  साधन सुर ा र वातावरणीय मापद डह  अनु प छ 
भनी पुि ट गन नय मत पमा नर ण गन आव यक छ। तपा ले प हलो 
पटक आ नो गाडी दता गदा ारि भक नर ण ग र छ। तपा ले आ नो अक  
वाहन नर ण गन ुपन अव ध तपा को अटोमोबाइल नर ण माणप मा 
ले खएको हु छ। नर णका ला ग, यहा ँदईुवटा व धह  छन,् एउटा नर ण 
र ममतस भारको साथमा ममत पसलबाट जाँच या अनुरोध गन, र अक  
भनेको यि त आफैले जाँच या पूरा गनु हो। 
लागतह  ( नर ण दता आवेदन शु क, अटोमोबाइल दा य व बीमा, वजन कर, 
ममत शु क) गरेर मह गो छ, यसैले तनीह लाई अ म पमा तया र 
अब थामा रहनुहोला। 
 

 

 

 

◇सवार  साधन कर 
साधारण सवार  साधनमा सवार  कर र हलुका सवार साधनमा ह का सवार  

साधन कर वष प छे ला ने गछ  । र सद सुर त थानमा रा ुहोस ् कन क 
तपा लाई सवार  साधन जाँचको ला ग आव यक पदछ। 
 

 

■मोटरसाइकलह  

मोटरसाइकल चलाउनको ला ग इजाजतप  चा ह छ। तपा ल ेमोटरसाइकल 
ख रद गदा, तपा ले हाल ब नभुएको सहर, वाड वा सहरमा दता गनुपछ र वषमा 
एक पटक ह का सवार  साधनको कर तन ुपछ। 
 

 

■जापानको ा फक नयम / आचरण 

◇ पैदल या ीह का ला ग नयमह  

①फुटपाथ रा खएको ठाउँमा फुटपाथमा ह नुहोस।् 
② य द यहा ँकुन ैफुटपाथ छैन भन,े सडकको दाया ँ तर ह नुहोस।् 
③सडक पार गदा, ा फक लाइट छ भन ेपालना गन नि चत गनुहोस।् य द 

यहा ँ ा फक ब ी छैन भन,े जे ा स ग योग गनुहोस।् स गदा, दबुै 
दशामा गा डह  आएका छन क छैनन ्भनेर सु नि चत गनुहोस ्र गाडीह  
रो कए प छ मा  ह न सु  गनुहोस।् 

④ सडकमा जथाभावी दौडनु हँुदैन. 

⑤ रा त समयमा या त आ नो शर रमा र ले टर जो नुहोस,् वा चि कलो 
लुगा लगाउनुहोस.् 

⑥तपा ल ेपैदल या ीह का ला ग सङ नषे धत े ह मा ह न अनुम त 
छैन। 
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交通
こ う つ う 1100  यातायात 

◇自転車
じ て ん し ゃ

走行
そうこう

のルール 

①自転車
じ て ん し ゃ

は車道
し ゃ ど う

通行
つ う こ う

が原則
げんそく

です。車道
し ゃ ど う

を通行
つ う こ う

する

ときは道路
ど う ろ

の左端
ひだりはし

に寄
よ

って通
つ う

行
こ う

してください。 

②歩
あ る

いている人
ひと

を優先
ゆうせん

しましょう。 

③傘
かさ

さし、スマホなどのながら運転
うんてん

はやめましょう。 

④交差点
こ う さ て ん

では安全
あんぜん

確認
かくにん

をしましょう。 

⑤夕方
ゆうがた

からはライトをつけましょう。 

 

・防犯
ぼ う は ん

登録
と う ろ く

 

自転車
じ て ん し ゃ

には、盗難
と う な ん

にあった場合
ば あ い

や、落
お

とし物
もの

として

届
と ど

けられた場合
ば あ い

などの返還
へんかん

の手
て

がかりとするため、

防犯
ぼうはん

登録
と う ろ く

が義務付
ぎ む づ

けられています。防犯
ぼうはん

登録
と う ろ く

は、

自転車
じ て ん し ゃ

を販売
はんばい

している店
みせ

などで手
て

続
つづ

きをしてくれま

す。 

・自転車
じ て ん し ゃ

等
と う

放置
ほ う ち

禁止
き ん し

区域
く い き

：駅前
えきまえ

などには、自転車
じ て ん し ゃ

等
など

の放置
ほ う ち

禁止
き ん し

区域
く い き

を定
さだ

めています。放置
ほ う ち

禁止
き ん し

区域
く い き

は標識
ひょうしき

で表示
ひ ょ う じ

されています。この区域
く い き

に

自転車
じ て ん し ゃ

やバイクを駐輪
ちゅうりん

した場合
ば あ い

は撤去
て っ き ょ

され、撤去
て っ き ょ

にかかった費用
ひ よ う

や保管料
ほ か ん り ょ う

を請求
せいきゅう

されますので、

駐輪
ちゅうりん

する際
さい

にはよく確認
かくにん

してください。 

 

◇自動車
じどうしゃ

運転者
うんてんしゃ

のルール 

①交通
こ う つ う

法規
ほ う き

を守
ま も

り、交通
こ う つ う

信号
し ん ご う

、交通
こ う つ う

標識
ひょうしき

、道路
ど う ろ

標識
ひょうしき

に 従
したが

ってください。 

②運転
うんてん

免許
め んき ょ

を持
も

っていない人
ひと

やお酒
さ け

を飲
の

んだ人
ひと

は、絶
ぜっ

対
たい

に自動車
じ ど う し ゃ

の運転
うんてん

をしてはいけません。 

③自動車
じ ど う し ゃ

に乗
の

るときは、シートベルトを必
かなら

ず着
ちゃく

用
よ う

し

ましょう。6歳
さい

未満
み ま ん

の幼児
よ う じ

を乗
の

せるときは、チャイルド

シートを使用
し よ う

しなければなりません。 

 

◇交通
こうつう

事故
じ こ

相談
そうだん

 

交通
こ う つ う

事故
じ こ

にあった場合
ば あ い

、損害
そんがい

賠償
ばいしょう

など様々
さ まざ ま

な問題
もんだい

が生
しょう

じます。交通
こ う つ う

事故
じ こ

にあってお困
こ ま

りの方
かた

のため

に、千葉県
ち ば け ん

では、経験
けいけん

豊富
ほ う ふ

な相談員
そうだんいん

が相談
そうだん

に応
お う

じ

る交通
こ う つ う

事故
じ こ

相談所
そ う だ ん じ ょ

を開設
かいせつ

しています。相談
そうだん

は無料
む り ょ う

で、秘密
ひ み つ

は守
ま も

られます。 

相談
そうだん

は日本語
に ほ ん ご

です。 

〔千葉県
ち ば け ん

交通
こうつう

事故
じ こ

相談所
そうだんじょ

〕 

・本所
ほんしょ

(千葉
ち ば

県庁本
けんちょうほん

庁舎
ちょうしゃ

2階
かい

) 

千葉市
ち ば し

中央区
ち ゅ う お う く

市場町
い ちばちょ う

1-1 

電話
で ん わ

 043-223-2264 

 

◇साइकल नयम 

① सामा यतया साइकल ह  गा ड च ने सडकमा चलाउन ुपछ। सडकको बाया ँ
प ट  चलाउनुहोस। 

② पैदल या ीह लाई ाथ मकता दनुहोस।् 
③ छाता, माटफोन वा अ य योग गद सवार  नगनुहोस।् 
④ चोकमा सुर त पमा सवार  गन सु नि चत गनुहोस।् 
⑤ साँझबाटै ब ी बाल । 
 

・चो र रोकथाम दता 
य द तपाइँको साइकल चोर  भएको छ वा हराएको स प को पमा रपोट 
ग रएको छ भन े फता या गनको ला ग चोर  रोकथाम दता आव यक 
पदछ। तपाइँल ेतपाइँको साइकल बे ने पसलमा चो र रोकथाम दता ग र छ। 

 

 

・साइकल रा  नषेध ग रएको े ह : रेल टेशनह  र अ य थानह  
निजकका े ह लाई साइकल रा  नपाइन े े ह को पमा तो कएको छ। 
य द तपा ल ेयी े ह मा साइकल वा मोटरसाइकल पाक गनुभयो भन े
तनीह लाई हटाइनेछ र तपा ल ेहटाउन र भ डारणको ला ग लागेको शु क 
तनुपनछ। यसैल ेकृपया पा कङ गदा नि चत गनुहोस।् 

 

 

◇सवार  चालकको लागी नयम 

① ा फक नयमह  पालना गनुहोस ्र ा फक ब ी, ा फक संकेतह  र सडक 
संकेतह  पालना गनुहोस।् 

② ाइ भङ लाइसे स नभएका वा म दरा सेवन गरेका मा नसह ले क ह य ै
कार चलाउन ुहँुदैन। 

③ कार च दा सट बे ट लगाउन न बसनुहोस।् छ वष भ दा कम उमेरका 
शशुह  बो न ेबेला ब चाको सटह  योग गनुपछ। 

 

 

◇ ा फक दघुटना परामश 

य द तपा  ा फक दघुटनामा पनु भयो भन,े तपा ले तको तपू त स हत 
व भ न कारका सम याह  सामना गन स नुहु छ। ा फक दघुटनाको 
कारणले क ठनाइह को सामना गन यि तह को ला ग, चबा फे चरमा एक 
परामश कायालय छ जहा ँअनुभवी कमचार ह ले सम या समाधान गन म दत 
गदछ। परामश गो य र नःशु क छ। परामश जापानी भाषामा मा  उपल ध 
छ।  

[ चबा ा फक दघुटना परामश कायालय] 
・मु य कायालय ( चबा ीफे चरल सरका र मु य कायालय दोस  तला) 
1-1 Ichiba-cho, Chuo-ku, Chiba City  

टे लफोन 043-223-2264 
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交通
こ う つ う 1100  यातायात 

・東葛飾
ひがしかつしか

支所
し し ょ

（東葛飾
ひがしかつしか

地域
ち い き

振興
しんこう

事務所
じ む し ょ

4階
かい

） 

松戸市
ま つ ど し

小根本
こ ね も と

7 

電話
で ん わ

 047-368-8000 

 

・安房
あ わ

支所
し し ょ

（安房
あ わ

地域
ち い き

振興
し ん こ う

事務所
じ む し ょ

1階
かい

） 

  館山市
た て や ま し

北条
ほうじょう

402-1 

  電話
で ん わ

 0470-22-7132 

相談
そうだん

時間
じ か ん

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～12時
じ

 午後
ご ご

1時
じ

～5時
じ

 

(土日
ど に ち

、祝日
しゅくじつ

、年末
ねんまつ

年始
ね ん し

除
のぞ

く) 

 

*県内
けんない

35市町
し ち ょ う

を巡
じゅん

回
かい

して、交通
こ う つ う

事故
じ こ

相談
そうだん

を 行
おこな

って

いますので、相談
そうだん

日時
に ち じ

などについて、最寄
も よ

りの

交通
こ う つ う

事故
じ こ

相談所
そ う だ ん じ ょ

にお問合
といあわ

せください。 

 

・ हगा स खाचु सका शाखा 
 （ हगा स खाचु सका े ीय शाखा कायालय चौथो तला） 

7 Konemoto, Matsudo City 

टे लफोन 047-368-8000 

・आवा शाखा （आवा े ीय शाखा कायालय प हलो तला） 

402-1 Hojo, Tateyama City 

टे लफोन e 0470-22-7132 

परामश समय बहान 9 बज ेदे ख 12बजेस म र दउँसो 1बजे दे ख दउँसो 
5 बज ेस म 

(स ताहांत बदा, र वषको अ य र नया ँवष बदाह  बाहेक) 
* चबा ा फक दघुटना परामश कायालयल े ा फक दघुटनाह मा परामश दान 
गन ा तका 35 सहरह मा गराईरहेको छ, यसलै ेकृपया परामशको म त 
र समयको स दभमा निजकको ा फक दघुटना परामश के मा स पक 
गनुहोस।् 

 

  
 

 

 

 

 

 


