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■ 家
い え

やアパートを借
か

りるとき 

◇民間
みんかん

の住宅
じゅうたく

を借
か

りる場
ば

合
あ い

 

通常
つうじょう

、不動産
ふ ど う さ ん

会社
がいしゃ

を通
つ う

じて住宅
じゅうたく

（貸家
か し や

、アパート）を

紹介
しょうかい

してもらいます。契約時
け い や く じ

には、保証人
ほ し ょ う に ん

を立
た

てた

り、家賃
や ち ん

以外
い が い

の必要
ひつよ う

経費
け い ひ

を支払う
し は ら  

など、特別
と くべ つ

な手
て

続
つづ

き がとな る 場合
ば あ い

が あり ま す。 契約書
け いや く し ょ

や 重要
じゅうよう

事項
じ こ う

説明書
せつめいしょ

の内容
な い よ う

をよく確認
かくにん

して契約
けいやく

することが大切
たいせつ

で

す。 

 

・部
へ

屋
や

探
さが

しのガイドブック（国土
こ く ど

交通省
こうつうしょう

） 

部屋
へ や

の探し方
さ が し か た

、契約
けいやく

の手続き
て つ づ き

、入居後
に ゅ う き ょ ご

の注意点
ちゅういてん

な

ど、日本
に ほ ん

で部屋
へ や

探し
さ が し

をする上
う え

での基礎
き そ

知識
ち し き

が掲載
けいさい

されています。 

日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ち ゅ う ご く ご

、韓国語
か ん こ く ご

、スペイン語
ご

、ポル

トガル語
ご

、ベトナム語
ご

、ネパール語
ご

、タイ語
ご

、インド

ネシア語
ご

、ミャンマー語
ご

、カンボジア語
ご

、タガログ

語
ご

、モンゴル語
ご

 

http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html 

 

 

・「外国人
が い こ くじん

のための賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

入居
にゅうきょ

の手引
て び

き」（日本
に ほ ん

で部屋
へ や

探
さが

しをする外国人
が い こ くじん

の方
かた

へ）（国土
こ く ど

交通省
こうつうしょう

） 

日本
に ほ ん

で部屋
へ や

探
さが

しをするときに活用
か つよ う

できる基本的
き ほ ん て き

な

情報
じょうほう

や、外国語
が い こ く ご

で対応
たいおう

できる不動産
ふ ど う さ ん

のウェブサイト

などをやさしい日本語
に ほ ん ご

で紹介
しょうかい

しています。 

http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html 

 

 

・千
ち

葉
ば

県
けん

外
がい

国
こ く

人
じん

学
が く

生
せい

住
じゅう

居
き ょ

アドバイザー 

「外国人
が いこくじ ん

学生
がくせい

住居
じゅうきょ

アドバイザー」のステッカーを貼
は

ってある不動産
ふ ど う さ ん

会社
がいしゃ

は、外国人
が いこくじ ん

学生
がくせい

に住宅
じゅうたく

に関
かん

す

る情報
じょうほう

提供
ていきょう

や助言
じょ げん

をします。 

千葉県
ち ば け ん

のホームページに一覧表
いちらんひょう

を掲載
けいさい

しています

ので、ご活用
か つよ う

ください。 

https://www.pref.chiba.lg.jp/kokusai/soudan/gaikokujin/gakuseijuukyo.html 

 

 

 

 

 

 ■घर अथवा अपाटमे ट भाडामा लँदा 
◇ नजी आवास भाडामा लँदा 
सामा यतया, मा नसह ले रयल टेट एजे टको सहयोग माफत नजी 
आवास (भाडाको घर वा अपाटमे ट) प ा लगाउँछन।्भाडा स झौत◌ा गदा , 
यारे टर रा  ेर  भाडा बाहेक अ य आव यक खचह  तन स हत वशेष 

याह  प न हुन स छन। स झौताको प  र यसमा ले खएका कुरा ह  
यानपुबक जाँच बचार ग र स झौता गदा रा ो हु छ। 

 

 

・अपाटमे ट खोज पुि तका (भू म, पूवाधार, यातायात र पयटन म ालय) 
यस पुि तकामा जापानमा घर खो ने स दभमा आधारभूत जानकार  
सूचीब ध ग रएको छ, जसमा घर खो न ेत रका, स झौता कसर  भन, कोठा 

िलइसकेपिछ प छ के के कुरामा यान दने आ द समावेश ग रएका छन। 
जापानी, अ ेजी, चाइ नज, को रयन, पे नश, पोचु गज, भयतनामी नेपाल , 

थाई, इ डोने सयाल , बम ,  क बो डयन, तागालोग र म गो लयन भाषामा 
छ। 
http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html 

 

 

 

・ वदेशीह लाई घर भाडामा दने माग नदशन (जापानमा कोठा खो े 

िवदेशीह को लािग )(भू म, पूवाधार, यातायात र पयटन म ालय) 
यसमा तपाईलाई जापानमा कोठा खो नको ला ग चा हने उपयु त जानकार  
र वदेशी भाषामा प ाचार दान गन स कन ेघर ज गा क पनीह को सूची 
सरल जापानी भाषामा प रचय ग रएको हु छ। 
http://www.mlit.go.jp/jutakukentiku/house/jutakukentiku_house_tk3_000017.html 

 

 

・ वदेशी व याथ ह को ला ग चबा हाउ सगं स लाहकार सेवा 
रयल इ टेट एजे सीह ले " वदेशी व याथ ह को ला ग चबा हाउ सगं 
स लाहकार सेवा" ले खएको ि टकर टाँसेको रयल इ टेट एजे सीह ले 
वदेशी व याथ ह लाई आवासको बारेमा जानकार  दन सहयोग 
गदछन।। 
चबा फे चर न न वेबसाइटमा वदेशी व याथ  आवास 
स लाहकारह को सूची रा खएको छ। हेन स नुहुनछे। 
https://www.pref.chiba.lg.jp/kokusai/soudan/gaikokujin/gakuseijuukyo.html 
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◇公営
こ うえい

住宅
じゅうたく

を借
か

りる場合
ば あ い

 

県
けん

や市町村
しちょうそん

が 賃貸
ちんたい

している 住宅
じゅうたく

は、 申
もうし

込
こ

みの

期間
き か ん

が決
き

められています。 

入居
にゅうきょ

資格
し か く

条件
じょうけん

があることや空
あ

き家
や

があることが

必要
ひつよう

になるため、申
もうし

込
こ

みをしてもすぐには入居
にゅうきょ

で

きないことがあります。 

また、都市
と し

再生
さいせい

機構
き こ う

でも賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

を貸
か

しています。

詳
くわ

しいことはそれぞれ管理
か ん り

しているところに問
と

い合
あ

わせてください。 

・市町
しちょ う

村営
そんえい

住宅
じゅうたく

：各市町村
かくしちょうそん

役所
やくしょ

 

 

・県営
けんえい

住宅
じゅうたく

： 

千葉県
ち ば け ん

住宅
じゅうたく

供 給
きょうきゅう

公社
こう しゃ

 県営
けんえい

住宅
じゅうたく

管理部
か ん り ぶ

 

電話
で ん わ

：043-222-9200 

 

 

・公団
こうだん

住宅
じゅうたく

：独立
ど く り つ

行政
ぎょうせい

法人
ほ うじ ん

 都市
と し

再生
さいせい

機構
き こ う

 

https://www.ur-net.go.jp/ 

 

 

◇貸家
か し や

やアパートの概要
がいよう

 

①住居
じゅうきょ

の種類
しゅるい

：貸家
か し や

、アパート、マンション、下宿
げしゅく

な

どがあります。 

②間取り
ま ど り

：部屋
へ や

の数
かず

と L(居間
い ま

)・D(食堂
しょくどう

)・K(台 所
だいどころ

)

を組
く

み合
あ

わせて 2LDK、3LDK などと表示
ひょうじ

しま

す。部屋
へ や

の広さ
ひ ろ  

は、 畳
たたみ

の枚数
まいすう

で表示
ひょうじ

しているこ

ともあります。一畳
いちじょう

は約
やく

1.8m×0.9m です。 

③設備
せ つ び

は、電気
で ん き

・水道
すいどう

・ガスなどは備
そな

えられていま

すが、使用
し よ う

する前
まえ

の手
て

続
つづ

きは入居者
にゅうきょしゃ

が 行
おこな

いま

す。 

 

 

◇必要
ひつよう

な経費
け い ひ

 

契約時
け い や く じ

に は 、 家賃
や ち ん

、 共益費
きょうえきひ

（ 管理費
か ん り ひ

） 、 敷金
しききん

、

礼金
れいきん

、手数料
てすうりょう

の合計
ごうけい

金額
きんがく

を払
はら

います。 

 

①家賃
や ち ん

：月
つき

ごとに前
まえ 

払
ばら

いで支
し

払
はら

います。 

②共益費
きょうえきひ

：階段
かいだん

や通路
つ う ろ

などの共用
きょうよう

部分
ぶ ぶ ん

の電気代
で ん きだ い

、

清掃費
せ い そ う ひ

などです。 

 

③ 敷金
しききん

： 家賃
や ち ん

の 滞納
たいのう

や 部屋
へ や

の 損傷
そんしょう

に 対
たい

す る

補償金
ほしょうきん

として家主
や ぬ し

に預
あず

けるお金
かね

で、家賃
や ち ん

の 1～2

◇सावज नक आवास भाडामा लँदा 
फे चर वा नगरपा लकाले आवासको ला ग एक नि चत आवेदन अव ध 

तोकेका हु छन। 
तपाई यसमा ब नको लागी के ह यो य आव यकताह  पूरा गन घर खा ल 
हुनु पन छ  के ह आबेदन नयम पालाना गनु पन हु छ।तपाईल ेआबेदन 
दऐप न तु त पाउनु हु छ भ न ेछैन।  

शहर  पुनजागरण एजे सील ेभाडाको आवास प न दान गदछ। 
थप जानकार को ला ग, कृपया स बि धत सं थाह मा स पक गनुहोस।् 
 

・नगरपा लका आवास: येक नगरपा लका कायालय 

 

・ फे चरल आवास: 
चबा ीफे चुरल हाउ सगं स लाई कप रेशन ीफे चरल हाउ सगं 
यानेजमे ट वभाग 

टे लफोन: 043-222-9200 
 
・सावज नक आवास: वत  शास नक नकाय शहर  पुन थान संगठन 

https://www.ur-net.go.jp/ 

 

 

◇भाडाको घर र अपाटमे टको ववरण 

①भाडाको आवास, अपाटमे ट र बो डङ हाउसह  स हत व भ न कारका 
व भ न आवासह  उपल ध हु छन। 

②आवासको लेआउट ： कोठाको सं ा संगL (बैठक कोठा), D (भोजन कोठा), 
र K (भा साकोठा) राखेर 2LDK, 3LDK, आिद को पमा दिशत छ।। र 
कोठाको आकार चाँ ह क त वटा जापा नज याट(ताता म) रा खएको छ 
यसै अनुसार कोठाको आकार भ न छ। ज को साइज 1.8mx 0.9m हु छ। 

③भाडामा लन े कोठाह मा बजलु , पानी, यास, आ द सु बधाह  रहेका    

हु छन। तर त न ह  योग गनु पुब कोठा ब ने याि तले याह  गन ु
पन हु छ। 
 

 

◇आव यक खच 

स झौताको समयमा, भाडाको कुल रकम, साझा सेवा शु क ( शास नक 
शु क), सुर ा न ेप, साँचोको पसैा र क मशन प न भु तानी गनु पन हु छ। 
 

①मा सक भाडा: येक म हनाको अ म भु तानी गन ुपन हु छ। 
②ममत सेवा शु क: यो खच सँढ , को रडोर, आ द को ममतका ला ग 
योग ग र छ, साथै साझा कोठाको बजुल  र सरसफाई खचह  आ द को 

लागी ला छ। 
③ त न ेप: सामा यतया 1 वा 2 म हनाको भाडा बराबर, र भाडा 
भु तानी र संरचना को त को लागी ममत खच को लागी सुर ा को प 
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か月
げつ

分
ぶん

程度
て い ど

です。引越し
ひ っ こ  

のとき部屋
へ や

の修理代
しゅうりだい

を

差
さ

し引
ひ

いて残
のこ

りがあれば返金
へんきん

されます。 

④礼金
れいきん

：契約
けいやく

成立時
せ い り つ じ

に家主
や ぬ し

に謝礼
しゃれい

として払
はら

うお金
かね

で、家賃
や ち ん

の 1～2 か月
げつ

分
ぶん

程度
て い ど

であり、返金
へんきん

されま

せん。 

 

⑤ 仲 介
ちゅうかい

手数料
てすうりょう

：通常
つうじょう

、不動産
ふ ど う さ ん

会社
がいしゃ

に払
はら

います。

家賃
や ち ん

の 1 か月
げつ

分
ぶん

以内
い な い

です。 

 

◇注意
ち ゅ う い

事項
じ こ う

 

①契約時
け い や く じ

には保証人
ほしょうにん

が必要
ひつよう

な場合
ば あ い

があります。

保証人
ほしょうにん

がいないときは、保証
ほ しょう

会社
がいしゃ

を利用
り よ う

できる

場合
ば あ い

があります。 

②家主
や ぬ し

の許可
き ょ か

なく住宅
じゅうたく

（部屋
へ や

）の改装
かいそう

はできませ

ん。 

③契約時
け い や く じ

に決
き

めた借家人
しゃくやにん

以外
い が い

の人
ひと

と一緒
いっしょ

に住
す

むこ

とはできません。 

④通常
つうじょう

、契約
けいやく

期間
き か ん

は 2年
ねん

です。2年経
ね ん た

つと契約
けいやく

の

更新
こうしん

をしなければなりませんが、その際
さい

、家賃
や ち ん

が

変更
へ ん こ う

されることもあります。 

 

 

■電気
で ん き

・ガス・水道
す い ど う

 

◇電気
で ん き

 

千葉県
ち ば け ん

の 電力
でんりょく

は 50 Hz
ヘルツ

 100 V
ボルト

です。 周波数
しゅうはすう

、

電圧
でんあつ

の違
ちが

う電気
で ん き

器具
き ぐ

は調 整
ちょうせい

が必要
ひつよう

です。 

 

 

入居
にゅうきょ

して電気
で ん き

を初
はじ

めて使用
し よ う

するときは、ブレーカー

のスイッチをオンにして電気
で ん き

を通
とお

します。電気
で ん き

が

来て
き  

いること を確認
かくにん

し、住居
じゅうきょ

に備
そな

え付
つ

け てある

「電気
で ん き

使用
し よ う

申込書
もうしこみしょ

」に名前
な ま え

、入居日
にゅうきょび

などを記入
きにゅう

し

電力事
で ん り ょ く じ

業者
ぎょうしゃ

へ送
おく

ります。 

電気
で ん き

料金
りょうきん

の支
し

払
はら

いは、銀行
ぎんこう

又
また

は郵便局
ゆうびんきょく

の口座
こ う ざ

か

ら自動
じ ど う

振替
ふりかえ

にするか、所定
しょてい

の振込票
ふりこみひょう

（入金
にゅうきん

フォー

ム）により銀行
ぎんこう

・郵便局
ゆうびんきょく

・コンビニエンスストアなどか

ら支
し

払
はら

います。 

引
ひっ

越
こ

しするときは電気
で ん き

を止
と

めるので、前
まえ

もって、

電力事
で ん り ょ く じ

業者
ぎょうしゃ

に連絡
れんらく

します。 

 

 

 

मा घर मा लक लाई यो धरौ ट रा ख छ।बसाईसरा ह गदा ममत खच कटाएर 
बाँ क पैसा फता ग र छ। 
④ क म न: घरधनीलाई स झौताको समयमा ध यबाद व प 1 वा 2 
म हनाको भाडा बराबर भु ता न ग र छ यसलाई क म न भ न छ। यो 
फता हँुदैन। 
 
⑤ ोकर शु क: सामा यतया घर ज गा क पनीलाई कोठा मलाइ दएको  
बापत भाडाको एक म हना बराबर शु क  भु तान ग र छ।  
 
◇सावधानीहुनु पन बुँदाह  

①स झौताको समयमा यारे टर आव यक पन स छ। य द तपाइँसँग 
यारे टर छैन भने, तपाइँ यारे टर क प न को सहयोग लन स नु 
हुनेछ। 

②तपाईलाई घरधनीको अनुम त बना नवास (कोठा) पुन: नमाण गन 
अनुम त छैन। 

③तपा लाई स झौताको समयमा तो कएका भाडामा लन े याि त ह  
बाहेक अ  कसैसँग सँगै ब ने अनुम त छैन। 

④स झौताको अव ध सामा यतया दईु वषको हु छ। 2 वष ब तसके प छ, 

तपाइँको स झौता नवीकरण गनु पन हु छ। यसबलेा घर भाडा प रवतन 
हुन प न स छ। 

 

 

■ बजुल , यास र पानी 
◇ बजुल  

चबा फे चरको बजुल  50Hz 100V को बजु ल पावर हु छ। ब भ न 
वे सी र भो टेजह  भएका व युतीय उपकरणह  एस फे चर भ  

योगको ला ग प रमाजन गनुपन हु छ। 
 

नयाँ नवासमा सदा र प हलो पटक बजुल  योग गन ुअ घ, तपा ले ेकर 
ि वचलाई "अन" ि थ तमा ि लप गनुपछ। बजुल  ठ कसँग आपू त 
भइरहेको र उपल ध छ भनी पुि ट गरेप छ, बजुल को उपयोगको ला ग 
आवेदनफममा (तपा को नाम, म त) भरेर यसलाई इलेि क पावर 
क पनीमा पठाउनुहोस। व युत शु कह  बक वा हुलाक कायालयको 
खाताबाट वचा लत पमा भु तानी गन वा बक, हुलाक कायालय, सु वधा 
टोर, आ द बाट तो कएको ा सफर ि लप (भु तानी फारम) योग गरेर 

भु तानी गन स क छ।  

कोठा सदा कोठाको बजुल  ब द गनु पन हुनाल ेअ ल अगा डनै इलेि क 
पावर क पनीमा जानकार  गराउन ुपन हु छ।  
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◇ガス 

日本
に ほ ん

には都市
と し

ガスとプロパンガスの 2種類
しゅるい

のガスが

あります。ガスの種類
しゅるい

に合った
あ   

ガス器具
き ぐ

を使う
つか  

必要
ひつよう

があります。ガスの種類
しゅるい

に合わない
あ    

ガス器具
き ぐ

を使用
し よ う

すると、火災
か さ い

や不完全
ふかんぜん

燃焼
ねんしょう

を起こす
お   

場合
ば あ い

があるの

で危険
き け ん

です。 

 

 

・都市
と し

ガス 

都市
と し

ガスを使い始める
つ か  は じ    

ときは、事前
じ ぜ ん

に近く
ち か  

のガス

会社
かいしゃ

に連絡
れんらく

します。連絡
れんらく

をするとガス会社
がいしゃ

の係 員
かかりいん

が来て
き  

、ガスの元栓
もとせん

を開き
ひら  

、ガスもれやガス器具
き ぐ

の

安全
あんぜん

点検
てんけん

をします。 

ガス料金
りょうきん

は銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

から毎月
まいつき

自動
じ ど う

振込み
ふ り こ   

にする

か、振込
ふりこみ

通知書
つ う ち し ょ

により銀行
ぎんこう

、郵便局
ゆうびんきょく

、コンビニエン

スストアなどから支払います
し は ら      

。 

 

 

 

・プロパンガス (LP ガス) 

賃貸
ちんたい

アパートなどによっては、プロパンガスを利用
り よ う

する場合
ば あ い

があります。プロパンガスはボンベに入っ

ています。使用
し よ う

時
じ

の注意
ちゅ う い

や支払
し は ら

い方法
ほ う ほ う

について

は、家主
や ぬ し

やアパートの管理
か ん り

会社
がいしゃ

に問
と

い合
あ

わせてく

ださい。 

 

◇水道
すいどう

 

日本
に ほ ん

の水道水
すいどうすい

は、飲料水
いんりょうすい

としても使用
し よ う

できます。

水道
すいどう

を 使い始める
つ か  は じ    

と き は 、 水道
すいどう

を 管理
か ん り

し て い る

千葉県
ち ば け ん

水道局
すいどうきょく

や居住地
きょじゅうち

の市町村
しちょうそん

の水道
すいどう

担当課
た ん と う か

な

どに連絡
れんらく

し、元栓
もとせん

を開けて
あ   

もらいます。 

水道
すいどう

料金
りょうきん

は 銀行
ぎんこう

口座
こ う ざ

の自動
じ ど う

振込
ふりこみ

に する か 納入
のうにゅう

通知書
つ う ち し ょ

（ 振込み用
ふ り こ  よ う

連絡
れんらく

用紙
よ う し

） に よ り 支払います
し は ら     

。

引越し
ひ っ こ   

をするときは水道
すいどう

に連絡
れんらく

し、水道
すいどう

料金
りょうきん

を精算
せいさん

します。 

詳しい
く わ    

こ と は 、 千葉県
ち ば け ん

企業局
きぎょうきょく

又
また

は 市町村
し ち ょ う そ ん

役所
や く し ょ

の

水道
すいどう

担当課
た ん と う か

に問
と

い合
あ

わせてください。 

 

 

 

 

 

◇ यास 

जापानमा 2 कारका यासह  छन:् नगरपा लका यास र ोपने यास। 
तपाईल े आपू त ग ररहनुभएको यासको कार अनुसार बनाइएका 
उपकरणह  योग गनु पन हु छ।य द तपाइँ यासको कारसँग मेल नखान े

यास उपकरण योग गनुहु छ भने, यहा ँ आगलागी अथवा खतरनाक 
प रि थ तह  न याउने स भावना छ।. 
 

 

・नगरपा लका यास 

तपा ले नगरपा लकाको यास योग गन सु  गनु अ घ, तपा ल ेआ नो 
घर निजकैको यास क पनीलाई स पक गनुपछ। तपाईल ेस पक गनुहुन े
क पनीको एक अ धकार  तपाईको नवासमा आउनेछन ् र मु य यास 
भ भ खोलेर , यास उपकरणह को सुर ा जाँच गरेर  र यास चहुावटको 
जाँच प न गनछन। 
तपा को यास बल भु तानी गन दईुवटा त रकाह  उपल ध छन।् तपाइँसँग 

येक म हना तपाइँको बक खाताबाट वचा लत पमा पैसा ह ता तरण 
हुन स न े बधी वा तपाइँ बक, हुलाक कायालय, सु वधा टोर, आ द बाट 
पैसा तन स नुहु छ। 
 
・ ोपेन यास (LP यास) 
तपा ले अपाटमे ट कारको आधारमा ोपेन यास योग गन स नुहु छ। 
ोपेन याँस यास स ल डरह मा दान ग र छ। ोपेन यासँको उ चत 
योगको ला ग र भु तानी व धह को बारेमा, कृपया आ नो घर मा लक 

वा यव थापन क पनीसँग सोधपछु गनुहोस।् 
 
 
◇धाराको पानी 
जापानको धाराको पानी पउने पानीको पमा योग गन स क छ। यापको 
पानी योग गनु अ घ, तपा ले चबा फे चरल वाटरव स यूरो र कुन ै
प न अ य स बि धत नकायह  ज तै तपा को नवासमा रहेको े को 
नगरपा लका वाटरवक वभागलाई स पक गन आव यक हु छ। यसप छ 
तनीह ले तपा को पानी खो ल दनेछन। 
तपा को पानीको बल भु तानी गन दईुवटा त रकाह  उपल ध छन।् 
तपाइँसँग येक म हना तपाइँको बक खाताबाट वचा लत पमा पैसा 
ह ता तरण हुन स न े बधी वा तपाइँ बक, हुलाक कायालय, सु वधा टोर, 
आ द बाट पैसा तन स नुहु छ। 
थप जानकार को ला ग, कृपया चबा सावज नक उ यम यूरो वा तपा को 
वाड अथवा नगरपा लकाको वाटरवक वभागलाई स पक गनुहोस।् 
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・県水
けんすい

お客
きゃく

様
さま

センター（千葉県
ち ば け ん

企業局
きぎょうきょく

） 

電話
で ん わ

：0570-001245 

月
げつ

～金
きん

：8:45am～6:00pm 

土曜
ど よ う

日
び

：8:45am～5:00pm 

 

 

■ 引越
ひ っ こ

し 

引
ひっ

越
こ

しをするときには、次
つぎ

のような手
て

続
つづ

きが必
ひつ

要
よ う

に

なります。 

①市区
し く

町村
ちょうそん

役所
や く し ょ

の窓口
まどぐ ち

への届出
とどけで

：中長期
ちゅうちょうき

在留者
ざいりゅうしゃ

の方
かた

が、住居地
じ ゅ う き ょ ち

を変更
へ ん こ う

した時
と き

は、移転
い て ん

した日
ひ

から

14日
か

以内
い な い

に在留
ざいりゅう

カードと転出地
てんしゅつち

の市町村
し ち ょ う そ ん

から

発行
は っ こ う

された転
てん

出
しゅつ

証明書
しょうめいしょ

を持参
じ さ ん

の上
う え

、移転先
い て ん さ き

の市
し

区
く

町
ちょう

村
そん

役
や く

所
し ょ

の窓口
まどぐ ち

でその住
じゅう

居
き ょ

地
ち

を届
と ど

けてくださ

い。 

②国民
こくみん

健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

の申請
しんせい

：市区
し く

町村
ちょうそん

役所
やくしょ

の国民
こくみん

健康
けんこう

保険
ほ け ん

担当係
たんとうがかり

 

③運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

の住所
じゅうしょ

変更
へんこう

：転入先
てんにゅうさき

の所管
しょかん

警察署
けいさつしょ

又
また

は運転
うんてん

免許
め んき ょ

センター 

④電気
で ん き

：水道
すいどう

・ガス・電話
で ん わ

・郵便局
ゆうびんきょく

：少
すく

なくとも転 出
てんしゅつ

（引
ひっ

越
こ

し日
び

）の 2～3日前
にちまえ

までに電力
でんりょく

会社
がいしゃ

、ガス

会社
がいしゃ

、水道
すいどう

、NTT（電話
で ん わ

）、郵便局
ゆうびんきょく

などへの連絡
れんらく

が必要
ひつよう

です。引
ひっ

越
こ

しの当日
とうじつ

に各
かく

会社
かいしゃ

の係 員
かかりいん

がメ

ーターをチェックして精算
せいさん

してくれます。郵便局
ゆうびんきょく

では 新
あたら

しい住所
じゅうしょ

へ郵便物
ゆうびんぶつ

を転送
てんそう

（1年間
ねんかん

）してく

れるサービスがあります。 

⑤印鑑
いんかん

登録
と う ろ く

：転 出
てんしゅつ

してきた市区
し く

町村
ちょうそん

で申請
しんせい

したも

のは使
つか

えなくなります。 

・ ीफे चरुल वाटर ाहक के  ( चबा फे चरल यूरो अफ पि लक 
इ टर ाइजेज) 
टे लफोन：0570-001245 

सोमबार दे ख शु बार: बहान 8:45 बज ेदे ख िदउँसो 6:00 बज ेस म 

श नबार: बहान 8:45 बजे दे ख िदउँसो 5:00 बजे स म 

 

■ बसाईसरा ह 

तपा ले नयाँ नवासमा बसाइसरा ह गदा न न याह  पूरा गनुपन 
हु छ। 

① नगरपा लका कायालयमा नबास बसाइसराईको आबेदन: म यम दे ख 
लामो समय ब ने बा स दाल ेआ नो बसोबासको थान प रवतन गरेको 
14 दन भ  आ नो नवास काड र प हला बसेको ठाउँको वडा अथवा 
नगरपा लकाबाट जा र ग रऐको स ट फकेट नया ँब न ुहुन ेवडा अथवा 
नगरपा लका को काउ टरमा बुजाउनु पन हु छ। 

② राि य वा य बीमा माणप को ला ग आवेदन: तपा को वडा अथवा 
नगरपा लकाको राि य वा य बीमा सेवा वभागमा आबेदन दना 
स नु हु छ। 

③ आ नो ाइ भ ग लाइसे सको ठेगाना प रवतन：तपा  ब नुहुन ेनया ँ े  
वा ाइभर इजाजतप  के को अ धकार े  भएको हर  चौक मा 
गन स नु हुनछे। 

④ बजुल /पानी/ यास/टे लफोन/हुलाक कायालय याह : बजलु  
क पनी, यास क पनी, वाटरव स, एनट ट  (टे लफोन), र हुलाक 
कायालय लगायत स बि धत सं थाह लाई बसाइसरा ह गन ु भ दा 
दईु-तीन दन प हल े न ै सू चत गनु आव यक हु छ। सन दनमा, 
व भ न क पनीह ल े तपा को मटरह  जाँच गनछन ् र तपा को 
बलको हसाब गनछन। यहाँ हुलाक कायालय वारा ताव ग रएको 
सेवा प न छ जसमा तपा लाई आउने मेलह  तपाईको नया ँठेगानामा 
फवाड ग र दनेछ। (बसाई सरेको प छ एक वषस म) 

⑤ छाप दता याह : तपा ल ेआ नो पुरानो नवास थानमा दता 
गनुभएको छाप अवैध हुनेछ., योग हुने छैन। 

 

   

 
 


