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研究概要  ○目的 

二分脊椎症に対する洗腸導入の現状と，その有効性および導入後の継

続状況からその意義を検討するとともに，成人移行を見据えた課題につ

いて検討します． 

○対象と方法 

1988年１０月から 2021年 12月に，「脊髄髄膜瘤・脊椎披裂・脊

髄脂肪腫」を病名に含み当科受診歴がある方を対象としました．方法は，

診療録情報のみを用いた後方視的観察研究とし，洗腸導入の現状とその

有効性および導入後の継続状況，今後の課題などを検討します．対象者

の方に侵襲はなく，介入も致しません． 

○利用する項目 

 利用する情報は，年齢・性別・疾患名・排便管理法，洗腸実施の有無

や開始年齢，実施期間などです． 

倫理的配慮・個人情報

の保護の方法につい

て 

本研究のすべての担当者は，「ヘルシンキ宣言」及び「人を対象とす

る医学系研究に関する倫理指針」を遵守して実施します． 

研究の結果を公表する際は，対象者を特定できる情報を含まないように

します．また，研究の目的以外に，研究で得られた情報を使用しません． 

上記の研究に情報を利用することをご了承いただけない場合は，研究

の問い合わせ先までご連絡ください．この調査へのご自分の診療録の使

用をお断りになっても，不利益を受けることは全くありません．いつで

もお断りいただけますので，担当医あるいは下記にお申し出ください． 

研究の問い合わせ先 千葉県こども病院 小児外科 岩井 潤 

  〒266-0007 千葉市緑区辺田町 579-1 

  TEL: 043-292-2111 

結果の公表について 国内学術雑誌にて公表します．なお，個人情報は消去した上で集計し，

集計されたデータのみを使用・公表いたします． 

利益相反について 本研究の計画，実施，発表に関して可能性のある利益相反はありません． 

 


