
※受講指示及び支援指示の対象となり得る訓練コースです。

身体障害・知的障害・精神障害・発達障害・高次脳機能障害・難病などを有する
方で、次の全ての要件を満たしている方
　①公共職業安定所に求職登録をしている方
　②公共職業安定所長による受講あっせんを受けられる方
　③職業能力開発施設等への通所が困難な方で、千葉県内在住の方
　④インターネットに常時接続可能なパソコン等を有しており、e-ラー
      ニングでの講習が可能な状態にある方
　⑤就労への意志と意欲があり、本コースを受講することによって、就
      業が可能な水準の技能を習得することが見込める方
　⑥障害の症状が安定しており、全期間の訓練受講が可能な方
　⑦身体障害者手帳、療育手帳、精神障害者保健福祉手帳の保持者。ま
      たは、公的機関等による判定書や診断書、主治医の意見書などによ
      り、障害を有することの証明のある方

下記①～⑦の全ての条件が整っていること（※自己負担にて整備）
　①OS　windowsOS（１０、１１）【推奨】
　　　　  MacOS、Google chromeOS等
　②パソコンの性能
　　　　  CPU：Intel Celeron等
　　　　  メモリ：4GB以上【推奨8GB以上】
　　　　  HDD：空1GB以上
　③ブラウザー
　　　　  Microsoft Edge【推奨】、Google Chrome、firefox、Safari
　④セキュリティソフト
　　　　  プロバイダーなどのウィルスセキュリティ対策など
　⑤ソフトウェア
              Microsoft Office2019以上
　　　　  メーラー、圧縮/解凍、PDFビューアー
　　　　  Microsoft Edge（互換の物でも可）
　⑥通信環境　ブロードバンド回線など
　⑦周辺機器　スピーカー、マイク、カメラ

令和６年１１月５日（火） 結果通知発送予定

e-ラーニングコース　受講者募集
令和６年度　障害者委託訓練

　この訓練は、千葉県が、職業能力開発施設等への通所が困難な障害がある方等に対し、イ
ンターネットを活用した教育訓練手法（ｅ-ラーニング）により、ＩＴ技能等を習得するため
の機会を提供し、就労の機会及び職域の拡大を図り、障害者の自立を促進するために行って
います。ｅ-ラーニングのノウハウを有する民間教育訓練機関に訓練を委託して実施する公共
職業訓練です。

【面接期間】
【選考結果】

令和６年１０月１７日（木）～１０月２５日（金）

令和６年７月１日（月）～１０月４日（金）

３名

①受講申込書等の書類選考

②面接
　※原則、受講希望者の御自宅（ＰＣ環境の設定場所）に訓練実施機関
　　担当者及び障害者職業訓練スタッフが訪問し、面接を実施します。

受講料無料
（※受講のためのPC・周辺機器等は各自準備、教材費等は実費負担となります。）

募集期間

定 員

選考方法

対象者

応募条件等
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⑦ 総合課題 ・総合課題

⑥ PowerPoint基礎 ・スライドの作成　　　　・便利な機能
・確認テスト

⑤ Excel応用
・演算と集計　　　　　　・データの分析と活用
・Excelでデータ処理　　 ・確認テスト

④ Excel基礎
・基本的な表作成　　　　・基本的な演算とグラフ
・確認テスト

② Word基礎

③ Word応用

・文章の作成
・確認テスト

・様々な文章の作成　　　・便利な機能
・Wordでデザイン　　　 ・確認テスト

※通院等の関係による時間の変更は可能です。

① 就職支援
・情報セキュリティ   　　・電子メールの使い方
・コミュニケーション　　・ITリテラシー基礎
・社会人マナー　　　　　・身の安全確保

コンテンツ 概　要

※訓練の内容によって終了の時間が異なります。

家で学ぼうパソコン事務習得科

【訓練日】

【時 間】

原則、月・火・水・木・金

１０：００～１５：５０（休憩６０分）

〇在宅就労を目標に在宅就労技術及びドキュメンテーション技術に
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　必要な知識と技術を習得する。

〇応募書類の作成のポイントや面接対応方法を学び、就職活動に向けた知識を習得する。

 令和６年１２月３日（火）～令和７年２月２７日（木）を予定

 ※実質見込総訓練時間合計：２４８時間【３か月】

訓練実施機関：株式会社沖ワークウェル

訓練期間

訓練時間

訓練概要

訓練科名

訓練目標

在宅訓練のカリキュラム
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内　容

【全６回（予定）：２～３時間程度／回】
①１２/２０（２時間）②12/20（３時間）③１/８（２時間）
④1/8（３時間）⑤２/６（２時間）⑥2/6（３時間）

・自己覚知　　・ＳＳＴ　　・自分に合った仕事の環境づくり
・履歴書作成　・面接対策　・社会人マナー

〇訓練期間及び就職支援期間中に全国の在宅雇用企業を紹介し求人情報提供（毎月１回）
○在宅雇用をしている企業の担当者による企業説明及び求人説明会を実施（3社以上）
○自分に合った環境づくりについて情報提供
○履歴書の書き方の指導、面接対策、自己覚知、SST
○就職支援期間中もe-ラーニングコンテンツを無償提供

　当社が独自に制作したe-ラーニングコンテンツは、当日のカリキュラム内容及び過去のカ
リキュラム内容が閲覧可能となっています。翌日以降のカリキュラムについては、当日までは
閲覧できないようになっており、予習よりも復習に重きを置いた学習管理をしています。訓練
生からの質問や解説が必要なときには質問メールを送信、またはメッセージチャットによる質
問も可能です。カリキュラムごとに確認テストがあり、合格点に満たない訓練生に対しては、
合格点以上になるまで指導者からの解説や再テストを行います。参加者の受講時間は学習シス
テムのログで確認し管理します。プライバシー保護の観点からメーリングリストを使用し個人
アドレスは非公開としています。

○原則、開講式・閉講式及びスクーリングは、下記実施場所にて、集合訓練又は個別指導・面談等
　の方法で実施予定です。

　　【開講式・閉講式及びスクーリング実施予定場所】
   株式会社沖ワークウェル
   所在地：東京都港区芝浦４丁目１０番１６号
○受講者の在宅理由や居住地における制約等（受講者の事情）により配慮が必要な場合は協議の上、
　訪問指導や映像付き電話等の方法により代替することもあります。

行事等

①
開講式

オリエンテーション

【開講式：１２月３日（火）】
・開講に伴う手続き、確認
・指導者紹介、訓練計画説明等

② 閉講式
【閉講式：２月２７日（木）】
・閉講に伴う手続き、確認
・修了時進路指導等

③
スクーリング

　　（全１５時間）

学習システム及び支援システムの概要

受講方法等

集合訓練等のカリキュラム

就職支援等
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不合格

不合格

　千葉県立障害者テクノスクール　相談支援課　委託訓練担当

（愛称：ちばテク障害者校） 　　

提出書類
①障害者委託訓練（ｅ­ラーニングコース）受講申込書　※別紙
②障害者手帳の写し（手帳がないときは、公的機関等による判定書や
　　　　　　　　　　　　　　　　　診断書、主治医の意見書等の写し）

提出先
○原則、住所を管轄する公共職業安定所（専門援助部門）
（障害者テクノスクールに提出いただく場合もございます。）
※必ず公共職業安定所の専門援助部門担当者に御相談ください。

【受講を希望される方】

＜e-ラーニングコース＞

公共職業安定所へ申込書等の書類を提出してください。
（※提出書類を御確認ください。）

【公共職業安定所】

電話または郵送にて面接日時を連絡

面　　　　接

申込書を受理後、障害者テクノスクールへ送付

　TEL 043-291-7744　 FAX043-291-7745　　　ちばテク　障害者校　　検索

　URL：http://www.pref.chiba.lg.jp/kg-shougaisha/

【障害者テクノスクール】 申込書を受付／書類選考

合　　格

　〒266-0014　千葉市緑区大金沢町４７０番地

【場所】受講希望者自宅
（原則、訓練で使用するＰＣの設置場所）

郵送にて合否結果を通知

合　　格

訓練開始

※詳細な訓練日程等は、訓練実施機関及び受講者等と御相談の上、決定します。

【受講を希望される方】 公共職業安定所にて受講手続き

申し込みから訓練開始までの流れ

お問い合わせ

申し込みについて

「やりたい」を「できる」に！
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