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野田市内中小企業の健康づくりに関する取り組み事例
ＳＵＭＣＯテクノロジー(株)

会社紹介

健康づくり重点活動項目

https://www.sumcosi.com/csr/
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初めまして。

私は2024年度より野田健康づくり協議会の作業部会で会長をしております、岩田と

申します。私は野田市南部工業団地内にございますＳＵＭＣＯテクノロジー株式会社

にて産業保健スタッフとして活動をしております。

弊社の健康づくりを紹介させていただき、少しでも皆様の

ご参考にしていただけましたら幸いです。

初めに、私どもＳＵＭＣＯテクノロジー(株)が属しております

ＳＵＭＣＯグループの紹介をさせていただきます。

ＳＵＭＣＯグループは、世の中に必須となっている電子機器の

中心的機能を担う半導体デバイスの基盤材料となる「シリコン

ウェーハ」を生産・販売している会社です。

1950年代からスタートした三菱と住友のシリコン事業を統合し

て(株)ＳＵＭＣＯとなり、そこで発生した派生品を再加工する

目的で設立されたのが「ＳＵＭＣＯテクノロジー(株)」です。

ＳＵＭＣＯグループでは、「従業員の安全と健康がすべてに優先する」 との理念の

もと、明るく活き活きと働きがいのある職場づくりを目指し、 「ＳＵＭＣＯグループ

健康宣言」を社内外に発表し、健康増進活動の各取組みを健康投資として戦略的に推

進しています。

ＳＵＭＣＯグループ CSR・サステナビリティ

活動の中心、3本柱として「禁煙活動」「生活習慣病予防」「メンタルヘルス対策」に

注力しており、毎年継続的な活動を実施する事により、最終的な目的・目標である

「アブセンティーズム」、「プレゼンティーズム」の低減、「ワークエンゲージメン

ト」の向上を目指しています。

https://www.sumcosi.com/csr/


当社は健康に関する取り組みが認められ、「健康経営」に優れた企業として、経済産業
省と東京証券取引所が共同で選定する「健康経営銘柄」に、３年連続で選ばれ、日本健
康会議が認定主体となっている「健康経営優良法人（ホワイト５００）」に６年連続で
認定されています。

【主な取り組み内容】

①禁煙対策

禁煙外来費用補助、ニコチンパッチ購入費補助

禁煙教育、敷地内全面禁煙

②肥満・メタボ対策

ウォーキングラリー春・秋実施、

オンラインフィットネステスト実施、運動教育

③メンタルヘルス対策

外部講師による講演会開催、窓口設置、

職場環境計画、高ストレス者面談
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健康活動結果

① 喫煙率

② 肥満率（BMI25以上の従業員割合）

② メタボリックシンドロームの従業員割合

④ 高ストレスと判定された従業員割合
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