
千葉県夷隅保健所（夷隅健康福祉センター）発 

2026 年 9 月 16 日 配信  [夷隅感染症情報］(２０２６年 第 9 報） 

１ ２０２６年 管内の感染症発生状況（管内居住の患者数） 
● 管内の全数把握感染症情報 ●＜類別・疾患別集計表＞ 

 

 

● 夷隅管内一医療機関あたりの５類定点報告数  

 
 

32週：8/3～8/9  33週：8/10～8/16  34週：8/17～8/23  35週：8/24～8/30  36週：8/31～9/6 

 

●夷隅管内感染症集団発生施設数 

 
 

区  分 累計（2026年） 2026年8月分 

1類感染症 0 0 

2類感染症 6（結核） 0 

3類感染症 0 0 

4類感染症 5               0 

5類感染症 
（※管内医療機関からの届出数） 

2  0 

32週 33週 34週 35週 36週

1 インフルエンザ 0.5 3.0 3.0 2 2.75

2 COVID-19 6.0 3.75 1.5 0.75 3.0

3 急性呼吸器感染症（ARI） 66 68.75 49.0 76.5 71.8

4 RSウイルス感染症 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0

5 咽頭結膜熱 0.0 0.3 0.0 0.0 0.0

6 A群溶血性レンサ球菌咽頭炎 2.3 2.0 1.0 2.3 1.3

7 感染性胃腸炎 0.0 0.3 0.0 0.7 0.0

8 水痘 1.0 0.3 0.0 0.0 0.0

9 手足口病 0.0 0.7 0.0 0.7 1.0

10 伝染性紅斑 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

11 突発性発しん 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12 ヘルパンギ－ナ 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

13 流行性耳下腺炎 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

一定点医療機関あたりの報告数

（急性呼吸器感染症
           及び小児科定点疾患）

疾　　患　　名

累計 8月 累計 8月 累計 8月 累計 8月

医療機関 0 0 0 0 1 0 1 1

老人保健施設 0 0 0 0 0 0 1 0

特別養護老人ホーム 0 0 0 0 0 0 0 0

新型コロナウイルス感染症 インフルエンザ 感染性胃腸炎 疥癬



【トピックス】 

 
 

毎年９月２４日～９月３０日を「結核・呼吸器感染種予防週間及び非結核性抗酸菌症啓発週間」として普

及啓発を行っております。 

 

一部ではありますが、結核について紹介します。 

 

＜結核＞ 

・結核は、結核菌によって主に肺に炎症が起きる感染症です。 

 

＜感染経路＞ 

・結核は進行すると、咳やくしゃみ等によって、空気中に結核菌を含んだ飛沫が飛び散ります。その結核

菌を吸い込むことによって感染が拡がります。（空気感染） 

 

 

 

【結核の現状】 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

昔と比べて、結核患者数は少なくなってきています。 

 

２０２１年には結核の罹患率が９.１になり、罹患率１０を下回ったことにより、結核の低まん延国とな

りました。 

※罹患率１０以下を低まん延国という。 

 

２０２５年は結核罹患率は８.０であり、前年より０.１減少しました。日本の結核罹患率は、米国や西ヨ

ーロッパなどの結核低まん延国の水準に近づきつつあります。 

 

しかし、現在でも１年間で約１万人近くの方が新たに結核として登録されています。 

 

 

 

〇9 月 24 日～9 月 30 日は結核・呼吸器感染症予防週間及び非結核性抗酸菌症啓発週間です。 
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また、新登録結核患者は高齢者に多く、６割を超えているのが現状です。 

結核の症状は、咳や痰、発熱など風邪のような症状のため特徴的なものがなく、初期には目立たないこと

も多いため、高齢者は気づかないうちに進行してしまう場合が多いです。 

 

★ 定期的に胸部エックス線検査を含む健康診断を受けることが重要です。 
 

２週間以上の咳や痰が続いた場合など結核を疑う症状が見られた時には早めに医療機関を受診しましょ

う。‘早期受診、早期診断’により、重症化や感染拡大を防ぐことが可能なため、関係機関の皆様には、

周知のほどをよろしくお願いします。 

 

‘結核’.厚生労働省 . 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou03/index.html 
 

‘令和８年度版結核・呼吸器感染症予防週間及び非結核性抗酸菌症啓発週間リーフレット’厚生労働省. 
https://www.mhlw.go.jp/content/001741896.pdf 
 

‘結核の統計資料編(2025)’公益財団法人結核予防会結核研究所. https://jata-ekigaku.jp/nenpou/#shiryohen 
 
‘２０２５年 結核登録者情報調査年報集計結果について’.厚生労働省. 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000175095_00018.html 
 

〇インフルエンザの流行シーズンに入りました 

 

2026年第34週（8月17日～8月23日）に千葉県のインフルエンザ定点当たり患者報告数が、流行開始の

目安1.00を超え1.80となりました。 

今後さらに患者数の増加が見込まれるため、保育所、学校、福祉施設等の関係者の皆様は、周知のほどよ

ろしくお願いします。 

 

 

 

 



 

 

 

〇９月２３,２４日にはいすみ市でお祭りが開催されます。 

例年、多くの観光客が来られるため、新型コロナウイルス、インフルエンザの患者数が増加する時期でも

あります。 

★ 手洗いや咳エチケット等の感染対策を行いつつ、お祭りに参加してください。 

 

 

‘インフルエンザ（総合ページ）’厚生労働省. 
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-
kansenshou/infulenza/index.html 
 

〇千葉県の発生状況については下記ホームページを参照してください。 
  https://www.pref.chiba.lg.jp/eiken/c-idsc/ 

（千葉県感染症情報センター） 

 
感染症情報の受信先設定について  
日頃、感染症対策の推進に御協力いただきありがとうございます。 

【連  絡】登録アドレスの廃止、変更等は連絡願います。 

【利用にあたっての注意】 

 『夷隅感染症情報』の感染症の説明等は主に公的機関の情報を基に作られ、できるだけ最新で正確なも

のを発信するよう努めておりますが、御利用に際しては、利用機関の責任において御使用ください。ま

た、メールの安全性についても県庁のネットワークシステムの一環として安全性の確保を図っておりま

すが、受信先におきましてもセキュリティー等の注意をお願いします。 

※このアドレスは送信専用です。お問い合わせの際には下記まで御連絡ください。 
-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-*-* 

＜配信元＞千葉県夷隅保健所 【お問い合わせ先】isumiho3@mz.pref.chiba.lg.jp 

 


