
 

 

１ 保健師関係指導事業 

（１）保健所保健師活動 

 

表１－（１）家庭訪問等個別指導状況（令和６年３月３１日現在）（単位：件） 

区分  

 

種別 

家庭訪問 
訪問以外の保健指導 個別の連携 

・連絡調整 面 接 電 話 メール 

実数 延数 実数 延数 延数 延数 
延数 

（再掲：会議） 

総 数 60 196 251 280 1,149 244 767(15) 

感 染 症 3 3 5 15 421 169 194(7) 

結 核 45 178 13 29 588 75 484(1) 

精 神 障 害 - - - - - - - (-) 

長 期 療 養 児 4 4 16 18 47 - 35(7) 

難 病 8 11 217 218 93 - 54(-) 

生 活 習 慣 病 - - - - - - -(-) 

そ の 他 の 疾 病 - - - - - - -(-) 

妊 産 婦 - - - - - - -(-) 

低 出 生 体 重 児 - - - - - - -(-) 

（ 未 熟 児 ） - - - - - - -(-) 

乳 幼 児 - - - - - - -(-) 

そ の 他 - - - - - - -(-) 

訪 問 延 世 帯 数 55 192    
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２ 母子保健事業 

（１）小児慢性特定疾患児童等自立支援事業 

ア  訪問指導事業（ 訪問相談員派遣を含 む）  

表２－（１）－ア 訪問指導事業実施状況（疾患別）  （単位：件） 

疾 患 名 令和 ３年度  令和４年度  令和５年度  

総 数 2 3 4 

慢性肺疾患  1 - - 

気道狭窄  - 2 3 

肺動脈狭窄症  1 - - 

ネフローゼ症候群  - 1 - 

脊髄髄膜瘤  - - 1 
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イ  窓口相談事業  

表２－（１）－イ 相談内容  （単位：人） 

内 容 令和 ３年度  令和４年度  令和５年度  

相 談 者 数 （ 延 ） 15 13 18 

申 請 等 - 9 15 

医 療 10 3 - 

家 庭 看 護 1 1 - 

福 祉 制 度 1 - 2 

就 労 - - - 

就 学 3 - - 

食 事 ・ 栄 養 - - - 

歯 科 - - - 

そ の 他 - - 1 

 

ウ  訪問相談員派遣 事業  

表２－(１)－ウ 訪問相談員派遣事業実施状況 

区分  

年度  
人 数 回 数 実 人 員 延 人 員 

令和３年度  1 1 1 1 

令和４年度  1 - - - 

令和５年度  1 - - - 

 

 

３ 一人ひとりに応じた健康支援事業 

（１）健康相談事業 

表３－（１）健康相談実施状況（電話）        （単位：件）  

区分 

年度 
男 女 総 数 

令和３年度 2 9 11 

令和４年度 1 7 8 

令和５年度 5 17 22 
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４  難病対策事業  

（１）難病相談事業  

ア  訪問相談事業  

（ア）訪問相談員派 遣事業  

表４－(１)－ア－（ア）訪問相談員派遣事業実施状況 

区 分 

年 度 
人 数 回 数 実 人 員 延 人 員 

令和３年度  1 - - - 

令和４年度  1 - - - 

令和５年度  1 9 3 9 

 

（イ）訪問相談員育 成事業  

表４－(１)－ア－（イ）訪問相談員育成事業実施状況 

区分  

年度  
実施 日  主 な 内 容 職 種 人 数 

令和３年度  実施なし    人  

令和４年度  実施なし    人  

令和５年度  
令和 5 年  

12 月 12 日  

講 演 「 支 援 事 例 の 紹 介

～ A L S 患 者 さ ん を 中 心

に 」「 コ ミ ュ ニ ケ ー シ

ョ ン 支 援 に つ い て 」  

介 護 支 援 専 門

員 、 訪 問 看 護 師

等  

 

24 人  

 

 

イ  訪問指導事業  

表４－（１）－イ 訪問指導事業実施状況(疾患別)  （単位：件） 

疾 患 名 令和 ３年度  令和４年度  令和５年度  

総 数 7 14 11 

筋萎縮性側索硬化症  7 13 7 

脊髄小脳変性症  - - 2 

網膜色素変性症  - - - 

特発性拡張型心筋症  - - - 

筋ジストロフィー  - 1 - 

プリオン病  - - 2 

 

ウ  窓口相談事業  

表４－（１）－ウ 相談内容  （単位：人） 

内 容 令和 ３年度  令和４年度  令和５年度  

相 談 者 数 （ 延 ） 185 226 218 

申 請 等  6 205 218 
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医 療 22 10 - 

家 庭 看 護 25  4 - 

福 祉 制 度 37  3 - 

就 労 48  3 - 

就 学 - - - 

食 事 ・ 栄 養  1  1 - 

歯 科 - - - 

そ の 他 46 - - 

 

５ 受動喫煙対策 

 

表５－（１）－ア 問合せ・苦情届出状況 

区分  

 

年度  

件数 

内 訳 

第一種 

施設 

第二種 

施設 

喫煙目的 

施設 

旅客運送 

事業 

規制対象

外 

令和３年度 8 - 8 - - - 

令和４年度 5 - 5 - - - 

令和５年度 6 - 5 - - 1 

 

表５－（１）－イ 立入検査状況 

区分  

 

年度  

件数 

内 訳 

第一種 

施設 

第二種 

施設 

喫煙目的 

施設 

旅客運送 

事業 

規制対象

外 

令和３年度 - - - - - - 

令和４年度 - - - - - - 

令和５年度 - - - - - - 
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６ 市町村支援 

（１）市町村への支援状況 

表６－（１）市町村への支援状況 

項目 

 

 

市町村 

会 議 ・ 連 絡 技術的支援 

会 議 名 
回

数 

職

種 
主 な テ ー マ 

事

業

名 

回

数 

職

種 

― - - - - - - - 

＊職種：医（所長）、次（次長）、課（課長）、保（保健師）、栄（栄養士）、 

精（精神保健福祉相談員）、事（一般行政） 
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