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１－１千葉県の保健所



千葉県の県型保健所
・千葉県健康福祉部の出先機関
保健所＋福祉事務所

・正式名称：健康福祉センター（保健所）
令和２年度～通称：保健所（健康福祉センター）

平成１６年４月の組織改正で支庁の社会福祉課と統合され、「○○健康福祉センター（○○保健所）」へ。
健康福祉センターは、地域保健法に規定する「保健所」でもある。

令和2年度 県民への案内等で使用する名称が、「〇〇保健所（〇〇健康福祉センター）」となった。

参照：保健所（健康福祉センター）のしおり（令和７年度版）ｐ３



１－２市川保健所の管轄



県保健所の管轄と人口
管轄市町村保健所人口

R6.10.1
保健所二次医療圏

人口 R6.10.1
二次医療
圏

千葉市984,598千葉市984,598千葉
松戸市・流山市・我孫子市842,431松戸1,430,580東葛北部
野田市151,930 野田

柏市436,219柏市
習志野市・八千代市・鎌ケ谷市490,201習志野1,809,882東葛南部
市川市（499,383人）・浦安市（172,084人）671,467市川
船橋市648,214船橋市
成田市・佐倉市・四街道市・八街市・印西市・
白井市・富里市・印旛郡（酒々井町・栄町）

718,230印旛718,230印旛

香取市・香取郡（神崎町・多古町・東庄町）98,119香取245,255香取海匝
銚子市・旭市・匝瑳市147,136海匝
東金市・山武市・大網白里市・
山武郡（九十九里町・芝山町・横芝光町）

190,460山武391,673山武長生
夷隅

茂原市・長生郡（一宮町・睦沢町・長生村・
白子町・長柄町・長南町）

138,144長生

勝浦市・いすみ市・夷隅郡（大多喜町・御宿町）63,069夷隅
館山市・鴨川市・南房総市・安房郡（鋸南町）112,126安房112,126安房

木更津市・君津市・富津市・袖ケ浦市320,409君津320,409君津
市原市262,670市原262,670市原

東葛北部

東葛南部

市原
千葉

君津

安房

山武
長生
夷隅

印旛 香取
海匝

参照：保健所（健康福祉センター）のしおりｐ６

年報ｐ３



１－３市川保健所の組織



所長 次長（事務） 総務課

企画課

次長（技術） 疾病対策課

生活衛生課

次長（技術） 地域保健課

地域福祉課

保健師活動、栄養・健康づくり、
医療給付(小慢、難病)、精神保健 等

医務、薬務、統計調査、免許、地域防災 等

感染症対策、結核対策、HIV対策、原爆被爆者支援 等

食品衛生、狂犬病予防・動物愛護、
環境衛生（プール、特定建築物、温泉、理・美容等）

検査課、食品機動監視課は
習志野保健所職員が兼務

福祉施設等の監査指導は
習志野保健所の監査指導課が管轄

広報・啓発事業、運営協議会、庁舎管理、庶務等

市川保健所の組織

（総務課長兼務）

令和6年4月から総務企画課⇒総務課・企画課へ
児童福祉、ひとり親家庭等福祉事業（福祉資金貸付）、
相談業務(ＤＶ（困難女性支援含む）、障害者) 等



市川保健所の職員数（令和６年４月１日）
職員数（人）職種

１４事務職
１医師専門職
３獣医師

１０薬剤師
２０保健師
１診療放射線技師
４管理栄養士
３臨床検査技師
4精神保健福祉士

６0合計

兼務職員をのぞく。育休任期付職員、臨時的任用職員を含む。

年報ｐ１１



２－１総務課
①広報・啓発事業

②運営協議会

庁舎管理・庶務・歳入歳出・
職員関係



総務課の主要事業
①広報・啓発事業

事業年報の発行、ホームページの運営

②運営協議会
市川健康福祉センター運営協議会の開催 令和８年１月２１日

〇庁舎管理
・駐車場の舗装工事を予定。
・アナログ回線を光回線へ切替え・各課専用番号へ（令和８年２月予定）

年報ｐ１４
進捗ｐ１



２－２企画課
①医療機関の立入検査

②薬務監視事業

医務・薬務・統計調査・免許・地域医療構
想会議・薬物乱用防止対策・学生実習等
＋令和７年度 地域防災対策（←総務課）



①医療機関の立入検査

• 医療法第２５条第１項の規定による立入検査
「千葉県医療機関立入検査実施要綱」に基づき実施

病院は年１回（管内１８施設）
有床診療所は５年に１回（管内１３施設、うち１施設休止）

令和７年度（４－１２月）令和６年度令和５年度令和４年度対象施設
１８１８１８１８（書面）病院

０（３予定）４３中止有床診療所

年報ｐ１７
進捗ｐ２

立入検査前の病院への説明会を、R6年度から保健所での現地開催から動画のオンデマンド配信へ。
病院、保健所双方の業務負担を軽減。



②薬務監視事業

• 薬事監視 許可・届出施設数：２，６５３施設

• 濫用のおそれのある医薬品＊への対応
（＊エフェドリン、コデイン、ジヒドロコデイン、ブロムワレニル尿素、プソイドエフェドリン、メチルエフェドリン）

法令でドラックストア等での販売時の確認事項が定められている。
⇒県の薬事監視指導事業計画における監視指導の重点項目

令和７年度（４－９月）対象施設
８２立入検査施行施設数
２１違反発見施設数
２８違反発見件数

年報ｐ１８，１９
進捗ｐ３

主な違反
・管理者の義務違反
・開設者の義務違反
・休廃止等の届出



地域防災対策
・「市川健康福祉センター災害時実働マニュアル」に基づいた

所内訓練の実施（全職員対象）
令和７年９月 講義＋所内物品確認＋EMIS＊操作実習

＊Emergency Medical Information System（緊急医療情報システム）
令和８年２月 D24H（災害時保健医療福祉活動支援システム）

操作実習＋閉庁時発災想定での初動訓練

・DHEAT（ Disaster Health Emergency Assistance Team ）＊＊の研修参加
＊＊大規模災害時に都道府県等が派遣する専門家チームで、医師、保健師等
で構成される。被災地の保健医療福祉調整本部や保健所の調整機能を支援。



２－３地域保健課
①精神保健福祉

②医療費助成・難病・小慢事業

③思春期保健事業

保健師関係、栄養、母子保健等



①精神保健福祉 措置入院
• 措置入院：２名以上の精神保健指定医の診察により、精神障害

者であり、入院しなければ精神障害のため自分を傷つけたり 
他人に危害を加えようとするおそれがあると判断された場合、
都道府県知事の権限により措置入院となる。

• 措置入院の流れ
保健所への通報（警察官、検察官、矯正施設の長等）
保健所（精神保健福祉相談員、保健師）の事前調査
精神保健指定医による診察
移送、要措置入院

参考：保健所（健康福祉センター）のしおりｐ３７



当保健所管内の通報件数
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年報ｐ５７
進捗ｐ２０



②医療費助成事業 指定難病

指定難病 受給件数の推移
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• 対象疾患は３４８疾患で令和７年９月末で受給 ５,３７６件

年報ｐ６２ー６９
進捗ｐ２４



小児慢性特定疾病医療費支援事業
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小児慢性 受給件数の推移
• 保護者、その他関係者からの相談
にのる他、関係者への研修会や患者
の交流会を開催

R５年度・R６年度はZoomで開催
R７年度は現地開催
令和７年１１月７日

順天堂大学医学部附属浦安病院 外来棟３階 講堂
講話「医療的ケア児における呼吸管理の実際」
保護者交流会

年報ｐ３８,３９
進捗ｐ６



③思春期保健事業

• 思春期保健事業講演会
【令和７年度】 令和７年７月～１０月 限定動画配信

講演：「オーバードーズの理解と援助－児童・生徒の命を
守るために－」

進捗ｐ７



２－４地域福祉課
①ひとり親家庭等福祉事業
（母子・父子・寡婦福祉資金貸付）

②障害者条例活動

③配偶者暴力相談支援事業
（ＤＶ相談）
特別児童扶養手当の認定、補助金の交付、民
生委員・児童委員活動事業、中核地域生活支
援センター事業、高齢者・戦傷病者関係事業



①ひとり親家庭等福祉事業

• 母子父子自立支援員（２名）による自立に向けた各種相談
• 母子父子寡婦福祉資金の貸付・償還指導

修学支度生活修学
１，３８０R４年度

６５６２００７２０R５年度
１，２２４R６年度

２５２R７年度（4-9月）

母子・父子福祉資金貸付状況 （単位：千円）

年報ｐ７７
進捗ｐ２７



②障害者条例活動

その他相談件数差別等相談件数

活動件数実件数
７７１１４７令和４年度

１３９６６３令和５年度
１８８５８５令和６年度
１７５４２４令和７年度（～９月）

• 「障害のある人もない人も共に暮らしやすい千葉県づくり条例」
に基づき、障害者差別等に関する相談、当事者間の調整活動、
啓発活動等を行う。（広域専門指導員１名を配置）

障害者差別相談状況

〇改正障害者差別解消法により、令和６年４月から事業者による合理的配慮が努力義務から義務化へ

年報ｐ８０
進捗ｐ２８



③配偶者暴力相談支援事業
• DV防止法に基づいて、配偶者暴力相談支援センターに指定。
• 配偶者や交際相手等からの暴力を受けた被害者からの相談を受

け、必要な情報提供・支援を行う。女性相談支援員４名（うち
母子・父子自立支援員兼務２名）を配置。
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配偶者暴力相談件数の推移

DV電話相談 DV来所相談

令和６年４月に困難な問題を抱える女性への支援に関する法律（女性支援新法）が施行

年報ｐ８６
進捗ｐ３１



２－５疾病対策課
①感染症健康危機管理

②結核対策

③感染症対策

HIV予防対策・原爆被爆者対策



①感染症健康危機管理 新型インフルエンザ等訓練

• 保健所の健康危機対処計画（感染症編）にもとづく訓練
所内の全職員とIHEAT＊要員を対象として実施

（＊IHEAT： Infectious disease Health Emergency Assistance Team 
感染症の健康危機時に保健所業務を支援する専門家チーム）

• R６年度・令和７年度
５月 個人防護服等着脱訓練

１２月 検体・患者移送等訓練

年報ｐ１０４



①感染症健康危機管理 地域健康危機管理推進会議
R６年度：

令和６年１２月５日
薬剤耐性菌の発生状況の共有と地域での対応について
令和７年３月１０日
麻しん患者の発生及び地域での対応について

R７年度：
令和８年３月頃
結核対策について（検討中）

年報ｐ１０４



②結核対策

１ 患者管理・支援
患者の全数面接、入院患者訪問、服薬確認指導、管理検診

２ 接触者対策
家族健診、接触者健診の調査・対象者の検討と健診実施

３ 予防啓発
高齢者施設への研修会の実施、感染症情報等での周知等⇒管内の高齢者施設向けに研修動画を限定公開中

進捗ｐ３２



結核 罹患率の推移（全国・県・管内）

H30 R1 R2 R3 R4 R5 R6
全国 12.3 11.5 10.1 9.2 8.2 8.1 8.1

千葉県 12 12 9.8 8.7 7.5 7.6 7.8

市川管内 9.8 11.4 11.2 10.8 7.9 5.7 7.3
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年報ｐ８９



市川管内 年齢階級別新登録患者の割合
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年報ｐ９１



2025年10月17日厚生科学審議会結核部会資料２結核低まん延状態における結核医療に関する病床の方向性 https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001574540.pdf.pdf



③感染症対策
１ 感染症発生時の対応

患者調査、拡大防止対策の実施、接触者対応
集団対応

２ 平常時の対応
感染症発生動向調査
感染症情報のメール発信、HP掲載
予防啓発 高齢者施設・乳幼児施設の研修会（Zoom開催）

進捗ｐ３３



主な感染症の発生状況（発生届受理数）

R７（暫定）R6R5R4R3

１２３０２２２０１６
腸管出血性
大腸菌感染症
（EHEC）

３類感染症

R5 細菌性赤痢 １件
R6 細菌性赤痢 １件 腸チフス１件
R7 赤痢１、腸チフス２件

R7（暫定）R6R5R4R3
４１９８６８レジオネラ症

４類感染症

年報ｐ９９,１００

国立感染症研究所 IASR２０２５年５月号
韓国渡航歴に関連したEHEC感染症について, 2018～2024年
20代／女性／ 会社員・大学生／ 生肉（ユッケ・生レバー）等喫食記載

https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/iasr/IASR/Vol46/543/543r09.html



主な感染症の発生状況（発生届受理数）
R7年（暫定）R6年R5年R4年R3年

１３１０９９７後天性免疫不全症候群
３２３８２９２０１２梅毒

５類感染症から抜粋

年報ｐ９６, １０５
進捗ｐ３４

いちうら感染症情報（１１月号②）

啓発活動
・各市養護教諭研修会で職員による講義

（令和６年度・７年度）

・養護教諭や教職員、行政職員対象の講演会
「性感染症を中心とした性の知識について」

令和７年７月～９月 動画配信



主な感染症の発生状況（発生届受理数）
５類感染症から抜粋 百日咳

年報ｐ９６
進捗ｐ４７

いちうら感染症情報（９月号②）

（１～５１週）
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主な感染症の発生状況（発生届受理数）

R７年R6年R5年R4年R3年

３１２１７５ｶﾙﾊﾞﾍﾟﾈﾑ耐性腸内
細菌目細菌感染症

１８３６１ﾊﾞﾝｺﾏｲｼﾝ耐性
腸球菌感染症

０００３０薬剤耐性ｱｼﾈﾄﾊﾞｸ
ﾀｰ感染症

５類感染症（薬剤耐性菌）

年報ｐ９６

※4/1から届け出基準変更

いちうら感染症情報（１１月号②） 令和７年度は
いずも発生届なし



薬剤耐性菌対策
• 市川・浦安地域院内感染等対策ネットワーク会議※

（※参加機関：加算１,２,３病院、外来加算診療所、医師会、保健所）
参加施設や地域の薬剤耐性菌の発生状況を共有

• R６年８月：感染対策向上加算１の６病院＊と保健所、県衛生研究所で
情報交換会の開催（国立感染症研究所 山岸 拓也先生による講演、助言）

以降、年に２回程度オンライン会議で情報共有等。

・R６年１２月：健康危機管理推進会議

*国立国際医療研究センター国府台病院、国際医療福祉大学市川病院、東京ベイ・浦安市川医療センター

東京歯科大学市川総合病院、行徳総合病院、順天堂大学医学部附属浦安病院

年報ｐ１０３,１０４



集団感染対応
• 報告基準（厚労省通知「社会福祉施設等における感染症発生時に係る報告について」）

１ 同一の感染症か食中毒 死亡者又は重篤患者が１週間に２名以上
２ 同一の感染症か食中毒 １０名以上または全利用者の半数以上
３ １，２以外でも通常以上の発生があり施設長が必要とした場合

• 対応件数（２０２５年４－９月）
感染性胃腸炎 ９件
新型コロナウイルス感染症 １４件

発生時の報告、その後の毎日の経過報告を、FAXやメールで報告
→（感染性胃腸炎のみ）kintoneのフォームから報告、保健所からの注意事項もフォームで共通認識をはかる。

進捗ｐ３３



感染性胃腸炎の集団発生があった際の報告方法が変わりました！
－集団発生があった際は、オンラインフォームをご活用ください－

発生状況を振り返る
ことができます

保健所からの
助言内容を確認する
ことができます

報告すると閲覧できる「Myページ」



感染症情報の発信・HP掲載
年報ｐ１０３



２－６生活衛生課 ①食品衛生

②動物関係

③環境衛生



①食品衛生
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年報ｐ１１０,１１１





①食品衛生 食中毒発生状況
R７年度（４～９月）R６年度R5年度R４年度R３年度

０※２０２２発生件数
０２６０４２患者数
ーﾉﾛｳｲﾙｽーｱﾆｻｷｽ・

ｶﾝﾋﾟﾛﾊﾞｸﾀｰ
ｱﾆｻｷｽ原因物質

年報ｐ１１６
進捗ｐ３６

※１２月まででは、
アニサキス１件あり

原因施設：飲食店（県内一円）
介護事業所（市川市）



①食品衛生 苦情対応状況
年報ｐ１２１
進捗ｐ３６

苦情の原因：施設の衛生、食品の取扱、異物混入等
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②動物関係

R７年度（4-9月）R6年度R5年度R4年度R3年度
１２０１５０１４９６５１３７苦情件数

R７年度（4-9月）R6年度R5年度R4年度R3年度
１４１５１７１４１５こう傷事故

R６年度R5年度R4年度R3年度

２２９５５３３１２４０３飼養に関する
指導・助言

年報ｐ１１８,１１９
進捗ｐ３７

指導・助言件数

苦情件数

こう傷事故件数



動物取扱業 立入検査状況

• 第一種動物取扱業

• 第二種動物取扱業

R７年度（4-9月）R6年度R5年度R4年度
１７２１６７１６６１６１施設数（延）
６２７５９５７６立入検査数（延）

年報ｐ１１８,１１９
進捗ｐ３７

R6年度R5年度R4年度
１０８８施設数（延）
５２７立入検査数（延）



③環境衛生

• 生活衛生関係営業施設監視指導事業

合計興行場公衆浴場旅館ｸﾘｰﾆﾝｸﾞ所美容所理容所種別
１５８１５９５３８８２２２８５６３０３施設数

令和６年度 生活衛生関係営業施設数

R７年度（4-9月）R6年度R５年度R４年度R３年度
２３０６６３３９９３１７２１６立入件数

立入件数の推移

年報ｐ１２７,１３０
進捗ｐ３８,３９
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旅館・ホテル 簡易宿所

簡易宿所の申請手続き
①保健所へ事前相談
②建築・消防基準の確認と整備
③消防署との協議
④保健所へ許可申請
⑤現地検査 → 許可取得
⑥営業開始

③環境衛生 旅館業・民泊の申請が増加

• 旅館業の簡易宿所が急増
• 特に空家となっている一軒家や集合住宅

の空部屋等の旅館業（簡易宿所）の取得
に関する相談が多く寄せられている。



90
99

119

0

20

40

60

80

100

120

140

R4 R5 R6

住宅宿泊事業 施設数の推移 施設数

＋２０

年報ｐ１２４

R6R5R4
４６５立入件数

・住宅宿泊事業法（平成３０年６月施行 民泊新法）
年間１８０日以内の営業
健康福祉部衛生指導課に申請

・民泊をめぐるトラブルや苦情
国のコールセンターへの通報
県衛生指導課、保健所への通報⇒保健所が立入・指導監督を実施

・宿泊者のマナー
住宅宿泊事業法により、事業者は騒音の
防止、ゴミの処理、火災の防止等、周辺
環境悪化の防止のための説明を宿泊者に
説明する義務がある。

③環境衛生 旅館業・民泊の申請が増加



ご清聴ありがとうございました


