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事 業 名 保 健 師 関 係 指 導 事 業 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

１ 家庭訪問及び保健指導 
（１）家庭訪問 
   対象者は感染症患者（結核含む）

難病患者、長期療養児等のハイリ

スク児など多岐にわたっている。 
   療養生活の相談・精神面への 

支援・育児相談・発達発育への  

支援・不安の解消を行っている。 
（２）保健指導 
   面接相談、電話相談などにより 

保健指導を実施している。 
 
 
 
２ 管内保健師業務連絡研究会 
  管内の保健師等の資質向上を  

図り、県民・市民へ質の高い保健サー

ビスを提供することを目的に研究会

を実施している。 
 

≪進捗状況≫ 

１ 家庭訪問・保健指導の対象別実施状況                     単位：件数（延べ） 
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訪問 94 62 0 10 12 0 0 0 0 178 

保健 
指導 8,162 610 8 98 128 0 11 5 421 9,443 

                       ※総務企画課、地域保健課及び疾病対策課保健師の実績 
 
２ 管内保健師業務連絡研究会実施状況  

第１回  期日：令和元年５月３１日 
内容：１ 新人及び異動職員紹介 

２ 講演 「ロジックモデルを活用した計画策定について」 
講師：国際医療福祉大学大学院 教授 埴岡 健一 氏 

         参加人数：３６人 
第２回  期日：令和元年９月６日 

内容：講演およびワーク「施策体系の整理と、それにつながる事業計画の評価の考え方」 

         講師 順天堂大学医療看護学部 准教授 原田 静香 氏 
         参加人数：３７人 

第３回  期日：令和元年１１月８日（予定） 
内容：千葉県保健活動業務研究提出にむけた助言、意見交換、講演 
講師・助言：千葉県立保健医療大学 准教授 雨宮 有子 氏 
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事 業 名 母 子 保 健 事 業（１） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
１ 長期療養児支援 

小児慢性特定疾病児童や保護

者、その他関係者からの相談に 

応じ、情報提供及び助言を行う。 

また、関係機関との連絡調整や 

支援のための事業の推進を図る。 
 
 
 
 
２ 医療給付 
（１）結核児童療育の給付 
   
 
 
（２）小児慢性特定疾病医療支援制度 

     長期療養の必要な１６疾患群 
７６２疾病について患者家族の 
医療費の負担軽減に資するため
に、医療費を助成する。 

 
 
 
 
 
 

 
 

≪進捗状況≫ 
  
１ 長期療養児支援 
  小児慢性特定疾病児童等自立支援事業 

期日：令和元年１１月１５日 

     内容：講演「小児慢性・指定難病受給者さんへの就労支援 ～私らしく働こう～」 

        講師 千葉公共職業安定所 難病患者就職サポーター 芦沢 久恵 氏 

     対象：小児慢性特定疾病受給者とその保護者、指定難病受給者、管内の教育機関等 

     参加者：30名（定員数） 

 

 

 

２ 医療給付の状況 
（１）結核児童療育の給付 
   結核にかかっている１８歳未満の児童で、医師が入院（指定医療機関）を必要と認めたものについて行う。 
    申請件数０件 
 
（２）小児慢性特定疾病医療支援制度     

受給者数：４４７人（新規：１８人、消滅：５人） 
     

      対象疾患群：悪性新生物、慢性腎疾患、慢性呼吸器疾患、慢性心疾患、内分泌疾患、膠原病、糖尿病、        

先天性代謝異常、血液疾患群、免疫疾患、神経・筋疾患群、慢性消化器疾患群、染色体又は

遺伝子に変化を伴う疾患群、皮膚疾患群、骨系統疾患、脈管系疾患 
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事 業 名 母 子 保 健 事 業（２） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
（３）特定不妊治療費助成事業 
   特定不妊治療（体外受精及び 

顕微授精）を受ける夫婦に対して

治療費の一部を助成することに 

より、経済的負担の軽減を図ると

共に､不妊に関する相談を充実さ

せることにより、不妊に関する 

総合的支援体制の推進を図る。 

 
 
３ 思春期保健事業 

管内の思春期の健康課題（精神保

健・心の健康づくり）を解決するため、

関係者の意識・資質の向上を図るとと

もに、生徒等思春期世代に対する知識

の普及を図る。 
 
 
 
 
 
４ 母子保健従事者研修会 

  管内の母子保健関係者等の資質 

向上を図り、母子保健事業の円滑な

推進を図るため毎年２回開催する。 

≪進捗状況≫ 
 

（３）特定不妊治療費助成事業 

    申請受理件数 ３６４件 

 
 
 
 
 
 
 
 
３ 思春期保健事業 

講演会（母子保健従事者研修会と同時開催） 

期日：令和元年８月９日 

       内容：講演「摂食障害（過食症、拒食症）より具体的な支援に向けて」 

          講師 国立国際医療研究センター国府台病院 心療内科科長 

千葉県摂食障害治療支援センター長 河合 啓介 氏 

対象：市川健康福祉センター管内教育委員会、学校関係者、地域保健関係者、児童福祉関係者、 

千葉県助産師会関係者、精神保健福祉関係機関関係者  

     参加人数：２１人 

 

 

４ 母子保健従事者研修会 

（１）期日：令和元年８月９日（思春期保健事業講演会と同時開催）（再掲） 

 

（２）期日：令和元年１１月２８日（予定） 

    内容：講演「母子の災害時支援 ～地域としてできること～」 

講師 千葉県助産師会 市川浦安地区 災害対策委員長 塩見 良子 氏 

対象：管内保健師、母子保健推進員、保健推進員 
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事 業 名 母 子 保 健 事 業（３） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
５ 母子保健推進協議会 
   広域的な母子保健、医療、福祉施策

を推進するため、市川健康福祉セン

ターにおいて母子保健推進協議会を

開催する。 

 

６ 母子保健連絡会 

管内の周産期医療機関と行政保健

師の連携強化のため講演、情報交換

を実施する。 

 

 

 

 

 

 

７ 産後ケア連絡調整会議 

産後ケア事業等に係る関係機関と

市町村間の連携体制の構築や情報 

共有を図るために開催する。 

 

 

８ 要保護児童対策地域協議会 
 管内市で開催される関係各機関の

児童福祉担当者を中心とした実務者

会議や代表者を中心とした代表者会

議に出席する。 
 

≪進捗状況≫ 
５ 市川健康福祉センター母子保健推進協議会 

期日：令和元年１～２月（予定） 

 
 
 
 
６ 母子保健担当者連絡会 

   期日：令和元年５月２１日 
内容：・平成３０年度 母子保健事業の実績について  
   ・令和元年度 母子保健事業計画について 
   ・妊娠・出産包括支援事業の概要について 
   ・特定不妊治療助成制度について 
   ・令和元年度 母子保健推進協議会について 

出席者：管内市保健師及び当センター保健師 １０人 

 

 

７ 産後ケア連絡調整会議（年１回予定）（母子保健推進協議会と同時に開催） 

   期日：令和元年１～２月（予定） 

 

 

 

 

８ 市川市要保護児童対策地域協議会 実務者会議 １回／月 
期日：平成３１年４月２６日、令和元年５月２９日、６月２７日、７月２５日、８月２２日、９月２６日出席 

  浦安市要保護児童対策地域協議会 実務者会議 １回／月 
   期日：平成３１年４月９日、令和元年５月１４日、６月１１日、７月９日、８月６日、９月１０日、 

１０月８日出席 

  浦安市要保護児童対策地域協議会 代表者会議 

   期日：令和元年５月３０日出席、１１月２１日（予定） 
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事 業 名 成 人 ・ 老 人 保 健 事 業（１） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

 

１ がん検診推進員育成講習会 

  管内の母子保健推進員、食生活改善

推進員等をがん検診推進員として 

育成し、がん検診未受診者に検診の 

声かけ運動等を実施することにより

受診率の向上を図る。 

（県内ブロックごとに開催。同じブロッ

クの習志野健康福祉センターと当セ

ンターで１年ごと交互に開催してい

る。今年度は、習志野健康福祉センタ

ーが実施予定。） 

 

 

２ 一人ひとりに応じた健康支援事業 

身体的、精神的な悩みを有する 

思春期以降の全年齢層にわたる  

女性・男性を対象として健康相談を

行う。 
   
３ 介護老人保健施設実地指導 

習志野健康福祉センター監査指導課

と共同で実地指導を行う。 

 

 

４ 自殺対策事業 

（地域自殺対策交付金事業） 

  自殺対策強化として相談支援を 

通した人材育成、普及啓発を行い、 

関係機関と連携して自殺対策を推進

する。 

 ≪進捗状況≫  

 

１ がん検診推進員育成講習会 

期日：令和元年１１月２９日（予定） 

内容：講演 「大腸がんの早期発見について(仮)」 

講師 ちば県民予防財団 総合健診センター 診療科部長  山口 和也 氏 

 対象：市川・習志野健康福祉センター管内の健康づくり推進員、保健推進員、管内保健師 等 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 一人ひとりに応じた健康支援事業 

保健師による電話健康相談  １０件 
 

 

 

３ 介護老人保健施設実地指導 

（１）介護老人保健施設 葵の園・市川      令和元年１０月２１日 予定 

（２）介護老人保健施設 つばさくらぶ      令和元年１０月３１日 予定 

 

 

４ 自殺対策事業 

普及啓発事業  

  ア 自殺予防週間（９月）における普及啓発 

  イ 心の健康に関するポスターおよび冊子の展示  
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事 業 名 成 人 ・ 老 人 保 健 事 業（２） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

 

５ 地域・職域連携推進事業 

  地域・職域連携推進協議会を設置

し、地域保健と職域保健が連携して、

生活習慣病の予防と健康寿命の延伸

を図るための体制を構築する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪進捗状況≫ 

 

５ 地域・職域連携推進事業 

（１）共同事業 
ア 事例集等を活用した喫煙対策の啓発 
①平成３１年４月２３日（火）千葉県美容業生活衛生同業組合市川東支部衛生管理講習 ４６名 

   ②令和元年６月１２日～７月４日のうち５日間 市川保健所管内食品衛生協会食品衛生講習会１,３９４名 
③令和元年６月１７日（月）市川生活衛生組合連絡協議会 １１名 
④令和元年９月６日（金）浦安鐵鋼団地協同組合全国労働衛生週間事前説明会 １０４名 
⑤令和元年９月２０日（金）船橋労働基準協会市川支部全国労働衛生週間事前説明会 １０９名 
⑥令和元年１０月２８日（月）千葉県理容生活衛生同業組合ベイサイド葛南支部衛生講習会（予定） 

イ 事業所に出向いての健康教育（出前講座） 
 検討中 

ウ 風しんワクチン接種推進の啓発 
   ①令和元年６月５日（水）船橋労働基準協会市川支部全国労働安全週間事前説明会 ９０名 

②令和元年６月２４日（月）浦安鐵鋼団地協同組合全国労働安全週間事前説明会 １１４名 
 
（２）協議会及び作業部会の開催 
  ア 作業部会 
   第１回 期日：令和元年６月２１日 参加人数９人 
       内容：令和元年度事業について 

第２回 期日：令和元年１２月（予定） 
        内容：①令和元年度事業の進捗状況について ②次年度事業計画について（案） 

イ 協議会の開催  
期日：令和２年１月（予定） 
内容：①今年度事業について ②次年度事業計画について（案） 
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事 業 名 成 人 ・ 老 人 保 健 事 業（３） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

６ 健康増進事業（喫煙対策） 

  たばこが健康に及ぼす悪影響に関

する正しい知識の普及、受動喫煙防止

等のたばこ対策を実施する。 

 

 

≪進捗状況≫ 

６ 健康増進事業（喫煙対策） 

 （１）「世界禁煙デー」及び「禁煙週間」における取組 

  ・禁煙週間用ポスターの掲示 

  ・啓発媒体（ポケットティッシュ）等の窓口配付 

 

（２）改正健康増進法に基づく受動喫煙対策の周知 

・管内食品衛生協会を通じた食品関係事業者へのリーフレットの配付（４～５月）１,８００部 
・医療機関立入検査説明会での説明とリーフレットの配付（７月）３３部 

・理容所、美容所、ホテル、遊泳用プール施設立入検査時のリーフレット配付（７～９月）１３５部 

・食品関係事業者へのリーフレットの窓口配付（９月）６６部 

・薬事監視時のリーフレットの配付（９月）１９部 

  

（３）苦情・相談対応 

  ・第一種施設に関する苦情・相談     ２件 

  ・第二種施設に関する苦情・相談     ３件 

  ・喫煙目的施設に関する苦情・相談    ０件 

  ・規制対象以外の場所に関する苦情・相談 ０件 

  ・旅客運送事業者に関する苦情・相談   ０件 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（１） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
１ 食からはじまる健康づくり事業 
（１） 地域における健康づくり推進  

事業 
地域における優先的な健康・ 

栄養課題について、主に４０代か

ら６０代の地域住民の食生活 

改善のために、対象となる飲食店

や関係機関等とのネットワーク

を活用し、発症予防の効果的な 

取組につながる事業を実施する。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
（２）健康ちば協力店推進事業      

食環境へのアプローチとして 

外食産業との連携により、栄養 

成分表示や健康に配慮したメニュ

ーの提供等を行う飲食店等を「健

康ちば協力店」として登録を行い、

地域住民の積極的な栄養管理及び

健康づくりの支援を図る。 

≪進捗状況≫ 

 

１ 食からはじまる健康づくり事業 

（１）地域における健康づくり推進事業 

ア 管内飲食店関係者に対する望ましい食生活の啓発 

飲食店関係者に対し、「ふやそう野菜！へらそう塩！」をキャッチフレーズに１日の野菜及び食塩の摂取

目標量に関する啓発を実施した。 

期日：令和元年６月１２日～７月４日のうちの５日間 

対象：管内飲食店等管理者・従事者 

参加人数：１,３９４人 

  イ 食育イベントにおける野菜摂取促進の啓発 

     千葉県・市川市・株式会社ダイエー・（公社）千葉県栄養士会・県立保健医療大学の５機関が主催する 

食育イベントに協力し、野菜摂取促進の啓発を実施した。啓発にあたっては、前年度の管内栄養関係事業

担当者業務連絡会において作成した「栄養士による野菜きのこ海藻を使った時短レシピ集」を活用した。 

     期日：令和元年８月４日（日） 

     対象：一般住民（特に幼児～小学生の保護者） 

ウ 管内栄養関係事業担当者業務連絡会 

①期日：令和元年６月１０日（月） 

内容：・保健統計から見える管内の健康課題 

・主食・主菜・副菜を揃えた食事を促す効果的な啓発について 他 

    ②期日：令和２年３月（予定） 

     内容：検討中 

 

（２）健康ちば協力店推進事業 
ア 登録店舗数の増進 

９月末現在登録件数 ９１件（登録延件数１５０件） 
イ 登録後の支援 

登録変更０件 掲示物の再交付０件 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（２） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
（３）食生活改善についての啓発普及 

「食事バランスガイド」や「食品

表示基準」及び「千葉県食育推進計

画」など栄養情報の提供を推進し、

食生活改善のめやすとして、地域

住民に広く浸透を図るよう普及啓

発を行う。 

 

 

２ 栄養改善事業 

（１）病態栄養指導の推進 

難病や食生活の習慣等に起因 

する諸疾患の病態に応じた栄養 

相談・指導事業を推進する。 

 

≪進捗状況≫ 
 
（３）食生活改善についての啓発普及 

ア 講習会等でリーフレットの配布 
イ ポスター掲示 

 
 
 
 
 
 
２ 栄養改善事業 

（１）病態栄養指導の推進 

  ア 電話や来所面接による食生活・病態栄養相談：１件 

  イ 講話及び相談事業の実施 

期日：令和２年２月８日（土）（予定） 

内容：潰瘍性大腸炎の方のための食事相談会（仮） 

指導者：東京医科歯科大学医学部附属病院 臨床栄養部 副部長 斎藤恵子 氏 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（３） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 

（２）給食施設指導 

管内には２６５施設の給食施設

があり、働く人への食事を提供す

る事業所をはじめ、乳幼児や学童

の今後の食習慣形成に係る児童 

福祉施設や学校、給食が療養生活

のＱＯＬに大きな影響を及ぼす 

病院や介護老人保健施設、生活の

場としての社会福祉施設等におい

て、施設の特性に応じた多種多様

な内容の給食が提供されている。

給食管理者・従事者の資質向上を

図り施設特性に応じた栄養管理と

なるよう指導強化を行う。 

≪進捗状況≫ 
 

（２）給食施設指導 

  ア 個別指導 

（ア）巡回指導  

 

学

校 

病

院 

介
護
老
人

保
健
施
設 

老
人
福
祉

施

設 

児
童
福
祉

施

設 

社
会
福
祉

施

設 

事

業

所 

寄

宿

舎 

そ

の

他 
計 

指導件数 ２１ ４ ４ ６ ２６ ２ １６ ２ ６ ８７ 

（イ）給食の運営・栄養管理等の電話や来所による指導 １４件 

（ウ）特定及び給食施設開始届・変更届・廃止届に伴う指導 ２２件 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（４） 担当課名 地 域 保 健 課 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪進捗状況≫ 
 

イ 集団指導 

（ア）給食施設従事者研修会 

期日：令和元年６月１８日（火） 

内容：・講演「給食施設における衛生管理」 

講師 習志野健康福祉センター食品機動監視課 食品衛生監視員 

・講話「管内給食施設の栄養管理の状況」 

講師 市川健康福祉センター地域保健課 栄養指導員 

        ・栄養指導媒体の提供に関する周知 

     対象：管内給食施設従事者 

参加人数：１２２施設１４９人（うち届出外 １５施設１６人） 

（イ）保育所給食施設等栄養管理担当者研修会 

期日：令和元年１０月１日（火）（予定） 

内容：・講話「保育所・こども園における栄養管理の基本について」 

   講師 市川健康福祉センター地域保健課 栄養指導員 
・グループワーク 

     対象：保育所給食施設等に勤務し、栄養管理の経験が概ね５年未満の管理栄養士又は栄養士 

     参加人数：４５施設４７人（うち届出外 １施設１人） 

（ウ）給食施設栄養士研修会 

期日：令和元年１２月１７日（火）（予定） 

内容：講演「日本人の食事摂取基準２０２０年版の活用について（仮）」 

講師 淑徳大学看護栄養部栄養学科 教授 渡邊智子 氏 

対象：管内給食施設栄養管理担当者等 

ウ 施設状況報告 

（ア）給食運営現況調査  令和元年５月実施 ２６４施設 

調査様式記載に伴う指導 ３７件 

（イ）給食施設災害対策チェックシート  令和元年５月実施 ６７施設（入所施設を対象に実施） 

（ウ）栄養管理状況調査  令和元年１１月実施（予定） 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（５） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
（３）保健機能食品及び健康食品等に

関する指導 

地域住民が自らの健康を考えた

食品や外食料理等を選択できる 

よう関連企業・食品営業者等に 

対して保健機能食品の指導及び食

品表示基準制度等の周知を図る。 
 
 
 
 
 
（４）栄養士・調理師の育成指導 

地域住民の健康づくりに係わる

関係団体（調理師会・栄養士会）の

会員の資質向上が図れるよう支援

を行う。 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

≪進捗状況≫ 
 

（３）保健機能食品及び健康食品等に関する指導 

ア 相談・指導 

（ア）健康増進法第３１条第１項の規定に関する相談：０件 

（イ）食品表示法による保健事項（栄養成分表示）に関する相談：１２件 

（ウ）食品表示法による保健事項（栄養成分表示以外）に関する相談：０件 

（エ）食品表示法第８条第１項の規定による立入検査：０件 

イ 普及啓発 

食品衛生協会主催食品衛生講習会において、食品表示法による一般加工食品への栄養成分表示義務化に 

ついて周知。 

期日：令和元年６月１２日～７月４日のうちの５日間 

対象者：食品製造事業者・飲食店関係者等 １,３９４人 

 
（４）栄養士・調理師の育成指導 

ア 調理師免許事務関係 

・免許 新規交付：５３件  書換交付：１９件  再交付：９件 

・調理師試験（試験日：令和元年１０月１２日予定） 願書提出者：９１人 

イ 市川保健所管内調理師会への支援 

・「調理師におる県民の食生活の向上に関する条例」に基づく講習会  

令和２年１月２２日（予定）※習志野・船橋支部との合同開催 

・定期総会、理事会２回出席 

ウ 市川保健所管内栄養士会の運営支援 

・研修会 

第 1回 令和元年５月２０日 講演「成長曲線や肥満度曲線を用いた栄養食事指導」 

第２回 令和元年７月５日 講話・調理デモ「給食で活かせる！野菜たっぷりフレンチ」 

第３回 令和元年９月６日 講演「食物アレルギーの基礎と安全管理～ひやりはっと事例を含めて～」 

第４回 令和元年１１月１５日 調理実習「給食で活かせる米粉のレシピ」 

・役員会１回出席 
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事 業 名 栄 養 改 善 事 業（６） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
（５）国民健康・栄養調査   

健康増進法に基づき、国民の健康

状態及び、栄養摂取量の実態等を 

明らかにすることを目的として 

実施する。 
 
 
 
３ 市町村支援 
  管内両市の求めに応じ実施する 

事業に対して支援を行う。 

≪進捗状況≫ 
 
（５）国民健康・栄養調査 

令和元年１１月実施（予定） 

調査地区 市川市中国分地区  調査対象１６世帯 

     調査地区 市川市行徳駅前地区 調査対象１２世帯 
 
 
 
 
３ 市町村支援 

各種会議への出席 

（１） 市川市食育推進関係機関連絡会（年２回開催） 

令和元年７月１日（木）出席（地域保健課長） 

（２） 市川市食生活改善推進員感謝状贈呈・委嘱状交付式及び連絡会 

平成３１年４月１９日（金）出席（センター長、地域保健課長、担当者） 

連絡会において、平成３１年度市川健康福祉センター事業について説明 

（３） 浦安市学校給食センター運営委員会（年３回開催） 

令和元年７月１日（月）出席（担当者） 
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事 業 名 歯 科 保 健 事 業 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
１ 歯科保健事業 

   口腔の健康を保つことは、充実した

食生活や楽しい会話など生活の質の

向上を図るうえで大切であり、全身の

健康に影響を与えることから、歯科 

保健サービスの充実を図る。 

 

≪進捗状況≫ 
 
１ 歯科保健事業 

市川市むし歯予防大会の共催 令和元年６月５日（水） 

・健歯児童・生徒、歯科衛生作品（図画・ポスター・作文）の表彰（１３５件交付） 

・表彰事業の出席 
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事 業 名 精 神 保 健 福 祉 事 業 （１） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

 

１ 精神保健福祉相談及び訪問 

精神疾患や心の健康、精神障害者の

社会参加や生活上の問題などに関する

相談に応じるとともに、必要に応じて

訪問を実施している。 

定例、定例外ともに医療機関への 

受診に関する内容が最も多く、受診 

勧奨、受療援助といった通報等対応と

はまた別の危機介入的相談及び訪問の 

比重が大きい。 

（１）定例相談・訪問（予約制） 

嘱託精神科医師を中心に、主に 

精神疾患やその治療、こころの健康

などに関しての相談に対応。継続 

相談事例に対して、必要な場合は 

医師の同行訪問も実施している。 

○定例相談・訪問 

・第１(火)・第２(月）・第３(火） 

１３：３０～１５：３０ 

於：当センター 

・第３(金) １３：３０～１５：３０ 

於：浦安市健康センター 

 

（２） 定例外相談・訪問（随時） 

精神保健福祉相談員（精神保健福

祉士）・保健師が随時、電話や来所に

よる相談に応じるとともに、訪問を

実施。 

≪進捗状況≫ 

 

１ 精神保健福祉相談及び訪問の延件数 
     

 

 

 

 

区分・月別  ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 計 

相   談 

定 例 ６ ２ ７ ８ ９ ４ ３６ 

定例外 ２４ １３ ２３ ２９ ２５ １２ １２６ 

電 話 

(含ﾒｰﾙ） 
４６９ ４１５ ３３７ ４５０ ３６３ ４２０ ２，４５４ 

訪 問 指 導 

（含定例） 
 ２３ ３７ ２９ ２８ ３３ ３６ １８６ 

計  ５２２ ４６７ ３９６ ５１５ ４３０ ４７２ ２，８０２ 

単位：件 
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事 業 名 精 神 保 健 福 祉 事 業 （２） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

 

２ 精神保健福祉法に基づく申請・  

通報・届出に関する法施行業務 

 

申請･通報・届出等に基づき、事前 

調査の上、必要に応じ措置診察を実施

し、診察結果により移送、入院措置等

の県知事権限による法施行業務を実施

している。 

  平成２７年度から、閉庁時の対応は、

健康福祉部障害者福祉推進課精神通報

対応班が行っている。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪進捗状況≫ 

 

２ 精神保健福祉法に基づく申請･通報･届出等への対応状況  

種  別 

申 請 
通 報 
届 出 
 

※１ 

法第２７条診察実施  
 
診
察
不
要 

結
果
未
定 

診 察 
件 数 
   
※2 

診 察 結 果 

要措置 
 

※3 

不要措置 ※4 
他の 
入院 

入院 
以外 

計 

法２２条 

（一般人） 
0 0 0 0 0 0 0 0 

法第２３条 
（警察官） 30(0) 19(8) 18(5) 0(1) 1(2) 1(3) 8 0 

法第２４条 
（検察官） 8 8 8 0 0 0 0 0 

法第２６条 
（矯正施設の長） 6 0 0 0 0 0 5 1 

計 44(0) 27(8) 26(5) 0(1) 1(2) 1(3) 13 1 

 ※1：（ ）の数は前年度結果未定数の再掲 ※2：（ ）の数は緊急措置診察件数の再掲  

 ※3：（ ）の数は緊急措置入院件数の再掲 ※4：（ ）の数は緊急措置診察で緊急措置入院不要の件数  

 

月別申請･通報･届出等件数 

月別 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 計 

件数 10 5 3 9 7 10 44 
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事 業 名 精 神 保 健 福 祉 事 業 （３） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

 

３ 精神障害者地域家族会への支援 

精神障害者の家族が集まり、各々の

体験や知識・情報を分かち合い、語り

合うことを通じて、家族自身のリカバ

リーやエンパワーメントを目指す自主

的グループ活動に、会場提供、運営  

相談、勉強会（講演等）の開催等に  

ついての支援を行っている。 

○ 市川地域家族会『松の木会』 

毎月第２金曜日 

会場：当センター 

○ 浦安地域家族会『いちょうの会』 

毎月 1回 

会場：浦安市総合福祉センター 

≪進捗状況≫ 

３ 精神障害者地域家族会への支援 

家族会への参加 

（１）平成３１年度松の木会総会  

期日：令和元年５月１７日 

（２）平成３１年度いちょうの会定例会  

期日：令和元年５月１７日  
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事 業 名 精 神 保 健 福 祉 事 業 （４） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 

４ 精神保健福祉関係機関・団体連絡 

調整 

 

（１） 関係機関との連絡会議の開催 

及び参加 

ア 精神障害にも対応した地域包括 

ケアシステム構築推進事業 

  委託先が開催する実務者会議への

参加及び関係機関･団体の長を 

中心とした代表者会議を委託先と

協力して開催する。 

 

 

イ 心神喪失者等医療観察法に関する 

会議 

心神喪失者等医療観察法の対象と

なる精神障害者に対し、医療機関・ 

地域が一体的なケアを提供するた

め、保護観察所主催の処遇検討会議

に参加し、地域においては訪問指導

等の支援を実施。 

 

ウ 事例検討及びサービス調整会議 

他機関主催研修会等への協力・支援 

 

 

 

≪進捗状況≫ 

４ 関係機関・団体との連絡調整 

 

 

（１）関係機関・団体との連絡会議の開催状況及び参加状況 

 

ア 精神障害にも対応した地域包括ケアシステム構築推進事業   

・実務者会議 令和元年５月２４日、同年８月２３日、同年９月６日、同年１１月１５日（予定）、 

       令和２年３月（予定） 

・代表者会議 令和２年２月頃開催予定 

 

 

 

 

イ 心神喪失者等医療観察法関係会議 

会議種別 ＣＰＡ会議 ケア会議 

開催回数   ２   ３ 

※CPA 会議：Care Programe Approach 会議の略 

 

 

 

ウ 事例検討及びサービス調整会議 

主催 保健所 事業所等 

回数 ０ １７ 
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事 業 名 精 神 保 健 福 祉 事 業 （５） 担当課名 地 域 保 健 課 

《事業目的及び内容》 
５ 普及啓発事業 

精神疾患や心の健康に関する理解を

深め、精神障害及び精神障害者に対す

る偏見の解消を目指し、住民に精神 

保健福祉に 関する正しい知識の普及･

啓発を図る。 

（１） 市広報の利用、リーフレット等の 

配布 

 

 

≪進捗状況≫ 

５ 普及啓発事業 

 

（１） 市広報の利用、リーフレット等の配布 

市川市及び浦安市の広報に精神保健福祉相談等の実施について毎月掲載依頼するほか、会議開催時等に  

リーフレット等を配布している。 
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事 業 名 難 病 対 策 事 業 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 難病患者・家族の医療や療養に関する不安の
軽減と適切な医療を確保するとともに保健医療
福祉の支援体制を整備することを目的に事業を
展開する。 
１ 指定難病医療費の助成 

２ 難病相談事業 
（１）個別相談(神経難病) 
    専門職（看護師・ケアマネージャー）に

よる医療相談 

（２）患者・家族の集い 
     同じ病気で療養中の患者や家族の医療や

療養上の不安を軽減するため、患者会や 
専門職を含めた交流の場を設ける。 

 
 
 
 

（３）訪問相談員の派遣 
     保健所長が委嘱した在宅の看護職が、 

難病患者宅を訪問し、療養生活上の悩みや
不安の軽減を図る。 

（４）在宅療養支援計画策定・評価事業 
要支援難病患者に対し、医療・福祉関係者

の協力を得て効果的な支援を行うための 
支援計画策定評価を行う。 

（５）訪問指導（診療）事業 
 
（６）訪問相談員育成事業 
   訪問相談員の確保と資質向上を図る。 
 
３ 千葉県地域難病相談支援センターへの 

協力 

≪進捗状況≫ 

１ 指定難病医療費等医療費受給者数 
（１）難病法による難病医療費受給者数       ４,１３５人                

（２）特定疾患治療研究事業による研究費受給者数      ６人 
 
２ 難病相談事業の実施状況 
（１）個別相談  実施なし 

（２）患者・家族の集い      
パーキンソン病療養者・家族のつどい 
期日：令和元年９月２８日 
内容：講演   「パーキンソン病治療のポイント～治療をはじめるあなたへ～」 
   講師    順天堂大学医学部附属浦安病院 脳神経内科 志村 秀樹 氏 
   講演・実技「日常生活の中でできる・いかせるリハビリテーション 

～一緒にからだを動かそう～」 

      講師    順天堂大学医学部附属浦安病院 理学療法士 林 祐介 氏 
対象：パーキンソン病療養者とその家族 
参加人数：５５人 

（３）訪問相談員派遣事業 
      ・訪問相談員 ：１人 

・訪問相談対象者数：なし 
 

（４）在宅療養支援計画策定・評価委員会               
   ・筋萎縮性側索硬化症  ３回   
   ・進行性核上性麻痺   １回 
 
（５）訪問指導事業  
   ・医療依存度の高い神経難病患者を中心に家庭訪問指導を実施  実人数９人（延人数１０人）  

（６）訪問相談員育成事業 
   ・未定                     
 
３ 東葛南部地域難病相談・支援センター運営委員会への出席 令和元年７月２日 
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事 業 名 肝炎治療特別促進事業（医療費助成） 担当課名 地 域 保 健 課 

≪事業目的及び内容≫ 
 
１ 肝炎治療特別促進事業（医療費助成） 
（１）千葉県肝炎インターフェロン治療受給者
証交付申請受付事務 

 
インターフェロン治療及び核酸アナログ製

剤治療にかかる医療費を助成することに  
より、将来の肝硬変・肝がんの予防及び肝炎の
感染防止を図る。 

 
 
 

≪進捗状況≫                 
実人数     延人数   

 申請者数  
・ インターフェロン治療（新規）       ０人     ０人 
・ インターフェロン３剤併用         ０人     ０人 
・ 副作用等延長               ０人     ０人 
・ 核酸アナログ製剤治療（新規）      ２６人    ２６人 
・ 核酸アナログ製剤治療（継続）     １３３人   １３３人 
・ インターフェロンフリー治療（新規）   ３８人    ３８人 
・ インターフェロンフリー治療（再治療）   ４人     ４人 
・ 転入                   １人     １人 

（核酸アナログ製剤１人） 
         
 
 
 

 


