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は   じ   め   に 

 

保健所（健康福祉センター）は、地域における保健・医療・福祉の広域的・専門的・

技術的拠点として、市、医療機関、保健・福祉関係機関等と連携のもと、地域における

健康危機管理体制の構築、感染症・結核・食中毒等の健康危機対応、生涯を通じた   

健康づくり、難病対策等様々な分野で施策の実施に取り組んでおります。 

 

さて、新型コロナウイルス感染症 COVID-19 が中国で発見されてから約 3 年になろ

うとしています。日本ではこれまで大きな感染の波が何度も起こってきましたが、こ

の間に、流行の主流となったウイルス株の変化、ワクチン接種や行動制限等の対策の

実施などから、健康被害の状況や医療体制への影響も異なる様相を呈してきました。

保健所においては法律に基づき、感染者の把握と感染の拡大防止、病状に応じた   

医療提供の確保などに努めてきましたが、特にデルタ株が猛威を振るった 2021 年夏の

流行では重症者の増加により、またデルタ株から置き換わったオミクロン株による

2022 年夏の流行では感染者数の爆発的増加により、それぞれ医療体制に深刻な影響が

生じました。 
 このようなことから、自宅療養中の患者の病状把握と患者の入院調整に注力し、  

地域の皆さんの健康被害を最小限にすることを優先するため、コロナ対応以外の業務

については昨年度に引き続き、中止や縮小せざるを得ないものが多く発生しました。 
 
 新型コロナウイルスについては繰り返し冬季に感染者が増加してきましたが、この

冬に関してはインフルエンザとの同時流行が強く懸念されております。その一方で、

当初行われた行動制限や業種による休業要請などはなくなり、社会活動は広く行われ

るようになっていて、感染が拡大しやすい背景があることから、流行の状況について

は引き続き注視が必要です。 

新型コロナウイルス感染症対策ではこれまで、地域の皆様、関係機関・団体等の皆様

から多大な御協力をいただきました。心から感謝申し上げますとともに、流行の終息

まで、引き続きの御支援、御協力をよろしくお願いいたします。 

 

令和 3 年度の千葉県市原保健所（市原健康福祉センター）の事業年報ができあがり

ました。保健所（健康福祉センター）業務にご理解をいただくと共に市原地域の資料と

してご活用いただければ幸甚です。 

 

令和 4 年 11 月 

千葉県市原保健所長  佐久間 文明 
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