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（１）健康教育 

表１－（１）健康教育実施状況

年度

市町村名

平成24年度 25 13 40 21 19 7 0 0 2 51 2 41 10 0 0 520 534 5,811

平成25年度 21 13 32 16 19 10 0 0 2 62 1 18 11 0 0 615 629 8,139

平成26年度 36 17 51 21 21 11 0 0 0 0 4 73 9 54 2,187 0 0 599 663 10,002

茂 原 市 51 2,114 89 140 3,533

一 宮 町 36 17 51 21 21 11

睦 沢 町 3 76 64 67 1,628

長 生 村 4 80 28 32 656

白 子 町 412 412 3,849

長 柄 町 2 36 1 18 2 5 178

長 南 町 3 55 4 7 158

576

3,849

124

103

192 7,623

1,419

1,552

323 5,396

281 7,778

延

人

員

回

 
数

延

人

員

回

 
数

延

人

員

回

 
数

回

 
数

延

人

員

延

人

員

１．健康増進事業

　 　区分 個別健康教育

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

回

 
数

延

人

員

回

 
数

歯

周

疾

患

骨

粗

鬆

症

集  団  健  康  教  育

ロ
コ
モ
テ
ィ

ブ

シ
ン
ド
ロ
ー

ム

（

運

動

器

　
　
症
候
群
）

薬

参

加

延

人

員

高

血

圧

脂

質

異

常

症

糖

尿

病

喫

煙

一

般

指
導
を
開
始
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

病

態

別

延

人

員

回

 
数

長 南 町 3 55 4 7 158

（２）健康相談

　　区分

年度

市町村名

平成24年度 0 0 0 0 8 71 9 285 15 57 551 2,990 640

平成25年度 0 0 0 0 2 8 256 15 39 506 2,032 570

平成26年度 0 0 0 0 6 14 249 13 42 281 3,525 357

茂 原 市 3 134 2 23 240 2,845 268

一 宮 町 2 10 2 4

睦 沢 町 3 8 10 38 21

長 生 村 2 98 2 6 12 137 22

白 子 町 2 2

長 柄 町 7 7 1 8

長 南 町 6 2 5 19 224 32

103

42 36 30 332

(地域保健･健康増進事業報告より）

115 115

93 100

163 194 395

254 234 723

67 406 3,452

146 156

13 901 926 4,128

42 1,123 864 5,273

1,047 1,271 5,664
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員
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員
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員

回

 
数

延
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員

(地域保健･健康増進事業報告より）

表１－（２）健康相談実施状況

重　  　点　 　健　 　 康　  　相　　  談 

高血圧 脂質異常症 糖尿病 歯周疾患 骨粗鬆症 健康相談
計

総合

病態別
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（３）健康診査(健康増進法施行規則第４条の２に基づく）

区　分　

 

年度

市町村名

平成25年度 1099 57 56 1 0 5.2 36 4 5 2 3 4

平成26年度 1159 54 52 2 0 4.7 30 2 6 4 3 10

茂 原 市 684 10 10 0 0 1.5 9 0 0 0 0 0

一 宮 町 91 8 7 1 0 8.8 0 2 1 1 0 3

睦 沢 町 22 4 4 0 0 18.2 1 0 0 2 1 1

長 生 村 98 5 4 1 0 5.1 2 0 1 0 0 2

白 子 町 133 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0

長 柄 町 105 26 26 0 0 24.8 17 0 4 1 2 4

長 南 町 26 1 1 0 0 3.8 1 0 0 0 0 0

　　平成20年度より医療保険者に特定健診・特定保健指導の実施が義務付けられた。

　健康審査の対象者については掲載していない。

　表は、生活保護受給者等の医療保険に加入できない者について記入してあり、国保加入者の特定

動

機

付

け

支

援

内臓脂肪症候群

表１－（３）－ア　受診者及び保健指導区分別人員等

受　診　者　数
受

診

率

（

％

）

内
臓
脂
肪
症
候
群

予
　
　
備
　
　
軍

積

極

的

支

援

保健指導区分別実人員

健

康

診

査

訪

問

健

康

診

査

服
薬
中
の
た
め
保
健
指
導
の

対
象
か
ら
除
外
し
た
者

（地域保健・健康増進事業報告より）

内
臓
脂
肪
症
候
群

該
　
　
当
　
　
者

保

健

指

導

非

対

象

者

対

象

者

数

計

介
護
家
族
訪
問

　
健
　
康
　
診
　
査

区　分　 血圧 脂質異常 糖尿病

 

年度

市町村名

平成25年度 55 48 50 8 4 4 24 26

平成26年度 47 44 43 6 7 2 14 5

茂 原 市 10 5 6 1 4 0 8 2

一 宮 町 5 5 4 1 2 0 0 0

睦 沢 町 1 4 2 0 0 1 3 1

長 生 村 4 3 4 1 0 0 2 2

白 子 町 0 0 0 0 0 0 0 0

長 柄 町 26 26 26 2 0 0 0 0

長 南 町 1 1 1 1 1 1 1 0
（地域保健・健康増進事業報告より）

習
慣
的
に
吸
っ

て
い
な
い

習
慣
的
に
吸
っ

て
い
る

腎
機
能
障
害

　

(

疑
い
を
含
む

)

（地域保健・健康増進事業報告より）

　た　ば　こ　

高

血

圧

症

個

別

健

康

教

育

対

象

者

脂

質

異

常

症

個

別

健

康

教

育

対

象

者

貧
　
血

　

(

疑
い
を
含
む

)

肝
疾
患

　

(

疑
い
を
含
む

)

糖

尿

病

個

別

健

康

教

育

対

象

者

表１－（３）－イ　主な検査項目別の検査結果別人員
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区　分　

市町村名

管　内 14.5 54,226 14,508 26.7

茂　原　市 10.3 31,155 5,912 19.0

一　宮　町 19.5 4,079 1,620 39.7

睦　沢　町 22.2 2,985 1,054 35.3

長　生　村 23.9 4,971 2,182 43.9

白　子　町 17.5 4,444 1,551 34.9

長　柄　町 18.9 2,971 1,090 36.7

長　南　町 19.0 3,621 1,099 30.4

（地域保健・健康増進事業報告より）

区　分　

（４）がん検診

胃がん検診 大腸がん検診

表１－（４）－ア　平成26年度　胃がん・大腸がん検診実施状況

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

54,226 7,874

31,155 3,203

4,079 796

2,985 663

3,621 687

4,971 1,187

4,444 777

2,971 561

表１－（４）－イ　平成26年度　肺がん検診実施状況

肺がん検診区　分　

 市町村名

管 内 25.5

茂 原 市 16.9

一 宮 町 44.7

睦 沢 町 41.7

長 生 村 41.8

白 子 町 30.0

長 柄 町 36.0

長 南 町 27.5

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

肺がん検診

4,079 1,822

2,985 1,246

54,226 13,827

31,155 5,280

対

象

者

数

2,971 1,069

3,621 997

4,971 2,080

4,444 1,333
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区　分　

 市町村名

管 内 32.6 33,460 12,319 36.8

茂 原 市 26.4 20,090 6,567 32.7

一 宮 町 43.0 2,154 1,138 52.9

睦 沢 町 44.4 1,784 706 39.6

長 生 村 53.4 2,586 1,455 56.3

白 子 町 31.5 2,883 1,053 36.5

長 柄 町 38.1 1,817 756 41.6

長 南 町 35.1 2,146 644 30.0

　　乳がんの検診方法については、「マンモグラフィーのみ」及び｢視触診及びマンモグラフィー」の

　　両者どちらかを実施した者を受診者数としている。

受

診

率

（

％

）

表１－（４）－ウ　平成26年度　子宮頚がん・乳がん検診実施状況

2,024 772

2,370 832

1,978 879

3,237 1,727

3,146 990

37,033 12,083

21,473 5,677

2,805 1,206

子宮頚がん検診 乳がん検診

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

対

象

者

数

受

診

者

数

（5）機能訓練

　　　平成18年度から介護保険法、老人保健法の改正があり、老人保健法による機能訓練は該当なし。
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（６）訪問指導

表１－（６）－ア　訪問指導実施状況

区分 被訪問

年度 指導

市町村名 人員

平成24年度 実人員 143 170

延人員 200 214

平成25年度 実人員 79 213

延人員 112 309

平成26年度 実人員 107 136

延人員 134 164

茂 原 市 実人員  79 121

延人員 100 149

一 宮 町 実人員  9

延人員 12

睦 沢 町 実人員 1

延人員 1

長 生 村 実人員 8 14

延人員 10 14

白 子 町 実人員 4

延人員 5

長 柄 町 実人員

延人員

長 南 町 実人員 7

延人員 7

21

46

1 4

   7

   9

1,513

 937

14

23

12

12

14

1 2

 1

7

3

3

 49

124

 46

 86

 27

6

5

要指導
者等

個別健
康教育
対象者

寝たきり
の　　者

その他

1,185

1,663

1,044

25

49

16

認知症

6

5

6

閉じこもり
予　　　防

介護家族者

2

6

4

6

  39

1,210

 869

1092

  59

  20

  44

 54

 1

延人員 7

 （地域保健･健康増進事業報告より）

区分

年度

市町村名

平 成 24 年 度 23 12 1 15

平 成 25 年 度 11  1 4 7

平 成 26 年 度 11 7

茂 原 市 11 7

一 宮 町

睦 沢 町

長 生 村

白 子 町

長 柄 町

長 南 町

 (地域保健･健康増進事業報告より）

    3

保健師

1,011

  655

  649

  442

   21

   65

  114

    4

    3

計

1,527

1,226

1,218

1,011

 　21

 　65

　114

　　4

548

551

551

表１－（６）―イ　訪問指導従事者の状況

医師 看護師 栄養士
歯科
衛生
士

その他

465

66
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区　分

年度

市町村名

平 成 24 年 度 51

平 成 25 年 度 75

平 成 26 年 度 65

茂 原 市 43

一 宮 町

睦 沢 町 4

長 生 村 11

白 子 町

長 柄 町 7

長 南 町

（地域保健･健康増進事業報告より）

41

32

12

27

異

常

認

め

ず

3

5 28

7

（７）歯周疾患検診

受

診

者

数

結　　　　　　　　　　　　　　果

11

表１－（７）歯周疾患検診実施状況

要

指

導

者

要

精

検

者

37

27

10 1

3 1

4

7

（８）骨粗鬆症検診

区  分

年度

市町村名

平 成 24 年 度 918 361 183 374

平 成 25 年 度 843 274 157 412

平 成 26 年 度 844 197 175 472

茂 原 市 164 33 31 100

一 宮 町 125 25 20 80

睦 沢 町 139 32 23 84

長 生 村 117 41 23 53

白 子 町 115 32 45 38

長 柄 町 93 14 19 60

長 南 町 91 20 14 57

   （地域保健･健康増進事業報告より）

表１－（８）骨粗鬆症検診実施状況

受

診

者

数

結　　　　　果

要

精

検

者

要

指

導

者

異

常

認

め

ず
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．
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状
況
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市 町 村

年 度

対 象 者 数

受 診 者 数

咬 合 異 常
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3
9

9
3
.
6

2
3
1

1
6
8

6
3

6
3
9

4
3
9

7
1

3
8

5
0

1
1
4

8
1

1
2
0

4
3

平
成

２
５

年
度

6
5
6

6
2
0

9
4
.
5

1
8
3

1
2
0

6
3

6
2
0

3
2
4

6
3

2
9

3
0

9
5

4
9

1
3
3

4
6

平
成

２
６

年
度

6
5
2

6
2
9

9
6
.
5

1
7
1

1
0
4

6
7

6
2
9

2
9
3

7
3

2
2

3
0

9
8

3
6

1
2
7

2
4

平
成

２
４

年
度

9
1

8
2

9
0
.
1

1
3

6
7

8
2

5
8

1
1

8
0

0
1
9

0
1
4

0

平
成

２
５

年
度

1
3
1

1
2
2

9
3
.
1

5
2

4
4

8
1
2
2

6
3

1
6

5
0

0
2
1

0
9

0

平
成

２
６

年
度

1
0
4

1
0
3

9
9

2
7

1
2

1
6

1
0
3

9
3

1
8

5
3

0
2
6

0
1
6

2

平
成

２
４

年
度

4
2

4
2

1
0
0

1
0

7
6

4
2

3
5

8
1

2
0

1
1

0
8

0

平
成

２
５

年
度

2
6

2
5

9
6
.
2

2
2

1
2
5

1
0

4
0

1
0

5
0

5
3

平
成

２
６

年
度

5
5

5
3

9
6
.
4

0
0

0
5
3

3
9

8
4

1
2

1
5

2
8

3

平
成

２
４

年
度

1
0
1

9
9

9
8

2
3

1
9

1
0

9
9

4
7

1
1

4
1

0
1
6

0
8

5

平
成

２
５

年
度

9
6

9
6

1
0
0

3
1

1
0

2
1

9
6

7
6

1
8

5
0

0
2
3

0
3

5

平
成

２
６

年
度

8
6

8
6

1
0
0

1
9

1
0

9
8
6

2
9

6
1

1
0

8
0

3
6

平
成

２
４

年
度

6
8

6
4

9
4
.
1

2
0

5
1
6

6
4

5
2

9
3

0
0

1
2

0
9

1

平
成

２
５

年
度

8
1

7
6

9
3
.
8

2
0

3
1
7

7
6

1
8

8
0

0
0

8
1

1
4

7

平
成

２
６

年
度

7
2

6
7

9
3
.
1

1
5

4
1
1

6
7

3
8

6
2

0
0

8
0

2
1

8

平
成

２
４

年
度

4
0

3
7

9
2
.
5

1
2

4
1
2

3
7

8
6

0
0

0
6

0
8

2

平
成

２
５

年
度

5
2

4
9

9
4
.
2

9
0

1
2

4
9

2
7

7
1

0
0

8
0

7
3

平
成

２
６

年
度

3
7

3
7

1
0
0

1
4

6
1
0

3
7

1
8

1
3

0
1

5
0

4
0

平
成

２
４

年
度

4
3

3
9

9
0
.
7

1
0

2
9

3
9

2
6

3
3

0
0

6
0

9
1
0

平
成

２
５

年
度

4
6

4
1

8
9
.
1

1
1

1
1
0

4
1

2
5

4
2

0
0

6
0

3
6

平
成

２
６

年
度

4
4

3
9

8
8
.
6

1
6

4
1
2

3
9

1
9

4
2

0
0

6
0

5
0

平
成

２
４

年
度

1
,
0
6
8

1
,
0
0
2

9
1
.
6

3
1
9

2
1
1

1
2
3

1
,
0
0
2

6
6
5

1
1
9

5
7

8
0

1
8
4

8
1

1
7
6

6
1

平
成

２
５

年
度

1
,
0
8
8

1
,
0
2
9

9
4
.
6

3
0
8

1
8
0

1
3
2

1
,
0
2
9

5
4
3

1
2
0

4
2

4
0

1
6
6

5
0

1
7
4

7
0

平
成

２
６

年
度

1
,
0
5
0

1
,
0
1
4

9
6
.
6

2
6
2

1
4
0

1
2
5

1
,
0
1
4

5
2
9

1
1
6

3
9

8
3

1
6
6

3
8

1
8
4

4
3

長
生
村

歯 科 受 診 者 数

む し 歯 の 総 数

受 診 率 （ ％ ）

軟 組 織 の 異 常

そ の 他 の 異 常

母
子

保
健

事
業

実
績

報
告

書
か

ら
抜

粋

対 象 者 数

受 診 者 数

む
し

歯
の

型
別

分
類

睦
沢
町

市 町 村

年 度

表
２
－
イ
　
３
歳
児
健
康
診
査
の
状
況

白
子
町

長
柄
町

長
南
町

計

茂
原
市

一
宮
町

健
康

管
理

上
注

意
す

べ
き

者
咬 合 異 常
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３．保健施設設置状況 

 

（１）保健センター（類似施設含む） 

 

市 町 村 保健センター 類似施設 備   考 

茂 原 市 

一 宮 町 

睦 沢 町 

長 生 村 

白 子 町 

長 柄 町 

長 南 町 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

 

農村環境改善センター 

 

健康づくりセンター 

計 ５ヶ所   ２ヶ所  

 

（２） 介護老人保健施設・訪問看護ステーション 

 

表２－（１）介護老人保健施設    （平成２７年７月１日現在） 

名   称 設 置 場 所 開 設 時 期 入所定員数 

つ く も 苑  茂 原 市 平成 元年 ４月 １５０名 

長柄ケアセンター 長 柄 町 平成 ８年１０月 １３８名 

ケアセンターかずさ 茂 原 市 平成１２年 ６月  ６０名 

睦 沢 の 里  睦 沢 町 平成１２年１１月 １００名 

 

 

表２－（２）訪問看護ステーション （平成２７年７月１日現在） 

名   称 設置場所 指定年月日 

医療法人社団 東光会 

茂原訪問看護ステーション 
茂原市下永吉 平成１２年 ２月 

社団法人 茂原市長生郡医師会 

訪問看護ステーション 
茂原市八千代 平成１２年 ２月 

千葉訪問ケアセンター 一宮町宮原 平成１４年 ８月 

いこい訪問看護ステーション茂原 茂原市長谷 平成２１年 ４月 

まごごろ訪問看護リハビリステーション  長南町長南   平成２６年 ５月 
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５．学会・研究会における発表 

発 表 演 題 発表者 学会・研究会等 

腸管系病原体の感染予防対策を想定した手洗い設

備構造及び機能の検討 
 
クドア・セプテンプンクタータが疑われた有症苦

情事例について 
 

異物混入事例とカタラーゼ反応について 

 

「カットフルーツの取扱いに係る調査について 

藤平 英一 
 
 
武藤 由美子 

 

 

柴崎 典子 
 
千保 寛 

第５３回千葉県公衆衛生学会 

 
 
千葉県食品衛生研究協議会  
南総地区研究会 
 

      〃 
 
      〃 

 

 

６．表彰関係一覧 

表 彰 区 分 
（功績名） 

氏名・名称 業種等 表彰年月日 大 会 名 等 

厚生労働大臣表彰 

（食品衛生優良施設） 

 

 

(有)グリル若潮 飲食店営業 H26.10.24 第５９回食品衛生表彰の会 

厚生労働省医薬食品局

長感謝状 

（薬物乱用防止功労者） 

 

深谷 桂子 薬物乱用防止

指導員 

H26.11.11 平成２６年度薬物乱用防止

功労者表彰式 

千葉県知事表彰 

（食品衛生功労者） 

 

 

 

遠藤 清成 飲食店営業 H26.11.11 平成２６年度 

千葉県食品衛生大会 

千葉県知事感謝状 

（薬物乱用防止功労者） 

 

 

 

青木 節子 薬物乱用防止

指導員 

H26.11.11 平成２６年度薬物乱用防止

功労者表彰式 
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《センター案内》 

 

       千 葉 県 長 生 健 康 福 祉 センター（長 生 保 健 所 ） 

所 在 地   〒２９７－００２６  茂 原 市 茂 原 １１０２－１ 

電  話    ０４７５－２２－５１６７（代 ） 

Ｆ Ａ Ｘ   ０４７５－２４－３４１９ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ  http://www.pref.chiba . lg . jp/kf-chousei/ 

 

交   通    徒  歩 ･･･ＪＲ茂 原 駅 から約 ２０分 茂 原 市 役 所 向 かい 

                       バ  ス･･･ＪＲ茂 原 駅 から「大 多 喜 」、「長 南 」、方 面 行  

                                   「西 町 停 留 所 」下 車 約 ３分  

 

 

 

 《案 内 図 》 

                                       
 

 

 

 


