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（１）健康教育 

年度

市町村名

平成23年度 15 9 34 16 25 16 0 0 31 559 1 24 17 0 0 488 537 6,451

平成24年度 25 13 40 21 19 7 0 0 2 51 2 41 10 0 0 520 534 5,811

平成25年度 21 13 32 16 19 10 0 0 2 62 1 18 11 0 0 615 629 8,139

茂 原 市 1 35 3 68 72 2,604

一 宮 町 21 13 32 16 19 10

睦 沢 町 105 105 820

長 生 村 5 22 27 493

白 子 町 411 411 3,838

長 柄 町 1 18 2 6 9 261

長 南 町 1 27 1 3 5 123

参

加

延

人

員

高
血
圧

脂

質

異
常
症

糖
尿
病

表１－（１）健康教育実施状況

延

人

員

回

 
数

回

 
数

指
導
を
開
始
し
た
者

回

 
数

指
導
を
終
了
し
た
者

喫

煙

集  団  健  康  教  育

一

般

指
導
を
開
始
し
た
者

薬

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

延

人

員

202

１．健康増進事業

個別健康教育　 　区分

5,396

5,485

323

病

態

別

延

人

員

2,444

383

281

延

人

員

回

 
数

回

 
数

延

人

員

回

 
数

骨

粗

鬆

症

歯

周

疾

患

81

3,838

820

393

41

100

7,778

延

人

員

125

15長 南 町 1 27 1 3 5 123

（２）健康相談

　　区分

年度

市町村名

平成23年度 0 0 0 0 3 20 21 345 14 192 299 529

平成24年度 0 0 0 0 8 9 285 15 57 551 640

平成25年度 0 0 0 0 2 8 256 15 39 506 570

茂 原 市 3 87 2 22 442 469

一 宮 町 2 12 2 4

睦 沢 町 3 5 12 20

長 生 村 2 107 2 6 12 22

白 子 町 2 2

長 柄 町 2 22 24

長 南 町 2 1 50 2 6 18 29

計
健康相談病態別

2,990

2,843

延

人

員

総　合

表１－（２）健康相談実施状況

(地域保健･健康増進事業報告より）

5,664

回

 
数

6,355

回

 
数

延

人

員

回

 
数

延

人

員

回

 
数

延

人

員

重　  　点　 　健　 　 康　  　相　　  談 

糖尿病 骨粗鬆症歯周疾患

1,047

延

人

員

延

人

員

71

回

 
数

延

人

員

1,565

278

2,182

1,271

926 2,032 4,128

211

189 22

2,218432

(地域保健･健康増進事業報告より）

267

38

115

365

22

227

126

196 815

901

134

67

37

245

126

93

高血圧 脂質異常症

965

13

199

13

回

 
数

延

人

員

回

 
数

回

 
数

8115
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（３）健康診査(健康増進法施行規則第４条の２に基づく）

区　分　

 

年度

市町村名

平成24年度 826 25 23 2 0 3.0 16 0 5 1 1 5

平成25年度 1099 57 56 1 0 5.2 36 4 5 2 3 4

茂 原 市 676 8 8 0 0 1.2 6 0 1 1 0 0

一 宮 町 61 3 3 0 0 4.9 1 1 0 0 0 0

睦 沢 町 15 3 3 0 0 20.0 2 0 0 0 0 0

長 生 村 94 10 9 1 0 10.6 5 0 1 1 0 2

白 子 町 144 0 0 0 0 0.0 0 0 0 0 0 0

長 柄 町 74 32 32 0 0 43.2 22 2 3 0 3 2

長 南 町 35 1 1 0 0 2.9 0 1 0 0 0 0

対

象

者

数

計

介
護
家
族
訪
問

　
健
　
康
　
診
　
査

健

康

診

査

訪

問

健

康

診

査

服
薬
中
の
た
め
保
健
指
導
の

対
象
か
ら
除
外
し
た
者

（地域保健・健康増進事業報告より）

内
臓
脂
肪
症
候
群

該
　
　
当
　
　
者

保

健

指

導

非

対

象

者

　　平成20年度より医療保険者に特定健診・特定保健指導の実施が義務付けられた。

　健康審査の対象者については掲載していない。

　表は、生活保護受給者等の医療保険に加入できない者について記入してあり、国保加入者の特定

動

機

付

け

支

援

内臓脂肪症候群

表１－（３）－ア　受診者及び保健指導区分別人員等

受　診　者　数
受

診

率

（

％

）

内
臓
脂
肪
症
候
群

予
　
　
備
　
　
軍

積

極

的

支

援

保健指導区分別実人員

区　分　 血圧 脂質異常 糖尿病

 

年度

市町村名

平成24年度 24 23 22 17 20 8 12 4

平成25年度 55 48 50 8 4 4 24 26

茂 原 市 8 6 4 1 5 3

一 宮 町 3 3 3 3 3

睦 沢 町 2 1 1 1

長 生 村 9 5 9 1 3 6 3

白 子 町

長 柄 町 32 32 32 2 12 20

長 南 町 1 1 1 1 1 1

高

血

圧

症

個

別

健

康

教

育

対

象

者

脂

質

異

常

症

個

別

健

康

教

育

対

象

者

貧
　
血

　

(

疑
い
を
含
む

)

肝
疾
患

　

(

疑
い
を
含
む

)

糖

尿

病

個

別

健

康

教

育

対

象

者

表１－（３）－イ　主な検査項目別の検査結果別人員

（地域保健・健康増進事業報告より）

習
慣
的
に
吸
っ

て
い
な
い

習
慣
的
に
吸
っ

て
い
る

腎
機
能
障
害

　

(

疑
い
を
含
む

)

（地域保健・健康増進事業報告より）

　た　ば　こ　
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表１－（４）－ア　平成25年度　胃がん・大腸がん検診実施状況

区　分　

市町村名

管　内 16.1 52,152 14,283 27.4

茂　原　市 10.9 29,628 5,524 18.6

一　宮　町 20.7 4,061 1,477 36.4

睦　沢　町 28.2 2,614 1,097 42.0

長　生　村 27.9 4,913 2,256 45.9

白　子　町 19.6 4,444 1,606 36.1

長　柄　町 20.4 2,840 1,095 38.6

長　南　町 20.3 3,652 1,228 33.6

（地域保健・健康増進事業報告より）

区　分　

（４）がん検診

胃がん検診 大腸がん検診

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

52,152 8,381

29,628 3,238

4,061 842

2,614 737

3,652 743

4,913 1,372

4,444 869

2,840 580

表１－（４）－イ　平成25年度　肺がん検診実施状況

肺がん検診

 市町村名

管 内 26.1

茂 原 市 16.8

一 宮 町 44.5

睦 沢 町 47.9

長 生 村 41.9

白 子 町 31.7

長 柄 町 38.4

長 南 町 27.2

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

4,061 1,806

2,614 1,251

52,152 13,591

29,628 4,984

対

象

者

数

2,840 1,090

3,652 995

4,913 2,058

4,444 1,407
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表１－（４）－ウ　平成25度　子宮頚がん・乳がん検診実施状況

区　分　

 市町村名

管 内 34.4 32,190 12,166 37.8

茂 原 市 28.1 19,438 6,442 33.1

一 宮 町 43.2 2,147 1,138 53.0

睦 沢 町 51.1 1,518 706 46.5

長 生 村 58.7 2,571 1,485 57.8

白 子 町 32.9 2,632 1,028 39.1

長 柄 町 38.2 1,727 708 41.0

長 南 町 33.4 2,157 659 30.6

　　乳がんの検診方法については、「マンモグラフィーのみ」及び｢視触診及びマンモグラフィー」の

　　両者どちらかを実施した者を受診者数としている。

受

診

率

（

％

）

1,934 738

2,386 796

1,728 883

3,275 1,922

2,982 980

36,013 12,400

20,901 5,867

2,807 1,214

子宮頚がん検診 乳がん検診

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

対

象

者

数

受

診

者

数

（5）機能訓練

　　　平成18年度から介護保険法、老人保健法の改正があり、老人保健法による機能訓練は該当なし。
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（６）訪問指導

表１－（６）－ア　訪問指導実施状況

区分 被訪問

年度 指導

市町村名 人員

平成23年度 実人員 208 141

延人員 229 201

平成24年度 実人員 143 170

延人員 200 214

平成25年度 実人員  79 213

延人員 112 309

茂 原 市 実人員  37 208

延人員  41 302

一 宮 町 実人員  12

延人員  12

睦 沢 町 実人員   2

延人員   4

長 生 村 実人員  22   3

延人員  46   3

白 子 町 実人員

延人員

長 柄 町 実人員

延人員

長 南 町 実人員 6   2

延人員 9   4

   5

   9

  1

  2

 1

 1

 1

 1

  41

1,513

 975

1,402

  79

  19

  19

   4

   4

 86

  2

 19

要指導
者等

個別健
康教育
対象者

寝たきり
の　　者

その他

1,264

1,808

1,185

18

23

25

認知症

37

 6

26

1,663

1,044

22

49

16

15

23

閉じこもり
予　　　防

介護家族者

 20

 6

 2

 2

 26

 39

 49

124

 46

  1

 6

 5

  1

 2

 24

 61

  1

 3

延人員 9   4

 （地域保健･健康増進事業報告より）

   9  2  1  1

区分

年度

市町村名

平 成 23 年 度 11 789 10 7 15 514

平 成 24 年 度 23 1011 12 1 15 465

平 成 25 年 度 11 655 1 4 7 548

茂 原 市 11 434 7 544

一 宮 町 1

睦 沢 町 83 3

長 生 村 129

白 子 町 4

長 柄 町 2 2

長 南 町 2 1 1 2

   （地域保健･健康増進事業報告より）

129

4

4

6

1,346

1,527

1,226

996

1

86

表１－（６）―イ　訪問指導従事者の状況

医師 保健師 看護師 栄養士
歯科

衛生士
その他 計
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区　分

年度

市町村名

平 成 23 年 度 88

平 成 24 年 度 51

平 成 25 年 度 75

茂 原 市 21

一 宮 町

睦 沢 町  8

長 生 村 18

白 子 町

長 柄 町 28

長 南 町

（地域保健･健康増進事業報告より）

14  2 12

 3

10

10  5

 6  2

（７）歯周疾患検診

受

診

者

数

結　　　　　　　　　　　　　　果

24

表１－（７）歯周疾患検診実施状況

要

指

導

者

要

精

検

者

48

37

41

11

11

異

常

認

め

ず

16

 7 27

 3

（８）骨粗鬆症検診

区  分

年度

市町村名

平 成 23 年 度 744 275 166 303

平 成 24 年 度 918 361 183 374

平 成 25 年 度 843 274 157 412

茂 原 市 117 62 18 37

一 宮 町 180 65 33 82

睦 沢 町 138 33 9 96

長 生 村 109 49 20 40

白 子 町 126 14 57 55

長 柄 町 102 27 14 61

長 南 町 71 24 6 41

   （地域保健･健康増進事業報告より）

表１－（８）骨粗鬆症検診実施状況

受

診

者

数

結　　　　　果

要

精

検

者

要

指

導

者

異

常

認

め

ず
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２
．
母
子
保
健
事
業

計

（ 実 数 ）

身 体 面

（ 延 数 ）
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２
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ア
　
１
歳
６
か
月
児
健
康
診
査
の

状
況

白
子
町

長
柄
町

長
南
町

市 町 村

年 度

対 象 者 数

受 診 者 数

咬 合 異 常

そ の 他 の 異 常

受 診 率 （ ％ ）

軟 組 織 の 異 常

健
康
管
理
上
注
意
す
べ
き
者

む
し
歯
の
あ
る
者

歯 科 受 診 者 数

む し 歯 総 数
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計

（ 実 数 ）

身 体 面

（ 延 数 ）

精 神 面

（ 延 数 ）
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不   詳

計
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1
2

0
5
9

4
3

1
2
5

2
5

平
成

２
４

年
度

6
8
3

6
3
9

9
3
.
6

2
3
1

1
6
8

6
3

6
3
9

4
3
9

7
1

3
8

5
0

1
1
4

8
1

1
2
0

4
3

平
成

２
５

年
度

6
5
6

6
2
0

9
4
.
5

1
8
3

1
2
0

6
3

6
2
0

3
2
4

6
3

2
9

3
0

9
5

4
9

1
3
3

4
6

平
成

２
３

年
度

1
0
8

1
0
2

9
4
.
4

2
1

7
1
4

1
0
2

4
5

1
2

4
0

0
1
6

0
1
3

1

平
成

２
４

年
度

9
1

8
2

9
0
.
1

1
3

6
7

8
2

5
8

1
1

8
0

0
1
9

0
1
4

0

平
成

２
５

年
度

1
3
1

1
2
2

9
3
.
1

5
2

4
4

8
1
2
2

6
3

1
6

5
0

0
2
1

0
9

0

平
成

２
３

年
度

4
4

4
0

9
0
.
9

5
0

5
4
0

3
0

8
1

0
0

9
1

1
1

1

平
成

２
４

年
度

4
2

4
2

1
0
0

1
0

7
6

4
2

3
5

8
1

2
0

1
1

0
8

0

平
成

２
５

年
度

2
6

2
5

9
6
.
2

2
2

1
2
5

1
0

4
0

1
0

5
0

5
3

平
成

２
３

年
度

1
3
0

1
2
8

9
8
.
5

3
6

1
7

2
1

1
2
8

8
0

1
7

6
1

2
2
6

0
5

3

平
成

２
４

年
度

1
0
1

9
9

9
8

2
3

1
9

1
0

9
9

4
7

1
1

4
1

0
1
6

0
8

5

平
成

２
５

年
度

9
6

9
6

1
0
0

3
1

1
0

2
1

9
6

7
6

1
8

5
0

0
2
3

0
3

5

平
成

２
３

年
度

7
9

6
7

8
4
.
8

2
3

1
4

9
6
7

4
6

1
3

2
0

0
1
5

0
6

0

平
成

２
４

年
度

6
8

6
4

9
4
.
1

2
0

5
1
6

6
4

5
2

9
3

0
0

1
2

0
9

1

平
成

２
５

年
度

8
1

7
6

9
3
.
8

2
0

3
1
7

7
6

1
8

8
0

0
0

8
1

1
4

7

平
成

２
３

年
度

5
8

5
3

9
1
.
4

1
6

6
1
2

5
3

2
7

7
1

1
0

9
0

7
0

平
成

２
４

年
度

4
0

3
7

9
2
.
5

1
2

4
1
2

3
7

8
6

0
0

0
6

0
8

2

平
成

２
５

年
度

5
2

4
9

9
4
.
2

9
0

1
2

4
9

2
7

7
1

0
0

8
0

7
3

平
成

２
３

年
度

4
0

3
8

9
5

7
0

7
3
8

2
7

4
0

1
0

5
0

1
6

平
成

２
４

年
度

4
3

3
9

9
0
.
7

1
0

2
9

3
9

2
6

3
3

0
0

6
0

9
1
0

平
成

２
５

年
度

4
6

4
1

8
9
.
1

1
1

1
1
0

4
1

2
5

4
2

0
0

6
0

3
6

平
成

２
３

年
度

1
,
1
6
1

1
,
0
6
4

9
1
.
6

3
6
1

2
2
0

1
7
5

1
,
0
6
4

8
5
7

7
1

5
1

1
5

2
1
3
9

4
4

1
6
8

3
6

平
成

２
４

年
度

1
,
0
6
8

1
,
0
0
2

9
1
.
6

3
1
9

2
1
1

1
2
3

1
,
0
0
2

6
6
5

1
1
9

5
7

8
0

1
8
4

8
1

1
7
6

6
1

平
成

２
５

年
度

1
,
0
8
8

1
,
0
2
9

9
4
6

3
0
8

1
8
0

1
3
2

1
,
0
2
9

5
4
3

1
2
0

4
2

4
0

1
6
6

5
0

1
7
4

7
0

長
生
村

歯 科 受 診 者 数

む し 歯 の 総 数

受 診 率 （ ％ ）

軟 組 織 の 異 常

そ の 他 の 異 常

母
子

保
健

事
業

実
績

報
告

書
か

ら
抜

粋

対 象 者 数

受 診 者 数

む
し

歯
の

型
別

分
類

睦
沢
町

市 町 村

年 度

表
２
－
イ
　
３
歳
児
健
康
診
査
の
状
況

白
子
町

長
柄
町

長
南
町

計

茂
原
市

一
宮
町

健
康

管
理

上
注

意
す

べ
き

者
咬 合 異 常
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３．保健施設設置状況 

 

（１）保健センター（類似施設含む） 

 

市 町 村 保健センター 類似施設 備   考 

茂 原 市 

一 宮 町 

睦 沢 町 

長 生 村 

白 子 町 

長 柄 町 

長 南 町 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

 

農村環境改善センター 

 

健康づくりセンター 

計 ５ヶ所   ２ヶ所  

 

（２） 介護老人保健施設・訪問看護ステーション 

 

表２－（１）介護老人保健施設    （平成２６年７月１日現在） 

名   称 設 置 場 所 開 設 時 期 入所定員数 

つ く も 苑  茂 原 市 平成 元年 ４月 １５０名 

長柄ケアセンター 長 柄 町 平成 ８年１０月 １３８名 

ケアセンターかずさ 茂 原 市 平成１２年 ６月  ６０名 

睦 沢 の 里  睦 沢 町 平成１２年１１月 １００名 

な が ら 苑  長 柄 町 平成２０年１１月   ６０名 

 

 

表２－（２）訪問看護ステーション （平成２６年７月１日現在） 

名   称 設置場所 指定年月日 

医療法人社団 東光会 

茂原訪問看護ステーション 
茂原市下永吉 平成１２年 ２月 

社団法人 茂原市長生郡医師会 

訪問看護ステーション 
茂原市八千代 平成１２年 ２月 

千葉訪問ケアセンター 一宮町宮原 平成１４年 ８月 

いこい訪問看護ステーション茂原 茂原市長谷 平成２１年 ４月 
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５．学会・研究会における発表 

発 表 演 題 発表者 学会・研究会等 

 

不妊相談センター事業の効果的な展開のあり方 

 

学校給食施設における収去検査について 

 

山武・長生・夷隅管内における過去３年間の収去

食品検査結果と考察 

 
ノロウイルス感染症予防対策を想定した手洗い設

備構造及び機能の検討 
 
不妊相談センター事業の現状からみた今後の取り

組むべき活動 

 

小川 雅子 

 

山崎 翠 

 

花田 裕司 

 

 
藤平 英一 
 
 
小川 雅子 

 

 

第５２回千葉県公衆衛生学会 

 

第５２回千葉県公衆衛生学会 

 

第５２回千葉県公衆衛生学会 

 

 
千葉県食品衛生研究協議会  
南総地区研究会 
 

千葉県保健活動業務研究 

 

６．表彰関係一覧 

表 彰 区 分 
（功績名） 

氏名・名称 業種等 表彰年月日 大 会 名 等 

厚生労働大臣表彰 

（食生活改善事業功労者

） 

市原 恵子 食生活改善推

進員 

H25.10.11 平成２５年度 

全国食生活改善大会 

（地区組織） 長生村保健衛生推

進協議会 

食生活改善・健

康増進活動 

〃 〃 

（食品衛生優良施設） 有限会社かつら寿司 飲食店営業 H25.10.25 第５８回食品衛生表彰の会 

厚生労働省医薬食品局

長感謝状 

（薬物乱用防止功労者） 

中村 好一 薬物乱用防止

指導員 

H25.11.12 平成２５年度薬物乱用防止

功労者表彰式 

千葉県知事表彰 

（優良栄養士） 

中田 とみ子 管理栄養士 H25.9.25 平成２５年度 

千葉県栄養改善大会 

（地区組織） 白子町食生活改善

協議会 

食生活改善・健

康増進活動 

〃 〃 

（優良調理師） 川村 幹雄 調理師 H25.10.22 第５３回千葉県調理師大会 

（千葉県看護功労者） 小関 宏子 保健師 H25.5.12 平成２５年度 

千葉県看護功労者知事表彰

受賞式 

 池 礼子 保健師 〃 〃 

（千葉県母子保健功労者） 芝﨑 江美子 保健師 H26.3.25 平成２５年度 

千葉県母子保健功労者知事

表彰授与式 

 

（食品衛生功労者） 安田 幸久 飲食店営業 H25.11.7 食品衛生法施行６５周年記

念千葉県食品衛生大会 

（食品衛生優良施設） 魚安商店 魚介類販売業 〃 〃 
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表 彰 区 分 
（功績名） 

氏名・名称 業種等 表彰年月日 大 会 名 等 

千葉県知事感謝状 

（食品衛生功労者） 

鵜澤 保房 飲食店営業 H25.11.7 食品衛生法施行６５周年記

念千葉県食品衛生大会 

（薬物乱用防止功労者） 鈴木八千代 薬物乱用防止

指導員 

H25.11.12 平成２５年度薬物乱用防止

功労者表彰式 

千葉県健康福祉部長表彰 

（優良調理師） 

石川 秀雄 調理師 H25.10.22 第５３回千葉県調理師大会 

（健康福祉統計功労者） 篠原 胡仁 統計調査員 H25.11.12 平成２５年度 

千葉県健康福祉統計功労者

功績表彰式 

長生保健所長表彰 

（優良調理師） 

小谷 美也子 調理師 H25.10.22 第５３回千葉県調理師大会 

（食品衛生功労者） 髙原 洋 飲食店営業 H26.1.28 第３０回長生保健所管内食

品衛生大会 

 鶴岡 正也 飲食店営業 〃 〃 

 鶴岡 義久 飲食店営業 〃 〃 

 武田 篤佳 飲食店営業 〃 〃 

 森田 巌男 飲食店営業 〃 〃 

 田中 正美 食肉販売業 〃 〃 

 田村 輝雄 飲食店営業 〃 〃 

 柴田 岩雄 飲食店営業 〃 〃 

（食品衛生優良施設） やきとり阿呆鳥 飲食店営業 〃 〃 

 和風レストラン菊家 飲食店営業 〃 〃 

 石井菓子店 菓子製造業 〃 〃 

 カフェテラス シー

ガル 
飲食店営業 

〃 〃 

 イタリアンレストラ

ン かぼちゃハウス 
飲食店営業 

〃 〃 

 青松亭 白砂 飲食店営業 〃 〃 

 加納食品 豆腐製造業 〃 〃 

 清斗美 飲食店営業 〃 〃 

一般財団法人日本公衆

衛生協会会長表彰 

（公衆衛生事業功労者） 

茂原市 

保健委員会 

健康づくり 

推進活動 

H26.3.20 平成２５年度 

公衆衛生事業功労者一般財

団法人日本公衆衛生協会長

表彰式 
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《センター案内》 

 

       千 葉 県 長 生 健 康 福 祉 センター（長 生 保 健 所 ） 

所 在 地   〒２９７－００２６  茂 原 市 茂 原 １１０２－１ 

電  話    ０４７５－２２－５１６７（代 ） 

Ｆ Ａ Ｘ   ０４７５－２４－３４１９ 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ  http://www.pref.chiba . lg . jp/kf-chousei/ 

 

交   通    徒  歩 ･･･ＪＲ茂 原 駅 から約 ２０分 茂 原 市 役 所 向 かい 

                       バ  ス･･･ＪＲ茂 原 駅 から「大 多 喜 」、「長 南 」、方 面 行  

                                   「西 町 停 留 所 」下 車 約 ３分  

 

 

 

 《案 内 図 》 

                                       
 

 

 

 


