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（１）健康教育 

年度

市町村名

平成21年度 49 46 34 29 8 7 2 66 1 15 9 243 255 2,802

平成22年度 17 12 51 42 28 21 0 0 2 88 1 12 11 287 301 4,366

平成23年度 15 9 34 16 25 16 0 0 31 559 1 24 17 488 537 6,451

茂 原 市 3 1 4 375

一 宮 町 15 9 34 16 25 16

睦 沢 町 8 84 50 58 852

長 生 村 30 537 4 23 57 1,027

白 子 町 410 410 3,440

長 柄 町 1 24 2 4 7 735

長 南 町 1 22 1 22

5,485

延

人

員

95

個別健康教育　 　区分

3,901

2,365

365

病

態

別
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員

280

356

110

１．健康増進事業

383
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指
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た
者

指
導
を
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始
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た
者

延

人

員
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380

94

参

加

延

人
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常
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表１－（１）健康教育実施状況

延

人

員

回

 
数

回

 
数

指
導
を
開
始
し
た
者

回

 
数

指
導
を
終
了
し
た
者

喫

煙

集  団  健  康  教  育

一

般

指
導
を
開
始
し
た
者

薬

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
終
了
し
た
者

指
導
を
開
始
し
た
者

617

長 南 町 1 22 1 22

（２）健康相談

　　区分

年度

市町村名

平成21年度 8 25 2 2 6 71 20 273 14 168 181 415

平成22年度 0 0 0 0 1 21 421 16 160 213 411

平成23年度 0 0 0 0 3 21 345 14 192 299 529

茂 原 市 15 165 2 170 171 358

一 宮 町 2 12 2 1 5

睦 沢 町 1 19 3 7 12 23

長 生 村 2 83 2 6 24 34

白 子 町 2 2

長 柄 町 2 72 74

長 南 町 3 1 66 1 9 19 33

回

 
数

延

人

員

高血圧 脂質異常症

20 965

1,129

231

回

 
数

回

 
数

延

人

員

回

 
数

回

 
数

延

人

員

延

人

員

614

重　  　点　 　健　 　 康　  　相　　  談 

糖尿病 骨粗鬆症歯周疾患

1,311

(地域保健･健康増進事業報告より）
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100
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3,905
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5,159
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3,800
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回

 
数
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人

員

2,093

107

859

1,154

1,109

延

人

員

1,240

計
健康相談病態別

1,186

2,378

延

人

員

60

総　合

表１－（２）健康相談実施状況

(地域保健･健康増進事業報告より）
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（３）健康診査(健康増進法施行規則第４条の２に基づく）

区　分　

 

年度

市町村名

平成22年度 869 24 20 4 0 2.8 18 2 1 0 0 2

平成23年度 899 26 23 3 0 2.9 19 0 1 1 0 3

茂 原 市 601 3 3 0 0 0.5 3

一 宮 町 7 7 5 2 100.0 3

睦 沢 町 21 5 5 23.8 3 1 1

長 生 村 57 11 10 1 19.3 10 3

白 子 町 111 0 0.0

長 柄 町 78 0 0.0

長 南 町 24 0 0.0

　　平成20年度より医療保険者に特定健診・特定保健指導の実施が義務付けられた。

　表は市町村で実施している国民健康保険加入者対象の特定健診・特定保健指導の結果について掲載。

動

機

付

け

支

援

内臓脂肪症候群

表１－（３）－ア　受診者及び保健指導区分別人員等
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）
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予
　
　
備
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積
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援

保健指導区分別実人員

健

康

診

査

訪

問

健

康

診

査

服
薬
中
の
た
め
保
健
指
導
の

対
象
か
ら
除
外
し
た
者

（地域保健・健康増進事業報告より）

内
臓
脂
肪
症
候
群

該
　
　
当
　
　
者

保

健

指

導

非

対

象

者

対

象

者

数

計

介
護
家
族
訪
問

　
健
　
康
　
診
　
査

区　分　 血圧 脂質異常 糖尿病

 

年度

市町村名

平成22年度 21 13 13 5 5 4 11 6

平成23年度 26 26 21 9 1 2 8 5

茂 原 市 3 3 3 2 1

一 宮 町 7 7 7 7

睦 沢 町 5 5 5 1 2 5

長 生 村 11 11 6 1 1 1 4

白 子 町

長 柄 町

長 南 町
（地域保健・健康増進事業報告より）
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（地域保健・健康増進事業報告より）
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表１－（３）－イ　主な検査項目別の検査結果別人員
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区　分　

年度

市町村名

平成21年度 20.2 835 753 90.2 122 13 1 65 17

平成22年度 21.3 753 687 91.2 87 14 14 29 37

茂　原　市 13.6 326 310 95.0 43 7 2 8 8

一　宮　町 74.3 71 63 88.7 6 2 1 8 0

睦　沢　町 11.0 50 44 88.0 13 0 0 6 0

長　生　村 61.3 109 107 98.1 7 2 0 2 0

白　子　町 65.6 58 48 82.7 6 0 11 2 8

長　柄　町 58.8 89 68 76.4 9 2 0 0 21

長　南　町 23.3 50 47 94.0 3 1 0 3 0

区　分

表１－（４）―イ　子宮がん検診実施状況

対

象

受  診  者  数

31

98

異

常

を

3,082 719

1,464 961

1,201

精 密 検 査 結 果

706

(地域保健･健康増進事業報告より）
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％
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者
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あ

受
診
率
（

54

8,477

精
検
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診
者
数
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診

39,644

8,775

異
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を

認

め
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ん

で
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っ

た
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572

表１－（４）－ア　胃がん検診実施状況

対

象

者

数

受

診

者

数

受
診
率
（

％
）

要

精

検

者

数

43,398

未

把

握

精

検

受

診

率

（

％

）

が

ん

の

疑

い

の

あ

る

者

年度

市町村

平成21年度 36,340 7,936 7,916 20 31.9 86 80 93.0 18 4 46 0 5 1

平成22年度 34,012 8,241 8,212 29 31.7 103 89 86.4 25 2 53 0 3 11

茂　原　市 23,180 3,171 3,159 12 25.5 47 39 82.9 10 0 24 0 0 8

一　宮　町 1,031 795 793 2 97.1 6 6 100.0 1 0 4 0 0 0

睦　沢　町 3,374 634 632 2 21.2 2 2 100.0 2 0 0 0 0 0

長　生　村 2,078 1,473 1,468 5 82.6 24 21 87.5 6 2 12 0 3 0

白　子　町 1,369 859 857 2 77.6 15 15 100.0 3 0 12 0 0 0

長　柄　町 945 637 637 83.5 4 1 25.0 0 0 0 0 0 3

長　南　町 2,035 672 666 6 40.8 5 5 100.0 3 0 1 0 0 0

1

者

数

9

を

認

め

ず

及

び

体

検

査

（「前年度の受診者数」＋「当該年度の受診者数」－「前年度及び当該年度における2年連続受診者
数」）÷「当該年度の対象者数」×１００で算出。

計

1

0

検

査

12

(地域保健･健康増進事業報告より）
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区　分　

年度

市町村名

平成23年度 18.4 36,452 8,205 8,199 6 22.5

茂　原　市 12.7 23,123 2,935 2,932 3 25.3

一　宮　町 19.0 2,680 873 873 0 39.2

睦　沢　町 13.7 3,050 845 845 0 30.7

長　生　村 29.8 3,129 1,517 1,515 2 57.6

白　子　町 59.0 1,384 806 805 1 74.3

長　柄　町 59.4 899 597 597 0 86.9

長　南　町 21.5 2,187 632 632 0 37.9

　　 （地域保健･健康増進事業報告より）

平成２３年度　胃がん・子宮がん検診実施状況

子宮がん検診

4,547 1,354

1,513

3,351 719

45,280 8,311

胃がん検診

892

1,077 640

25,980 3,302

3,783 717
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計
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数

5,029 687
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区　分　

 年度

 市町村名

平 成 21 年 度 27.8 231 160 69.3 52 4 10 24 47

平 成 22 年 度 31.0 222 161 72.5 65 6 9 10 51

茂 原 市 18.4 98 46 46.9 12 3 2 4 48

一 宮 町 84.9 32 28 87.5 10 2 1 4 0

睦 沢 町 23.4 8 8 100.0 4 0 0 0 0

長 生 村 77.4 35 33 94.2 18 1 0 2 0

白 子 町 58.3 9 9 100.0 3 0 2 0 0

長 柄 町 64.1 22 19 86.3 8 0 2 0 3

長 南 町 32.2 18 18 100.0 10 0 2 0 0

区　分　
要 精

検
があ があ

受

診

表１－（４）－ウ　肺がん検診実施状況
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疾

患
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っ

た

者

46,137 12,827

42,709

精
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13,249

25,731 4,736

1,981 1,682

2,246

5,032 1,176

2,863 2,216

1,310

1,774 1,138

3,082 991

表１－（４）－エ　乳がん検診実施状況

対 受 未

94

6

（地域保健･健康増進事業報告より）

未

　
把

　
握

が

ん

の

疑

い

の

あ

る

者

29

精  密  検  査  結  果

15

81

4

14

4

9

未
異 が

　年　度

　市町村名

平 成 21 年 度 33.5 405 377 93.1 75 15 5 15 13

平 成 22 年 度 34.5 370 353 95.4 72 20 1 11 6

茂 原 市 27.6 198 187 94.4 47 12 0 7 4

一 宮 町 62.3 26 24 92.3 7 0 0 2 0

睦 沢 町 20.0 30 29 96.6 6 1 0 1 0

長 生 村 68.9 52 51 98.0 4 1 0 1 0

白 子 町 56.4 29 29 100.0 3 4 0 0 0

長 柄 町 71.1 20 18 90.0 3 1 1 0 2

長 南 町 30.9 15 15 100.0 2 1 0 0 0

（地域保健･健康増進事業報告より）
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平成23年度　肺がん・乳がん検診実施状況

区　分　

 年度

 市町村名

平成23年度 28.5 36.7

茂 原 市 18.4 32.3

一 宮 町 44.3 49.1

睦 沢 町 23.7 19.7

長 生 村 49.0 53.4

白 子 町 63.1 58.1

長 柄 町 74.1 73.8

長 南 町 27.8 32.7

972

2,660 525

2,378 1,270

対

象

者

数

受

診

者

数

乳がん検診

（地域保健･健康増進事業報告より）
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824 608
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率
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％

）

28,106 10,315

17,014 5,499

1,434 1,063
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者

数
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区　分　

年度

市町村名

平成 21 年度 44,968 12,109 26.9 1,022 760 74.4 262 11 4 469 189 73

平 成 22 年 度 41,440 12,092 26.9 945 701 74.1 211 18 6 466 97 147

茂 原 市 25,731 4,749 18.5 314 240 76.4 64 9 4 163 6 68

一 宮 町 1,361 1,160 85.2 106 85 80.1 24 0 0 61 21 0

睦 沢 町 5,032 778 15.5 70 56 80.0 16 3 0 37 14 0

長 生 村 2,654 1,791 67.5 150 122 81.3 45 2 0 75 28 0

白 子 町 2,066 1,544 74.7 132 89 67.4 35 0 1 53 1 42

長 柄 町 1,514 1,122 74.2 91 54 59.3 11 3 0 40 0 37

長 南 町 3,082 948 30.8 82 55 67.0 16 1 1 37 27 0

（地域保健･健康増進事業報告より）
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表１－（４）－オ　大腸がん検診実施状況
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数

受

診

率
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要

精
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精
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診

者

数

精

検

受

診

率
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％
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異
常
を
認
め
ず

　　　　　平成23度　大腸がん検診実施状況

区　分　

年度

対

象

者

数

受

診

者

数

受

診

率

（

％

）

（５）機能訓練

　　平成18年度から介護保険法、老人保健法の改正があり、老人保健法による機能訓練は該当なし。

年度

市町村名

平 成 23 年 度 46,182 12,615 27.3

茂 原 市 25,980 5,347 20.6

一 宮 町 3,783 1,143 30.2

睦 沢 町 5,029 869 17.3

長 生 村 4,547 1,781 39.2

白 子 町 2,118 1,505 71.1

長 柄 町 1,374 1,029 74.9

長 南 町 3,351 941 28.9

（地域保健･健康増進事業報告より）

数 数 率）
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（６）訪問指導

表１－（６）－ア　訪問指導実施状況

区分 被訪問

年度 指導

市町村名 人員

平成21年度 実人員 66 185

延人員 79 367

平成22年度 実人員 141 191

延人員 172 336

平成23年度 実人員 208 141

延人員 229 201

茂 原 市 実人員 188 136

延人員 208 196

一 宮 町 実人員

延人員

睦 沢 町 実人員 5

延人員 6

長 生 村 実人員 3

延人員 3

白 子 町 実人員 2

延人員 2

長 柄 町 実人員 1 5

延人員 1 5

長 南 町 実人員 9

延人員 9

閉じこもり
予　　　防

介護家族者
要指導
者等

個別健
康教育
対象者

寝たきり
の　　者

その他

1,354

2,127

1,223

31

48

34

認知症

9

1808

1,211

1,716

81

19

36

26

1,672

1,264

16

34

18

12

23

36

34

34

4

5

39

47

23

36

3

3

37

23

34

51

71

32

56

26

1

1

6

3 6 17

3 5

延人員 9

 （地域保健･健康増進事業報告より）

区分

年度

市町村名

平 成 21 年 度 25 875 34 5 26 698

平 成 22 年 度 19 1160 0 4 12 925

平 成 23 年 度 11 789 10 7 15 514

茂 原 市 11 679 5 15 494

一 宮 町

睦 沢 町 22 10 1

長 生 村 40

白 子 町 7

長 柄 町 32 1 20

長 南 町 9

   （地域保健･健康増進事業報告より）

40

7

53

9

1,663

2,120

1,346

1,204

0

33

表１－（６）―イ　訪問指導従事者の状況

医師 保健師 看護師 栄養士
歯科

衛生士
その他 計
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区　分

年度

市町村名

平 成 21 年 度 58

平 成 22 年 度 82

平 成 23 年 度 88

茂 原 市 64

一 宮 町

睦 沢 町 5

長 生 村 19

白 子 町

長 柄 町

長 南 町

（地域保健･健康増進事業報告より）

15

15 4

5

16

（７）歯周疾患検診

受

診

者

数

結　　　　　　　　　　　　　　果

13

表１－（７）歯周疾患検診実施状況

要

指

導

者

要

精

検

者

37

42

48

33

24

異

常

認

め

ず

8

16 24

16

（８）骨粗鬆症検診

区  分

年度

市町村名

平 成 21 年 度 876 354 185 337

平 成 22 年 度 874 345 170 359

平 成 23 年 度 744 275 166 303

茂 原 市 201 84 33 84

一 宮 町 52 20 9 23

睦 沢 町 154 61 29 64

長 生 村 165 61 50 54

白 子 町 94 21 33 40

長 柄 町 50 18 8 24

長 南 町 28 10 4 14

   （地域保健･健康増進事業報告より）

表１－（８）骨粗鬆症検診実施状況

受

診

者

数

結　　　　　果

要

精

検

者

要

指

導

者

異

常

認

め

ず
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２
．
母
子
保
健
事
業

計

（ 実 数 ）

身 体 面

（ 延 数 ）

精 神 面

（ 延 数 ）

Ａ    型

Ｂ    型
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不    詳

計
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２
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３．保健施設設置状況 

 

（１）保健センター（類似施設含む） 

 

市 町 村 保健センター 類似施設 備   考 

茂 原 市 

一 宮 町 

睦 沢 町 

長 生 村 

白 子 町 

長 柄 町 

長 南 町 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

１ヶ所 

 

 

１ヶ所 

 

１ヶ所 

 

 

農村環境改善センター 

 

健康づくりセンター 

計 ５ヶ所   ２ヶ所  

 

（２） 介護老人保健施設・訪問看護ステーション 

 

表２－（１）介護老人保健施設    （平成２４年７月１日現在） 

名   称 設 置 場 所 開 設 時 期 入所定員数 

つ く も 苑  茂 原 市 平成 元年 ４月 １５０名 

長柄ケアセンター 長 柄 町 平成 ８年１０月 １３８名 

ケアセンターかずさ 茂 原 市 平成１２年 ６月  ６０名 

睦 沢 の 里  睦 沢 町 平成１２年１１月 １００名 

な が ら 苑  長 柄 町 平成２０年１１月   ６０名 

 

 

表２－（２）訪問看護ステーション （平成２４年７月１日現在） 

名   称 設置場所 指定年月日 

医療法人社団 東光会 

茂原訪問看護ステーション 
茂原市下永吉 平成１２年 ２月 

社団法人 茂原市長生郡医師会 

訪問看護ステーション 
茂原市八千代 平成１２年 ２月 

千葉訪問ケアセンター 一宮町宮原 平成１４年 ８月 

いこい訪問看護ステーション茂原 茂原市長谷 平成２１年 ４月 
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５．学会・研究会における発表 

発 表 演 題 発表者 学会・研究会等 

 

在宅人工呼吸器装着時の災害時受け入れ医療機関

への調整支援 

 

社会福祉施設等におけるHIV感染者・エイズ患者の

受入れの現状と課題 

 

HIV感染者・エイズ患者が地域で生活するための体

制づくり 

 

N95マスクフィッティングテストからの考察 
 
クロモアガーSTECと他の選択分離培地とのEHEC
検出における性能比較 
 
新規導入された犬捕獲車の特長と今後の犬捕獲車

の仕様について 
 
学校における児童の健康調査方法について 
 
学校給食施設における収去検査について 

 

 

藤堂 千恵子 

 

 

赤松 奈穂美 

 

 

赤松 奈穂美 

 

 

松本 正敏  

 

土田 千鶴子 

 
 

伊藤 正明  

 
 
間  京 子  
 
田島 靖子  

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 

 

千葉県保健活動業務研究 

 

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 

 

第５１回千葉県公衆衛生学会 

 
千葉県食品衛生研究協議会  
南総地区研究会 
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６．表彰関係一覧 

表 彰 区 分 氏名・名称 業種等 表彰年月日 大 会 名 等 

一般財団法人日本公衆衛

生協会会長表彰 

（衛生教育奨励賞） 

白子町 
体力若返り 

（健康増進） 
H25.3.22 

第45回衛生教育奨励賞

受賞者表彰式 

一般財団法人日本公衆衛

生協会会長表彰 

（公衆衛生事業功労者） 

田中 修司 薬剤師 H25.3.22 

平成24年度公衆衛生事

業功労者表彰受賞者表

彰式 

健やか親子２１全国大会

厚生労働大臣表彰 
北田 つねこ 歯科衛生士 H24.11.1 

平成２４年度 

健やか親子２１全国大

会 

厚生労働大臣表彰 

（地区組織） 

一宮町 

食生活改善会 

食生活改善・健

康増進団体 
H24.11.2 

平成２４年度全国食生

活改善大会 

千葉県知事表彰 

（食品衛生功労者） 
増田 義一 乳類販売業 H24.11.8 

平成２４年度千葉県食

品衛生大会 

千葉県知事表彰 

（食品衛生優良施設） 

お食事処おだか 

(有限会社おだか 

代表取締役 

小高 教雄) 

飲食店営業 H24.11.8 
平成２４年度千葉県食

品衛生大会 

千葉県知事感謝状 

（薬物乱用防止功労者） 
深谷 桂子 薬剤師 H24.11.13 

薬物乱用防止功労者 

表彰式 

健康福祉部長感謝状 

 (薬物乱用防止功労者) 
山﨑 賢一 保護司 H24.11.13 

薬物乱用防止功労者  

表彰式 
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《センター案内》 

 

       千葉県長生健康福祉センター（長生保健所） 

所 在 地  〒２９７－００２６  茂原市茂原１１０２－１ 

電  話   ０４７５－２２－５１６７（代） 

Ｆ Ａ Ｘ   ０４７５－２４－３４１９ 

ﾎー ﾑﾍ゚ ｼー゙ｱﾄ゙ﾚｽ  http://www.pref.chiba.ｌｇ.jp/kf-chousei/ 

 

交   通   徒  歩･･･ＪＲ茂原駅から約２０分茂原市役所向かい 

                       バ  ス･･･ＪＲ茂原駅から「大多喜」、「長南」方面行 

                                   「西町停留所」下車約３分 

 

 

 

 《案内図》 

                                       
 

 

 

 


