
１　要介護等認定者数について （年度末現在）

第1号被保険者 第2号被保険者 計 第1号被保険者 第2号被保険者 計

① ② ①+② ③ ①／③ ① ② ①+② ③ ①／③

41,887 961 42,848 249,582 16.8% 40,098 966 41,064 246,168 16.3%

67,126 1,652 68,778 405,500 16.6% 63,987 1,615 65,602 400,071 16.0%

58,509 1,634 60,143 365,422 16.0% 55,427 1,599 57,026 359,646 15.4%

25,410 729 26,139 198,192 12.8% 24,277 725 25,002 193,435 12.6%

14,964 372 15,336 93,556 16.0% 14,424 380 14,804 92,777 15.5%

22,924 518 23,442 147,221 15.6% 22,423 553 22,976 145,606 15.4%

9,797 156 9,953 51,282 19.1% 9,609 169 9,778 51,217 18.8%

15,427 377 15,804 96,234 16.0% 14,852 358 15,210 94,922 15.6%

12,812 308 13,120 78,965 16.2% 12,194 319 12,513 77,421 15.8%

268,856 6,707 275,563 1,685,954 15.9% 257,291 6,684 263,975 1,661,263 15.5%

※平成30年度の実績については介護保険事業状況報告月報をもとに算出したものであり、今後変動する可能性があります。
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２　介護サービスの利用状況 【安房圏域】

（１）居宅サービス

計画値 実績値 比較（％） 計画値 実績値 比較（％） 計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較

訪問介護
回／月（介護）
人／月（予防） 37,481 33,073 88.2% 34,408 35,281 102.5% 556 236 42.4%

訪問入浴介護 回／月 810 700 86.4% 5 1 20.0% 1,028 712 69.3% 15 3 20.0%

訪問看護 回／月 3,233 2,909 90.0% 309 309 100.0% 3,241 2,992 92.3% 245 291 118.8%

訪問リハビリテーション 回／月 2,009 1,772 88.2% 549 342 62.3% 1,394 1,318 94.5% 469 377 80.4%

居宅療養管理指導 人／月 677 690 101.9% 38 36 94.7% 614 652 106.2% 32 31 96.9%

通所介護
回／月（介護）
人／月（予防） 12,177 11,726 96.3% 12,804 11,652 91.0% 435 215 49.4%

通所リハビリテーション
回／月（介護）
人／月（予防） 8,688 7,964 91.7% 426 391 91.8% 9,915 8,162 82.3% 421 399 94.8%

短期入所生活介護 日／月 6,789 6,382 94.0% 93 61 65.6% 8,401 6,478 77.1% 121 63 52.1%

短期入所療養介護 日／月 1,432 1,352 94.4% 18 19 105.6% 2,078 1,463 70.4% 25 15 60.0%

福祉用具貸与 人／月 2,414 2,354 97.5% 534 592 110.9% 2,352 2,313 98.3% 376 521 138.6%

特定福祉用具販売 人／月 60 49 81.7% 22 16 72.7% 276 51 18.5% 109 18 16.5%

居宅介護支援・
介護予防支援

人／月 4,180 4,044 96.7% 1,368 925 67.6% 4,578 4,078 89.1% 1,689 1,158 68.6%

住宅改修 人／月 31 26 83.9% 18 15 83.3% 157 27 17.2% 92 16 17.4%

特定施設入居者生活介
護

人／月 228 216 94.7% 179 207 115.6%

※いずれも介護保険事業状況報告月報をもとに算出

予防サービス

平成３０年度 （参考）平成２９年度

介護サービス種類名 単位 介護サービス 予防サービス
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（２）施設サービス

計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較

指定介護老人福祉施設（特
別養護老人ホーム）

人／月 939 907 96.6% 1,109 857 77.3%

介護老人保健施設 人／月 692 693 100.1% 778 681 87.5%

指定介護療養型医療施設 人／月 190 193 101.6% 186 184 98.9%

介護医療院 人／月 0 0 -

介護サービス
単位

介護サービス種類名

平成３０年度 （参考）平成２９年度
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（３）地域密着型サービス

計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較 計画値 実績値 比較

定期巡回・随時対応型訪
問介護看護

人／月 0 0 - 10 0 0.0%

夜間対応型訪問介護 人／月 8 3 37.5% 21 5 23.8%

認知症対応型
通所介護

回／月 2,746 2,559 93.2% 4 16 400.0% 2,152 2,524 117.3% 21 10 47.6%

小規模多機能型
居宅介護

人／月 121 107 88.4% 8 10 125.0% 210 103 49.0% 21 9 42.9%

複合型サービス 人／月 53 15 28.3% 36 14 38.9%

地域密着型通所介護 回／月 6,418 6,104 95.1% 6,478 5,831 90.0%

認知症対応型共同生活
介護（認知症高齢者グ
ループホーム）

人／月 281 268 95.4% 1 1 100.0% 334 269 80.5% 2 1 50.0%

特定施設入居者生活介
護

人／月 29 25 86.2% 58 28 48.3%

介護老人福祉施設 人／月 52 48 92.3% 45 49 108.9%

介護サービス 予防サービス 介護サービス 予防サービス種類名 単位

平成３０年度 （参考）平成２９年度
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※地域包括ケア「見える化」システムにより参考値として抽出（2018年時点）

認定率 ％ 19.1 18.3 15.9 16.8 16.6 16.0 12.8 16.0 15.6 16.0 16.2

要支援１ ％ 2.6 2.6 2.2 2.8 2.4 2.3 1.7 1.6 1.5 2.0 2.5

要支援２ ％ 2.4 2.6 2.1 2.0 2.3 2.1 2.0 1.9 1.9 2.2 2.0

要介護１ ％ 4.2 3.7 3.4 4.1 3.5 3.3 2.5 3.5 2.7 3.0 3.5

要介護２ ％ 3.3 3.1 2.7 2.5 2.9 2.9 2.2 2.8 3.0 2.8 2.5

要介護３ ％ 2.6 2.4 2.2 2.1 2.2 2.2 1.8 2.4 2.5 2.3 2.2

要介護４ ％ 2.4 2.2 1.9 1.9 1.9 1.8 1.6 2.3 2.3 2.2 2.1

要介護５ ％ 1.6 1.7 1.4 1.5 1.4 1.4 1.1 1.4 1.6 1.5 1.4

調整済み認定率 ％ 17.1 18.3 17.7 18.9 18.7 18.2 15.7 15.2 15.7 17.5 18.9

調整済み認定率
要支援１

％ 2.4 2.6 2.4 3.0 2.5 2.5 2.0 1.6 1.5 2.2 2.8

調整済み認定率
要支援２

％ 2.2 2.6 2.3 2.2 2.5 2.4 2.4 1.8 2.0 2.4 2.3

調整済み認定率
要介護１

％ 3.8 3.7 3.7 4.5 3.9 3.7 3.1 3.4 2.8 3.3 4.0

調整済み認定率
要介護２

％ 2.9 3.1 3.0 2.8 3.3 3.3 2.7 2.7 3.0 3.1 2.9

調整済み認定率
要介護３

％ 2.3 2.4 2.5 2.4 2.6 2.6 2.2 2.3 2.5 2.5 2.6

調整済み認定率
要介護４

％ 2.1 2.2 2.2 2.3 2.2 2.1 2.1 2.2 2.3 2.4 2.5

調整済み認定率
要介護５

％ 1.4 1.7 1.6 1.7 1.6 1.6 1.4 1.3 1.6 1.7 1.7

調整済み重度認定率
（要介護３～５）

％ 5.8 6.3 6.3 6.3 6.4 6.3 5.6 5.8 6.5 6.6 6.8

調整済み軽度認定率
（要支援１～要介護２）

％ 11.3 12.0 11.4 12.5 12.3 11.9 10.1 9.4 9.3 10.9 12.1

高齢化率 ％ 41.1 27.9 27.1 26.0 23.6 26.8 27.3 34.1 34.5 29.2 28.1

前期高齢者割合 ％ 46.9 49.6 52.0 51.4 51.7 51.9 55.9 49.2 50.8 51.8 54.5

東葛北部単位 全国平均 千葉県平均 千葉 東葛南部 香取海匝
山武長生
夷隅

安房 君津 市原印旛
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東葛北部単位 全国平均 千葉県平均 千葉 東葛南部 香取海匝
山武長生
夷隅

安房 君津 市原印旛

後期高齢者割合 ％ 53.1 50.4 48.0 48.6 48.3 48.1 44.1 50.8 49.2 48.2 45.5

受給率
（施設サービス）

％ 3.6 2.8 2.4 2.0 2.1 2.4 2.2 3.2 3.0 2.8 2.2

受給率
（居住系サービス）

％ 1.0 1.3 1.0 1.5 1.2 1.1 0.8 0.6 0.8 0.6 0.7

受給率
（在宅サービス）

％ 9.9 9.6 8.1 8.5 8.3 8.0 6.4 8.2 8.2 8.3 8.6

要支援・要介護者1人あ
たり定員（施設サービス）

人 0.188 0.150 0.146 0.130 0.121 0.136 0.194 0.176 0.177 0.169 0.126

居住系サービス 人 0.058 0.075 0.082 0.122 0.072 0.101 0.088 0.033 0.056 0.079 0.031

通所系サービス 人 0.195 0.219 0.181 0.160 0.168 0.172 0.211 0.188 0.206 0.223 0.176

受給者1人あたり給付月
額（在宅および居住系サ
－ビス）

円 120,468 128,215 129,046 138,743 132,751 128,136 123,786 114,192 124,889 123,929 127,830

受給者1人あたり給付月
額（在宅サービス）

円 111,440 117,543 118,854 124,833 122,246 117,788 114,193 106,927 116,733 118,203 120,390

受給者1人あたり給付月
額（訪問介護）

円 55,362 67,113 70,606 78,352 72,907 69,447 64,798 56,438 70,640 61,384 81,139

受給者1人あたり利用日
数・回数（訪問介護）

回 20.6 23.6 24.3 26.1 24.0 25.0 21.8 19.9 24.4 23.4 28.5

受給者1人あたり給付月
額（通所介護）

円 74,939 80,636 76,100 77,521 75,609 73,678 80,685 73,019 78,877 76,394 75,930

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所介護）

日 9.5 10.6 9.8 9.9 9.6 9.7 10.2 9.3 9.9 9.9 9.6

受給者1人あたり給付月
額（通所リハ）

円 56,242 59,781 60,374 59,335 57,467 60,331 68,467 59,871 61,364 63,234 63,499

受給者1人あたり利用日
数・回数（通所リハ）

日 5.6 6.1 6.3 6.0 6.1 6.4 6.6 6.6 6.9 6.4 6.5

受給者1人あたり給付月
額（短期入所生活介護）

円 89,840 94,824 106,556 130,948 107,239 91,425 94,040 72,589 103,720 136,547 136,607

受給者1人あたり利用日
数・回数（短期入所生活
介護）

日 11.6 11.6 12.8 15.2 12.7 10.9 11.5 8.8 12.6 16.7 16.3

受給者1人あたり給付月
額（認知症対応型共同
生活介護）

円 250,622 250,368 252,834 257,754 257,879 253,945 247,012 237,472 242,086 245,398 257,060
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