
詳細はここを

チェック

２UP！３DOWN！

エレベーター待ちもう辞めて、
階段を２UP！３DOWN！

Let’ SDGs！

電力の削減で

Let’ SDGs！
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階段使用で
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階段は 右手DAYO!
千葉県マスコットキャラクター チーバくん

エクササイズ会場
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