
平成25年度　千葉県リハビリテーション支援センター・地域リハビリテーション広域支援センターの概要・事業内容

全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率

6,240,461 1,425,574 22.84% 958,161 211,921 22.12% 1,712,705 342,825 20.02% 1,346,885 305,130 22.65% 722,137 156,984 21.74%

病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所

173 486 16 29 88 1 35 124 3 35 95 3 18 50 1

特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ

267 146 152 37 22 5 48 28 40 51 28 33 29 16 26

訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数

224 139 54 42 24 1 50 29 6 48 23 5 19 18 9

回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数

40 8 13 10 2

①育成・

[1]　研修事業
　・地域の医療機関、リハビリ施設や関係機関の職員等を対象として、リハビリに関す
る知識及び技術向上と施設内での共有を行うリーダーの育成、関連機関同士の連携
の充実等を目的とした研修会、講演会を開催する
 （事業所向け研修会6回、講演会1回）
①　研修会予定
1　H25.4.25(木)　集団体操～座位体操編～

地域の医療機関、リハビリ施設、老健施設など関係者を対象とした研修会・講演会を
開催する。
①講演会
　内容：「地域リハビリテーションの現状と展望（仮）」
　日時：平成25年10月頃
　対象者：印旛地域の医療従事者等
　出席人数：90名程度

指定月日（指定満了） H14.11.1 H18.10.1（H25.3.31） H18.10.1（H25.3.31）

リハスタッフ数 医師(20)・保健師(17)・ＰＴ（46)・ＯＴ（34)・ＳＴ（13） 医師（2）・保健師（0）・PT（36）・OT（18）・ST（7） 医師（4）・保健師（0）・ＰＴ（57）・OＴ(27)・ST(15) 医師（2）・PT（7）・OT（4）医師（5）・保健師（0）･ＰＴ（33）・OＴ(21)・ST(11)

H15.8.19（H26.3.31） H16.9.21（H25.3.31）

成田赤十字病院

4　印旛

病院名 千葉県千葉リハビリテーションセンター 千葉中央メディカルセンター 新八千代病院

圏域 全県 １　千葉 2　東葛南部 3　東葛北部

旭神経内科リハビリテーション病院

圏域の人口状況

管内リハ施設の状
況

１．リハビリテーション専門職と地域包括支援センター協働事業の実施
　・千葉市を対象としたモデル事業（メールフォームを活用した相談対応、等）
　・事例集作成
　・県内外の情報収集
　・自立型ケアマネジメントとリハに関する研修
　　　　平成25年12月11日（水）　平成26年3月7日（金）
　・県内拡大方法の検討、試行

1.第1回口腔ケア勉強会　　平成２5年9月11日開催、40名参加予定
2.第2回口腔ケア勉強会　　平成２5年10月9日開催、40名参加予定
3.第3回口腔ケア勉強会　　平成２5年11月6日開催、40名参加予定
4.第4回口腔ケア勉強会　　平成２5年12月4日開催、40名参加予定
5.症例検討会　　平成26年1月開催、50名参加予定
6.口腔ケア講演会　　平成26年2月開催、70名参加予定
7.講師派遣　　依頼に応じて随時対応予定

１．大規模研修会　２５０名規模
（１）開催予定日：平成２５年１２月
（２）実施内容：(仮)高次脳障害者の就労支援　講演，ｼﾝﾎﾟｼﾞｳﾑ
２．中規模研修会①　１００名規模
（１）開催予定日：平成２５年１０月
（４）実施内容　：摂食・嚥下障害における口腔運動機能の見かた
　　中規模研修会②  八千代市医師会脳卒中地域連携講演会

資料２
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1　H25.4.25(木)　集団体操～座位体操編～
2　H25.5.9(木)　集団体操～座位体操編～
3　H25.5.16(木)　集団体操～座位体操編～
4　H25.6.13(木)　リハビリテーションから見た介助方法(1)
5　H25.7.18(木)　リハビリテーションから見た介助方法(2)
6　H25.10.17(木)　廃用症候群～総論～
7　H25.11.14(木)　介護保険下のリハビリ(1)
8　H25.12.12(木)　介護保険下のリハビリ(2)
②　講演会予定
 1 H26.2月頃 第11回東葛北部地域リハビリテーション臨床懇話会（内容未定）

[1]　連絡協議会
・東葛北部地域のリハビリテーション関連事業所等へ広域支援センターの活動を伝え
連携体制を構築するとともに、リハビリテーション評価やアプローチ方法の統一を図る
　・東葛北部地域の市町村地域包括支援センター、住民組織等と連携し、リハビリの
視点から地域住民に向けた介護・認知症予防事業を展開する
[2]地域巡回指導
・リハビリの視点から地域住民に向けた介護予防・認知症予防事業継続と展開を図る

[1]　地域リハビリテーション広域支援センターの啓発活動と相談対応
　・東葛北部地域の関係機関に地域リハビリテーション広域支援センターやその活動
内容についての周知を促し、リハビリテーションに関する相談件数の把握と相談経路
の確立を目指す

１．千葉県地域リハビリテーション広域支援センター担当者連絡会議
　第1回：平成25年5月、第2回：平成26年2月
２．災害時人材情報収集
３．広域支援センター連絡協議会検討会（2回）
　　　　第1回：平成25年5月、第2回：平成26年2月
４．医師とケアマネ連携シートの運用支援（千葉地域リハ広域支援センターとの協働）
　・運用方法の検討
　・利用状況調査の実施
　・千葉市在宅医療連絡協議会への調査結果報告
５．地域リハのネットワークに関する市町村への実態調査

1.第1回連絡協議会　　平成２5年7月開催、30名参加予定
2.第2回連絡協議会　　平成２５年3月開催、30名参加予定
3.千葉市回復期リハビリテーション病棟連携の会　　随時対応予定
4.医師とケアマネ連携シートの運用、管理　　随時対応予定

１．東葛南部地域リハビリテーション連絡協議会
（１）開催予定日：平成２５年１月
（２）開催場所　：船橋市近郊　有料会議室
（３）出席予定者：医療機関、職能団体の地区・圏域代表者、介護老人保健施設、訪
問看護ステーション、市町村地域リハビリテーション担当者、保健所から４０名程度
（４）内容：平成26年度事業計画、平成25年度支援体制推進事業の報告、意見交換

２．東葛南部地区在宅リハビリテーション推進協議会の設立

○連絡協議会
　支援センターの趣旨を説明し、事業報告と計画について意見交換をする

　出席人数：90名程度
②研修会
　内容：「認知症について（仮）」
　日時：平成26年2月頃
　対象者：施設職員等
　出席者：40名程度

 ２５年度
事業計画

　・県内拡大方法の検討、試行 7.講師派遣　　依頼に応じて随時対応予定 　　中規模研修会②  八千代市医師会脳卒中地域連携講演会
（１）開催日 : 平成２５年６月（２）演題:八千代地区脳卒中連携について
３．小規模ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修会　介護/福祉施設
（１）開催予定日：随時．掲示板を通じた日時調整の結果
４．小規模研修会　20～50名規模　（１）開催予定日：H25.4月期からH26.3月期の第2
日曜日（４）実施内容　：臨床神経学，神経診断学に基づくﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ（５）講師：神経
内科医師
５． 八千代市在宅摂食嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ普及促進事業～摂食嚥下障害症例検討会
（１）開催予定日：第２木曜日（４）実施内容：摂食嚥下検査・臨床実習・症例検討会

１．PT,OT,STに関する市町村の雇用状態調査
２．ホームページ更新
３．第７回千葉県地域リハビリテーションフォーラム（平成26年2月15日　土）
４．各広域支援センター事業講師派遣

1.ホームページ更新　　随時対応予定
2.相談対応　　随時対応予定

１．千葉県理学療法士会スポーツ健康増進支援部との連携
転倒予防教室への職員派遣，後援（１）八千代市内（２）習志野市内（３）船橋市内
２．各市町村での地域リハビリテーション活動との連携強化
　　　後援，運営協力などの推進協力体制の整備

③啓発・
情報提供

①育成・
支援
（研修会
等）

地域の医療機関、リハビリ施設、老健施設など関係者を対象とした研修会・講演会を
開催する。
①講演会
　日   時：平成25年10日18日（金）
　対象者：印旛地域の医療従事者等
　　企画したが、講演者都合つかず中止

１．千葉県地域リハビリテーション広域支援センター担当者連絡会議
　第1回：平成25年5月16日、第2回平成26年3月11日
２．広域支援センター連絡協議会検討会

1.第1回連絡協議会
　　開催日：平成25年7月4日　参加：28名　会場：千葉中央メディカルセンター

１．東葛南部地域リハビリテーション連絡協議会
（１）開催日：平成26年１月30日（木）（２）場所：船橋市勤労市民センター 会議室（３）内
容：平成25年度支援体制推進事業の報告，平成26年度事業計画，意見交換（４）参加

○連絡協議会
　支援センターの趣旨を説明し、事業報告と計画について意見交換をする
　開催日：平成25年7月5日（金）

[1]研修事業（事業所対象）
研修会
① 当院開催
1　H25.4.25(木)　集団体操～座位体操編～　33名
2　H25.5.9(木)　集団体操～座位体操編～　38名
3　H25.5.16(木)　集団体操～座位体操編～　35名
4　H25.6.13(木)　リハビリテーションから見た介助方法(1)　31名
5　H25.7.18(木)　リハビリテーションから見た介助方法(2)　33名
6　H25.10.17(木)　廃用症候群～総論～　21名
7  H25.11.14(木)　介護保険下のリハビリ(1)　19名参加
8　H25.12.12(木)　介護保険下のリハビリ(2)　14名参加

東葛北部地域リハビリテーション連絡協議会
　開催日：平成26年3月11日(火)　参加：36名　会場：森のホール21
議題

の確立を目指す

[2]研修会参加事業所へ研修会の内容の申し送りによる周知の徹底を依頼。
また、アンケートを郵送し、伝達状況の確認を行うと同時に意見交換の場としても活用
を図る

[3]地域住民を対象とした講演会を開催しリハビリ知識を啓発する

１．リハビリテーション専門職と地域包括支援センター協働事業の実施
　・千葉市包括支援センターに対するメールフォームを活用した相談対応事業の実施
　・事例集の作成
0・県外の情報収集
0・自立型ケアマネジメントとリハに関する研修
○○平成25年12月11日（水）　平成26年3月7日（金）
　・県内拡大方法の検討
２．千葉県地域リハ調整者研修への協力
○プログラム立案及び講師選定への協力実施

４．各広域支援センター事業講師派遣
５．各広域支援センター連絡協議会への参加及び事業協力

　　　後援，運営協力などの推進協力体制の整備
（１）転倒予防教室への職員派遣
（２）八千代市職（リハビリ療法士）との研修会
３．ホームページの運営
（１）地域リハビリテーション事業の紹介
（２）教育研修事業のご案内
（３）研修会講師派遣システム

1.第1回口腔ケア勉強会　～今日から使える基礎と実践～概論編
　　開催日：平成25年9月11日　参加：20名　会場：千葉市総合保健医療センター
　　講師：木屋和彦（千葉市歯科医師会）
2.第2回口腔ケア勉強会　～今日から使える基礎と実践～実技編
　　開催日：平成25年10月9日　参加：20名　会場：千葉市総合保健医療センター
　　講師：岡部明子（千葉県歯科衛生士会）
3.第3回口腔ケア勉強会　～今日から使える基礎と実践～概論編
　　開催日：平成25年11月6日　参加：32名　会場：千葉中央メディカルセンター
　　講師：阿左見葉子（千葉市歯科医師会）
4.第4回口腔ケア勉強会　～今日から使える基礎と実践～実技編
　　開催日：平成25年12月4日　参加：30名　会場：千葉中央メディカルセンター
　　講師：岡部明子（千葉県歯科衛生士会）
5.症例検討会　要介護状態の夫婦を多職種で支えた症例～訪問看護の役割を中心に～
　　開催日：平成26年1月17日　参加：43名　会場：千葉中央メディカルセンター
　　講師：久保庭朝子、勝又綾子（緑が丘訪問看護ステーション）
6.口腔ケア講演会　要介護高齢者を支える基礎知識
　　開催日：平成26年2月25日　参加：56名　会場：千葉市総合保健医療センター
　　講師：平野浩彦（東京都健康長寿医療センター）

１．大規模研修会「高次脳機能障害の理解と就労支援」　開催：平成25年12月11日
(水)
船橋市勤労市民センター ホール223名参加
２．中規模研修会①「摂食・嚥下障害における口腔運動機能の見かた」
開催日：平成25年10月27日(日)順天堂大学浦安病院 講堂 82名参加
３．中規模研修会② 「八千代市医師会脳卒中地域連携講演会」
開催日 ：平成25年6月28日(金)，12月18日（水） 計2回　ウィシュトンホテル ユーカリ
４．小規模ｸﾞﾙｰﾌﾟ研修会（研修会講師派遣）
　特別養護老人ホームへの訪問巡回指導　計4回（4施設）
　内容 ：感染症対策，摂食・嚥下障害，車椅子シーティング，移乗介助
参加者：各施設20名～30名
５．小規模研修会「臨床神経学，神経診断学に基づくﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ」 開催：日曜午後
（計9回）場所：新八千代病院　研修室参加者：ﾘﾊﾋﾞﾘ専門職20名～50名
６．八千代市在宅摂食･嚥下ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ普及促進事業～摂食嚥下障害症例検討会
開催日：第3木曜日八千代市歯科医師会参加者：歯科医師，訪問看護師など10～20
名

②ネット
ワーク
（連絡協
議会等）

③啓発・
情報提供

１．ホームページ更新
２．第7回千葉県地域リハビリテーションフォーラム開催（平成26年2月15日）
　　基調講演　 地域包括ケア構築に向けた戦略～地域リハが今すべきこと～
　　講師　逢坂悟郎　氏
　　（厚生労働省老健局老人保健課　医療・介護連携技術推進官）
 　 一般演題　ポスターセッション　「こんな地域リハ活動やってます」（20演題）
　　パネルディスカッション　「地域包括ケア構築に向けた戦略～地域リハビリテーショ
ンの役割を探る～」
　　パネラー　和田浩明　氏　（和田医院・デイケアセンター和　医師）
　　　　　　　   吉永勝訓　氏　（千葉県千葉リハビリテーションセンター　医師）
　　　　　　　   前嶋祥子　氏　（千葉市保健福祉局高齢障害部高齢福祉課　保健師）
　　　　　　　   佐藤美里　氏　（なごみの陽訪問看護ステーション　理学療法士）
３．各広域支援センター事業講師派遣

１．ホームページ更新：随時対応
２．相談対応：随時対応

１．千葉県理学療法士会スポーツ健康増進支援部との連携
①公開講座「ロコモにならない足腰対策」 共催八千代市（１）開催日：平成25年8月25
日(日) （２）場所：八千代市生涯学習プラザ（３）参加者：市民278名  ②転倒予防教室
（習志野市）への職員派遣（１）開催日：平成25年5月17日(金)・10月23日（水）（２）参加
者：一般市民
２．八千代市健康福祉部長寿支援課・八千代市包括支援ｾﾝﾀｰとの連携
①地域包括支援ｾﾝﾀｰ主催，一次予防事業(転倒予防教室)への協力．（１）開催：平成
25年11月期～平成26年2月期　合計6回（4地区）　 ②健康づくり課理学療法士との勉
強会（１）八千代市における介護予防への取り組み（２）日時：平成25年6月25日(火)
(３)場所：新八千代病院リハビリ室（４）参加者：近隣リハ病院のリハ関連職種68名
２．ホームページの運営
（１）地域リハビリテーション事業の紹介
（２）教育研修事業のご案内

訪問指導
1　H26.1.31(金)　特養ひかり隣保館訪問指導
　関節可動域訓練について　15名参加

２．広域支援センター連絡協議会検討会
　第1回：平成25年5月16日、第2回平成26年3月11日
３．医師とケアマネ連携シートの運用支援（千葉地域リハ広域支援センターとの協働）
　・運用方法の検討
４．千葉市在宅医療連絡協議会ねの参画及び協力
0・7月30日、2月13日　千葉市在宅医療推進連絡協議会
0・6月6日　稲毛区他職種連携会議
0・10月9日　中央区他職種連携会議
0・10月29日　研修会

2.千葉市回復期リハビリテーション病棟連携の会
　　開催日：平成25年9月27日　参加：27名　会場：千葉市生涯学習センター

3.千葉市回復期リハビリテーション病棟連携の会
　　開催日：平成26年1月24日　参加：29名　会場：千葉市生涯学習センター

4.第2回連絡協議会
　　開催日：平成26年3月10日　参加：29名　会場：千葉中央メディカルセンター

容：平成25年度支援体制推進事業の報告，平成26年度事業計画，意見交換（４）参加
者：医療機関，職能団体の地区・圏域代表者，介護老人保健施設，訪問看護ステー
ション，市町村地域リハビリテーション担当者，保健所から24名

２．東葛南部地区在宅リハビリテーション推進協議会の設立（１）開催日：平成25年6月
5日(水)夜間（２）場所：東京湾岸ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ病院（３）内容：講演「ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医療の
動向と在宅ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝの現状」，意見交換会：ﾒｰﾘﾝｸﾞﾘｽﾄの作成(38施設)（４）講師：
リハビリ医師　近藤 國嗣 先生（５）参加者：東葛南部圏域内の在宅ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ専門
職から96名

　開催日：平成25年7月5日（金）
　開催場所：成田赤十字病院
　対象：印旛地域リハビリテーション関連機関
　出席者数：35名
　内容：
   平成24年度事業報告
   平成25年度事業計画案
   広域支援センター担当者会議の報告、意見交換他

議題
　・東葛北部地域リハビリテーション広域支援センター連絡協議会アンケート結果
　・認知症について
　 ・ディスカッション「認知症のケアと連携について」
　　　　　　　　　　「認知症リハビリと予防、早期介入の意義について」

 ２５年度
実施状況

３．各広域支援センター事業講師派遣
　・9月28日　市原圏域
４．各広域支援センター連絡協議会への参加及び事業協力
　・7月4日　千葉圏域　・7月19日　市原圏域　・7月29日　市原圏域
０・9月10日　山武長生夷隅圏域

（２）教育研修事業のご案内
（３）研修会講師派遣システム



①育成・

指定月日（指定満了）

リハスタッフ数

病院名

圏域

圏域の人口状況

管内リハ施設の状
況

資料２

全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率 全人口 65歳以上 高齢化率

297,474 84,820 28.51% 455,216 128,856 28.31% 135,861 47,768 35.16% 330,380 82,332 24.92% 281,642 64,938 23.06%

病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所 病院（リハ） 診療所（リハ） 保健所

13 21 2 18 44 3 10 18 1 8 17 1 7 29 1

特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ 特養老人ホーム 介護老人保健施設 在宅介護支援Ｃ

20 11 14 37 17 13 13 8 9 20 7 3 12 9 9

訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数 訪問看護Ｓ 地域包括支援Ｃ 市町村数

14 8 7 18 18 17 14 7 4 7 7 4 12 5 1

回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数 回復期リハ病院数

1 3 1 1 1

①地域分析研修会
圏域内の病院や事業所と共に、市原市の現状を確認し、地域課題の抽出を行う。
②公開講座
「市原市失語症友の会」と共催で地域住民および市内事業所を対象に公開講座を実
施する。

1．講演会 　対象：医師・看護師・リハビリテーションスタッフ等
　　開催日：H26年1月予定　内容：調整中
2．第1回訪問リハビリテーション研修会　対象：リハビリテーションスタッフ等
　　開催日：平成25年9月8日
　　内容：障害制度の概要と障害年金　講師：銚子市障害福祉課
3．第2回訪問リハビリテーション研修会
　　対象：リハビリテーションスタッフ、ケアマネージャー等

・研修会
①日時：５月２５日（土）　場所：公立長生病院
テーマ：「リハビリテーション介護技術 ～実技編～
・出張研修会
①日時：９月７日（土）場所：医療法人静和会 浅井病院
テーマ：「元気な身体！運動をより身近に！いきいき介護予防体操のご紹介
②日時：１０月１９日（土）場所：デイサービス２１（九十九里町片貝）

①-Ⅰ）各施設へ出向いての講習会
　　①-Ⅰ-1）移乗動作介助
　　①-Ⅰ-2）腰痛予防
　　①-Ⅰ-3）拘縮予防、他動運動
　　①-Ⅰ-4）嚥下講習会
　　①-Ⅰ-5）リハビリの使い方
　　①-Ⅰ-6）福祉用具

①君津地域脳卒中連携の会
日時　平成25年7月ごろ　　場所　君津中央病院
②「リハビリテーション栄養」に関する研修会
日時　平成25年8月ごろ　　　場所　君津中央病院
③「リハビリテーション看護」に関する研修会
日時　平成25年11月ごろ　　　場所　君津中央病院
④君津圏域公開フォーラム

H15.8.19（H26.3.31） H16.9.21（H25.3.31） H24.4.1（H26.3.31）

医師（２）看護師（１）PT（４６） OT（１８） ST（６） 医師（１）、PT（９）、OT（３）、ST(1) 医師（4）、ＰＴ（120）、ＯＴ（32）、ＳＴ（19）、健康運動指導士（1） 医師(1)　・看護師(0)　・ＰＴ(20)・ＯＴ(5)　・ＳＴ(5) PT(83) OT (34) ST(8)

H14.11.1（H25.3.31） H19.4.1（H25.3.31）

旭中央病院 公立長生病院 亀田総合病院 君津中央病院 白金整形外科病院

5　香取海匝 6　山武長生夷隅 7　安房 8　君津 9　市原

①育成・
支援
（研修会
等）

②ネット
ワーク
（連絡協
議会等）

 ２５年度
事業計画

香取海匝地域リハビリテーション広域支援センターホームページ管理　随時
内容：お知らせ欄での勉強会・イベントの情報提供

1．香取海匝地域連絡協議会　実施頻度：年1回
　　開催日：H25年6月27日（木）　内容：前年度活動報告・H25年度活動予定報告
２．訪問リハビリ支援会議　計2回
　日時　未定　　内容：次年度の研修内容について等　参加者：10名
３．ネットワーク支援班活動
　①「平成25年度和希楽会全体集会」　日時：H24年6月10日(日)
　内容：各ブースにおいてサークル活動紹介、音楽イベント、「脳損傷者ケアリング・コ
ミュニティ学会」参加報告等
　②飯高壇林散策
日時：H25年4月21日（日）　会場：飯高壇林　対象：同上　　内容：散策

・連絡協議会
　　日時：９月１０日（火）１５：００～１６：００
　　場所：公立長生病院

②-Ⅰ）連絡協議会
　　②-Ⅰ-１）年度計画の説明会
　　②-Ⅰ-2）年度終わりの報告会
②-Ⅱ）南房総リハケア懇話会（文化祭）
　　　・開催により、多職種の交流の場を提供し、連携を図る。

①君津圏域地域リハビリﾃｰｼｮﾝ連絡協議会（6月ごろ）
②君津圏域リハとケアを創る会（年数回）
③君津圏域大腿骨頸部骨折医療連携パス連絡協議会（年数回）
④君津圏域リハビリテーション職員懇親会
⑤医療と介護の連携のシンポジウム（9月ごろ）

　　対象：リハビリテーションスタッフ、ケアマネージャー等
　　開催日：未定
4．健康な体造り・転倒予防講習会　開催日：未定
　　内容：一般参加者への運動指導
5.　研修会　開催日：未定
6．講習会　対象：医師・看護師・リハビリテーションスタッフ等開催日：未定

②日時：１０月１９日（土）場所：デイサービス２１（九十九里町片貝）
テーマ：「リハビリテーション介護技術 ～実技編～」
③日時：２月５日（水）場所：睦沢町地域包括支援センター（睦沢町下之郷）
テーマ：「リハビリテーション介護技術 ～実技編～」
・講演会
①日時：１１月１７日（日）場所：茂原市民会館
テーマ：「高齢者の転倒と頚髄損傷」、

　　①-Ⅰ-6）福祉用具
①-Ⅱ）南房総リハケア懇話会
　　①-Ⅱ-1）第　５　回　文化祭
①-Ⅲ）障害者体験・介護体験事業
　　・小中学校に出向いての講習会

④君津圏域公開フォーラム
日時　平成26年２月ごろ　　場所　未定

①連絡協議会
７月と２月にそれぞれ開催する。
②行政とのミーティング
定期的に市役所、保健所を訪問し、経過報告を行う
③県支援センターとのミーティング
定期的に県支援センターに訪問し、経過報告を行う。
③地域事業所とのネットワークづくり
月１回「ちーき会」を開催し、地域の事業所と情報交換を行う。

③-Ⅰ）南房総リハケア懇話会（文化祭）
      ・開催により、多職種の交流の場を提供し、連携を図る。
      ・講演会、実技講習、ポスター発表などで技術や地域の状況について
        啓発・情報提供を実施

①ホームページの管理・運営　（出前講座の案内など）
②市民向け出前講座
③君津健康と福祉のふれあいまつり（介護予防測定・運動指導）への派遣（10月ごろ）
④地域リハケアカンファレンス（年数回）ケアマネジャー、介護職との症例検討会

①普及啓発活動
事業普及のための小冊子の作成

③啓発・
情報提供

①育成・
支援
（研修会
等）

①地域リハビリテーション連絡協議会
（君津圏域リハとケアを創る会との合同開催）
平成25年5月14日（火）　場所　君津中央病院　講堂　参加者　24名

①連絡協議会
第１回　７/29 場所：勤労会館YOUホール　参加者：５８名
第２回　３月13日　場所：市原市民会館

1．講演会
開催日：平成26年2月22日（土）　当院しおさいホール
「サルコぺニアの摂食嚥下障害とリハビリテーション栄養」　参加人数：約90 名
2．研修会
①第1回訪問リハビリテーション研修会
開催日：平成25年9月8日　当院しおさいホール
内容：障害制度の概要と障害年金　参加人数　56名
②第2回訪問リハビリテーション研修会
平成26年2月15日　（土）14：00～　当院しおさいホール　参加人数41名
3．健康な体造り・転倒予防講習会
開催日：平成26年2月15日(土)　13:00～15:30
千葉県総合SC　東総運動場　会議室　　参加人数：12名

・研修会
①日時：５月２５日（土）　１０：００　～１１：３０、場所：公立長生病院、テーマ：「リハビリ
テーション介護技術 ～実技編～」、講師：内野隆人，リハ職員（公立長生病院）、対
象：山武長生夷隅の市民，施設職員、参加人数：１４名
・出張研修会
①日時：９月７日（土）　１３：３０　～　１５：００、場所：医療法人静和会 浅井病院　リハ
ビリ室、テーマ：「元気な身体！運動をより身近に！いきいき介護予防体操のご紹
介」、講　師：津曲良太郎先生ほか（浅井病院・公立長生病院リハ職員）、対象：施設
職員、参加人数：１７名       ②日時：１０月１９日（土）１３：３０　～１５：００、場所：デイ
サービス２１（九十九里町片貝）、テーマ：「リハビリテーション介護技術 ～実技編～」、
講師：久我　匠，リハ職員（公立長生病院）、対象：施設職員、参加人数：１５名
③日時：２月５日（水）　１３：３０　～１５：３０、場所：睦沢町農村環境改善センター、
テーマ：「リハビリテーション介護の基本とポイント」、講師：吉田幸司、リハ職員（公立
長生病院）、対象：施設職員、睦沢町住民、参加人数：１５名
・講演会
①日時：１１月１７日（日）１０：００　～　１１：３０、場所：茂原市市民会館、テーマ：「高齢
者の転倒と頚髄損傷」、講師：吉永勝訓先生（千葉リハ　センター長）、座長：野本和宏
（公立長生病院脳神経外科主任部長）、対象：制限なし、参加人数：１１１名

①-Ⅰ）各施設へ出向いての講習会（計１３回開催　延べ２７１名参加）
　　①-Ⅰ-1）移乗動作介助　　　　　：４施設で４回開催　６８名
　　①-Ⅰ-2）腰痛予防　　　　　　　　：４施設で４回開催　７１名
　　①-Ⅰ-3）拘縮予防、他動運動  ：２施設で２回開催　３０名
　　①-Ⅰ-4）嚥下講習会　　　　　 　：３施設で３回開催　７２名
　　①-Ⅰ-5）リハビリの使い方　　　：０回
　　①-Ⅰ-6）福祉用具　　　　　　　　：１施設で１回開催　３０名
①-Ⅱ）南房総リハケア懇話会　１２月８日開催　参加２００名
　　①-Ⅱ-1）第５回文化祭～安心して住める地域を作ろう今も、１０年後も～
　　特別講演「下剤にたよらない排便ｹｱ」
　　ランチョンセミナー「安房の２０２５年度問題」（４市町村よりの現状、取組の報告）
　　ポスター発表　「おらが施設　おらが学校　おらが病院　おらが町」（３２演題）
①-Ⅲ）障害者体験・介護体験事業 　  中学校にて  未定
①-Ⅳ）中学生対象のメディカルチェックを開催。
　部活動を行っている中学生を対象に、障害の早期発見・予防目的にメディカルチェッ
クを４回開催。

①第４回君津圏域脳卒中連携の会　　平成25年7月11日（木）君津中央病院　講堂
　急性期リハビリテーションにおける現状と展望　参加人数221名
②地域リハビリテーション研修会　　平成25年8月6日（火）場所：君津中央病院　講堂
　「君津圏域における医療と福祉の連携システム構築の提案―地域ＮＳＴ《栄養サ
ポートチームの視点からー」　参加人数176名
③地域リハビリテーション研修会　　平成25年12月10日（火）君津中央病院　講堂
　「組織間連携と組織内連携のとり方」　参加人数92名
④第4回君津圏域公開フォーラム　　平成26年3月23日(日）　君津中央病院　講堂
　「高次脳機能障害の理解を深めよう」

①地域分析研修会
９月２８日実施　場所：市原勤労会館（参加者４０名）
テーマ「市原市の統計データから何が見えるのか」
②公開講座
３月２日予定　場所：市原市民会館小ホール（参加者111名）
テーマ「ご存知ですか？失語症」
③高齢者健康体操普及員研修
２月１３日　「高齢者の栄養と脱水の話＆介護予防の運動を実践」
２月２１日　「脳科学も学べる口腔ケア講座　頭も咽喉もすっきり体操！」
④はつらつ支援ボランティア養成講座
３月５日　「今日から始める健康積み立て講座」（参加43名）
⑤地域包括研修事業
2月19日　地域包括トータス主催　「居宅介護支援専門員研修」
３月9日　地域包括ごい主催　「家族介護教室」
⑥地域生活連携シート普及研修会
２月1日　場所：市原市民会館（参加者８４名）

1．香取海匝地域連絡協議会　実施頻度：年1回
　　開催日：H25年6月27日（木）　内容：前年度活動報告・H25年度活動予定報告
　　参加者：34名

・連絡協議会
　　日時：９月１０日（火）１５：００～１６：００
　　場所：公立長生病院、参加人数：２１名

②-Ⅰ）連絡協議会
　　②-Ⅰ-１）年度計画の説明：２０１３年５月２３日実施
　　②-Ⅰ-2）年度終わりの報告

        啓発・情報提供を実施 ④地域リハケアカンファレンス（年数回）ケアマネジャー、介護職との症例検討会

②ネット
ワーク
（連絡協
議会等）

③啓発・
情報提供

 ２５年度
実施状況

①君津圏域リハスタッフ名刺交換会
平成25年7月12日（金）　東京ベイホテル　各施設間の親睦を図る　参加者：99名
②君津圏域地域リハケア症例検討会　場所：君津中央病院
第1回目　25年7月5日（金）参加者13名　第2回目　25年8月30日（金）参加者12名
第3回目  25年10月18日（金）参加者17名　第4回目　25年12月6日日（木）参加者15名
第5回目　26年1月17日（金）参加者17名　第6回目　26年3月28日（金）
③大腿骨地域医療連携パス実施手順研修会
平成25年6月21日（金）18時～　場所：君津中央病院　会議室　参加者　20名
④出前講座
第1回目　25年5月20日（月）　テーマ：腰痛予防　参加者　38名
第2回目　25年8月20日（火）　テーマ：医療機関から見た教育機関との連携　参加者
33名
第3回目　25年10月23日（水）　テーマ：健康寿命を延ばすカギ　参加者　23名

情報提供
ちーき会、研修会、連絡協議会を通じた地域資源の情報提供、事業所紹介など
地図情報の提供

平成25年5月14日（火）　場所　君津中央病院　講堂　参加者　24名
②君津圏域大腿骨頚部骨折医療連携パス連絡会
平成25年5月21日（火）　場所：君津中央病院　会議室　参加者　11名
③地域リハビリテーション連絡協議会
平成25年11月5日（火）　場所：君津中央病院リハ室　参加者　20名
④君津圏域大腿骨頚部骨折医療連携パス連携の会
平成26年2月17日（月）　場所：君津中央病院　会議室　参加者　21名

第２回　３月13日　場所：市原市民会館
②ちーき会
第１回　５月１７日　　参加２５名　第２回　６月１３日　　参加３２名
第３回　７月１９日　　参加４０名　第４回　８月２３日　　参加２３名
第５回　９月１８日　　参加３５名　第６回　１０月２４日　参加４１名
第７回　１１月１４日　参加２５名　第８回　１２月１２日　参加３１名
第９回　１月１６日　　参加３７名　第10回　２月６日　　  参加３２名
第11回　３月１９日　  予定
延べ３２１名
③いちはら健康まつり
１０月２０日　スタッフ３名参加　（来場者２０８名）
④市原認知症対策連絡協議会
４月２８日　総会参加　７月２５日　１０月１７日　１月２３日
⑤地域リハフォーラム
ポスター発表参加

１．ホームページ：更新
２．相談対応：随時

③-Ⅰ）南房総リハケア懇話会
　　③-Ⅰ）第５回文化祭～安心して住める地域を作ろう今も、１０年後も～：1２月 ８日
開催　参加者２００名
　　特別講演「下剤にたよらない排便ｹｱ」（亀田総合病院ウロギネコロジーセンター副
センター長　神山剛一氏）
　　ランチョンセミナー「安房の２０２５年度問題」（４市町村よりの現状、取り組みの報
告）
　　ポスター発表　「おらが施設　おらが学校　おらが病院　おらが町」（３２演題）

　　参加者：34名
2．訪問リハビリ支援会議　計2回
　日時①平成25年9月8日　②平成26年2月15日　内容：次年度の研修内容について
等　参加者：10名
3．ネットワーク支援班活動
　①「平成25年度和希楽会全体集会」　日時：H24年6月10日(日)
　内容：講演　柳原リハビリテーション病院　新舎　規由先生
各ブースにおいてサークル活動紹介、音楽イベント、「脳損傷者ケアリング・コミュニ
ティ学会」参加報告等
　②飯高壇林散策：4月予定であったが雨天のため中止
日時：H25年4月21日（日）　会場：飯高壇林　対象：同上　　内容：散策
　③大原幽学記念館見学：平成25年9月7日実施　参加者20名
  ④障がい者ゴルフ体験：平成25年7月13日実施　参加者15名
　⑤料理教室：参加者：平成25年11月16日実施　参加者20名

　　場所：公立長生病院、参加人数：２１名 　　②-Ⅰ-2）年度終わりの報告
②-Ⅱ）南房総リハケア懇話会
　　②-Ⅱ-1）第５回文化祭～安心して住める地域を作ろう今も、１０年後も～：1２月 ８
日開催　参加者２００名
　　特別講演「下剤にたよらない排便ｹｱ」（亀田総合病院ウロギネコロジーセンター副
センター長　神山剛一氏）
　　ランチョンセミナー「安房の２０２５年度問題」（４市町村よりの現状、取り組みの報
告）
　　ポスター発表　「おらが施設　おらが学校　おらが病院　おらが町」（３２演題）

第3回目　25年10月23日（水）　テーマ：健康寿命を延ばすカギ　参加者　23名
第4回目　25年11月18日（月）　テーマ：糖尿病と運動療法　参加者　38名
⑤千葉県地域リハ調整者養成研修
平成26年2月24日（月）　千葉県教育会館　「地域リハ事業の取組」　参加者　93名


